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Název předmětu: OŠETŘOVATELSKÝ PROCES A POTŘEBY ČLOVĚKA 
Studijní obor: VŠEOBECNÁ SESTRA
Rozsah studijního předmětu: 1. ročník – zimní semestr (ZS), 14 /10 (přednášky/cvičení),





       letní semestr (LS),  10/   8 

Způsob ukončení: ZS – zápočet, LS – zápočet, zkouška

Přednášející: Mgr. Eva Marková, Ph.D. 
Přednášky je možné absolvovat s prezenční formou studia (rozvrh 1AVS). 

Hodnocení a požadavky k zápočtu:

Individuálním řízeným samostudiem si studenti osvojují značnou část obsahové náplně modulů, která koresponduje s obsahem vzdělávání uvedeným ve studijním plánu. Ten jim je předkládán v podobě studijních opor. Tyto studijní opory jsou připraveny vyučujícími pro každý modul jako strukturovaný text, audio nebo videonahrávky, obsahující kromě nezbytného studijního obsahu i prvky vnější a vnitřní zpětné vazby. Tyto prvky ověřují, do jaké míry studenti pochopili látku, a motivují je k dalšímu studiu. 
Předmět je v zimním semestru ukončen zápočtem. Studenti řeší zadaný úkol: Vybrat si na svém pracovišti pacienta a u něho zjistit ošetřovatelské problémy v následujících oblastech: 
podpora zdraví

výživa

vylučování a výměna

aktivita, odpočinek

vnímání sebe sama

vztahy

sexualita

zvládání zátěže, odolnost vůči stresu

životní princip (hodnoty, přesvědčení)

bezpečnost, ochrana

komfort

růst a vývoj

Student úkol vypracuje písemně. Ústní prezentace proběhne na semináři 22. 11. 2019. 

Předmět je v letním semestru ukončen zápočtem a ústní zkouškou. 
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