Vysoka skola zdravotnicka, o.p.s., Duskova 7, Praha

Nazev predmétu: OSETROVATELSKY PROCES A POTREBY GLOVEKA

Studijni obor: VSEOBECNA SESTRA

Rozsah studijniho predmétu: 1. roénik — zimni semestr (ZS), 14 /10
(prednasky/cviceni),
letni semestr (LS), 10/ 8

Zpusob ukoncéeni: ZS — zapocet, LS — zapocet, zkouska

Prednasejici: Mgr. Eva Markova, Ph.D.

Pfednasky je mozné absolvovat s prezencni formou studia (rozvrh 1AVS).

Hodnoceni a pozadavky k zapoctu:

Individualnim Fizenym samostudiem si studenti osvojuji zna¢nou ¢ast obsahové naplné moduld, ktera
koresponduje s obsahem vzdélavani uvedenym ve studijnim planu. Ten jim je pfedkladan v podobé
studijnich opor. Tyto studijni opory jsou ptipraveny vyucujicimi pro kazdy modul jako strukturovany
text, audio nebo videonahravky, obsahujici kromé nezbytného studijniho obsahu i prvky vnéjsi a
vnitini zpétné vazby. Tyto prvky ovétuji, do jaké miry studenti pochopili latku, a motivuji je k dalSimu
studiu.

Pfedmét je vzimnim semestru ukonéen zapoétem. Studenti fesi zadany ukol: Vybrat si na svém
pracovisti pacienta a u ného zjistit osetfovatelské problémy v nasledujicich oblastech:

podpora zdravi

vyZiva

vylucovani a vyména

aktivita, odpocinek

vnimani sebe sama

vztahy

sexualita

zvladani zatéze, odolnost vici stresu

Zivotni princip (hodnoty, presvédceni)

bezpecnost, ochrana

komfort

rdst a vyvoj

Student Ukol vypracuje pisemné. Ustni prezentace prob&hne na seminafi 22. 11. 2019.

Pfedmét je v letnim semestru ukoncéen zapoctem a ustni zkouskou.



