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Nazev predmétu: OSETROVATELSKE POSTUPY

Studijni obor: Zdravotnicky zachranat — 1AZZ, 1BZZ

Vyuéujici: Mgr. Jaroslav Pekara, Ph.D.

Pojeti predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Je zaméfen na zvladnuti profesionalnich dovednosti
vSeobecnych sester a patii ke komplexu zakladnich odbornych predméti. Na zaklade
teoretickych znalosti u¢i oSetfovatelskou techniku vykonli a postupy oSetiovatelskych
intervenci. Duraz je kladen na dodrzovani postupti lege artis ve shod¢ s nejnovéjSimi
védeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé oSetiovatelské postupy a techniky
jsou vyucCovany ve shodé s principy oSetfovatelského procesu a holistického pojimani
oSetrovatelské péce.

Kli¢ové kompetence:
- pouzivéani odborné terminologii
- schopnost popsat zmény v organizmu po strance somatické, psychické, socialni a
spiritualni
- definovat potifeby nemocnych a realizovat intervence k jejich uspokojent
- realizovat oSetfovatelské vykony a postupy vztahujici se k vykonu povolani
- vést oSetfovatelskou dokumentaci
- zachazet se zdravotnickymi prostiedky
- dodrzovat zasady BOZP
- adekvatné fesit problémové situace ve vztahu k profesi.

Metody vyuky:
- cviceni, prednasky

Ovéreni ziskanych kompetenci:
Zapocet — test ze studijni literatury (v doporué¢eném textu jsou i otazky, ze kterych budu
vychazet pri testu. Test bude mit 30 otazek a bude multiple-choice.

Studijni literatura
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/osetrovatelske postupy.qwarp
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