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Chirurgie
-
wprace rukou*

cheir — ruka ergo — dilo

* obor lekarstvi [écicl hlavné mechanickymi vykony



Chirurgicke vykony

* krvavé vykony - operace

* nekrvavé vykony — ptikladani obvazi, dlah,

cévkovani, endoskopie



Zasady operacni lecby
- D
* Operace jako invazivni zpusob 1eCby je
indikovana tehdy, jde-li primarné€ o
onemocnéni jinym zpusobem nelécitelne
nebo jsou-l1 moznosti konzervativni 1&Cby
vycerpany.
» Uspéch 1é¢by = spravna indikace /vybér
operace/ + bezchybne provedeni /znalosti

anatomie, operacnich technik, dodrzeni
sterility, pooperacni pece/



Priprava nemocne pred operaci
D

strach z nemoci /diagndzy/ a operace
indikace a stanoveni terminu operace /po menses/
vysvétleni 1éCebneho planu a jeho organizace

ambulantni pfedoperacni vySetireni / za
hospitalizace



Priprava nemocné k operaci

— prijem,
predoperacni vys., zhodnoceni stavu anest.
— uprava
stravy, vyprazdnéni stiev, oholeni,
vyprazdnéni mo¢.méchyie, priprava
operacniho pole



Zasady fyziologickeho operovadni

respektovat strukturu tkani — vyhledavat
bezcévné prostory a preparovat ve vrstvach

Setrn¢€ zachazet s obnazenymi tkanémi
atraumaticke nastoje a navleky na jehlach
Sici materialy — synteticke, dle typu tkané
vhlke rousky, bipolarni elektrokoagulace
endoskopie



Zpusoby znecitliveni
D

infiltracni — 10% Mesocain
svodna /epiduralni/ anestésie — Marcain, Sufenta

nitrozilni — Thiopental

inhala¢ni — N20O + O2

maska nebo intubace, Trendelenburgova poloha
anestesie pri laparoskopickych vykonech



Lékar anesteziolog preda pacientku lekari P
Sledovani na JIP/ dospavacim pokoji

- trvale monitorovat zakladni zivotni funkce

OSetrovat podle zasad intenzivni oSeti.pece

Lecit, pokracovat v zapocate 1¢Cbe

Predejit nahlému selhani zivotnich funkci



/Zmeén krevniho tlaku - D

Tepove a dechove frekvence

Prokrevni spojivek, sliznic a aker
Vybavnost reflexu

Kryti opera¢ni rany, Zilnich vstupt,drént
Sledovani pfijmu a vydeje tekutin
Uprava ionti dle laborat. Vysledk
Korekce krevnich ztrat

ProtiSokova opatfeni (tlumeni bolesti, ticho, klid)



Pooperacni pece

pitny reZzim, dieta

aktivni pohyb a prevence TEN

ATB profylaxe a miniheparinizace

péCe o laparotomii a extrakce stehu, drény
peCe 0 moceni a stolici

psychicka podpora, PN — rekonvalescence



Prevence

-> Spravné stanoveni indikace k op
-> Pfiprava nemocné k operaci

-> Premedikace

- Setrna narkdza

-> Fyziologické operovani

-> Spravna pooperacni péce



Nejcastejsi komplikace
D

zastava srdce, Sokovy stav, pneumonie
pooperacni krvaceni
tromboembolické komplikace
poruchy stfevni pasaze, ileus
cystitida, oligurie, hydronefroza
infekce operacni rany, hojeni per secundam

péCe o imobilni pacientky, dekubity,
inkontinence



Hluboka flebotromboza

RIZIKOVE SKUPINY ZEN

- rozsahle varixy DK a vulvy
- HZT a PE v anamnéze
- hypertenze a srde¢ni nemoci,preeklampsie
- diabetes mellitus
- nadmérna obezita — BMI .5
- malignitv v gravidité

- anurosioupidovy syndrom



RIZIKOVE SKUPINY ZEN — II

D
* V pribéhu porodu a Sestinedéli:
- stavy po briSnich operacich (is.c.)
- rozsahlejsi poranéni délohy

- vyraznéjsi varikosita v malé panvi

- placenta accreta, increta + placenta praevia a abruptio
placentae

- zavazna preeklampsie a eklampsie
- 8.C. spojené s hysterektomii
RIZIKO !
AZ 69 % vSech smrtelnych TE komplikaci bylo v souvislosti se S.C.



Hluboka flebotromboza

PROFYLAXE KOMPLIKACI
B

Profylaxe primarni - opatreni, ktera bran vzniku stava TE
= hydratace,iontova substituce, spravna indikace k operaci +
technika operace,bandaz DK, v€asna mobilizace + REH

Profylaxe sekundarni - specificka = vyhledavani+ dispenz.
- heparinova profylaxe

RIZIKO:

- mirné — miniheparinizace

- vysoké — terapeuticka davka heparinu



Chirurgicke vykony

deleni dle ucelu

-

* diagnosticke

e Jecebne - radikalni
- neradikalni

- paliativni (zmirfiuje nasledky choroby)



Chirurgicke vykony

deleni dle casove nalehavosti

-

* pldanované

e neodkladne - akutni

- urgentni



Chirurgicky vykon
dle casove-taktickeho hlediska

-

* jednodobad
* septicka
* vicedoba

* asepticka

e ambulantni



Chirurgicky vykon

e indikace

* kontraindikace * operacni taktika -
casovani operace, druh
anestezie, operacni pristup,
ulozeni pacienta

* podminky

* operacni technika -
uskutecnéni taktického zameéru



Rozdéleni dle operacniho pristupu
D

* laparotomie * porodnické operace —

Pfannenstielv fez v gynekologicka poloha

podbrisku * vSechny mal¢ operacni
vykony a diagnostické

dolni stfedni k/nad pupek / 5
vykony na déloze

* laparoskopie o .
. L, * typicke pro gynekologii
diagnosticka ) ,

o * vyhody a nevyhody
operacni



Operace na vulve

B
INC1S10, €XCIS10, exstirpatio, ablatio

marsupialisatio abscessus glandulae
Bartolini

vulvectomia simplex

vulvectomia radicalis /lymphadenectomia
inguinofemoralis/

skinning vulvectomia tangentialis



Operace pochvy

korekce VVV — synechie, hymenotomie
colporrhaphia / colpoplastica anterior

kolpoperineoplastica cum sutura mm.
levatorum ani

sacropexis, colpocleisis vaginae

kolpectomia totalis



Operace na hrdle a deloze

dilatatio cervicis uteri
curcttage

conisatio cervicis utert — LEEP, LEETZ,
LOOP techniky

amputatio cervicis uteri
cerclage sec. Mc Donald

hysterectomia vaginalis



Hysteroscopia
- D
diagnosticka /recidivujici abnormalni
krvaceni, intrauterinni defekty dle HSG,
vylouCeni VVV pf1 infertilité/
operacni /ablace endometria, resekce polypu

a myomu, rozruseni adhesi, resekce septa,
biopsie, odstranéni cizich téles/

technika provedeni a instrumentarium
kontraindikace HSK — infekce, t€hotenstvi



Operace na déloze

» Hysterectomia abdominalis
» Amputatio supracervicalis corporis uteri
* Enucleatio myomatis

* Metroplastica



Operace na adnexech
-

salpingectomia, salpingotomia billaterali
oophorectomia, resectio ovarii l.sin. / 1. dx.
salpingooophorectomia /adnexectomia/
sterilisatio sec. Pomeroy, Madlener
sterilisatio per electrocoagulationem
adhesiolysis, scariphicatio ovarii

chromopertubatio



Onkologicke operace

» Hysterectomia radicalis sec. Wertheim-Meigs et
/ sine AE, transpositio ovarii

 odstranéni délohy + lymfadenektomie
panevni/paraaortalni + resekce/exstirpace
parametrii a cév /Piver/ + vice jak 2cm pochvy

* Lymphadenectomia regionalis — pelvis minoris
et paraaortalis



Operace v urogynekologii a
ostatni operace

poSevni plastiky + vag. hysterectomie

zaveésne operace — sec- Burch
TVT — tensionfree transvaginal tape
korekce VVV, oSetfeni traumat

neoplastika pochvy, operace
maskulinizovanych zevnich rodidel

operace u transsexualu



Novinky v operative
-
* rozvo] MICH, vyhody a omezeni
» laparoskopicka véz Endo Alpha

* harmonicky skalpel

* ligasure
e telemedicina

e automatizace a robotizace



Operacni lecba

-
Operacni trakt:
Operacni saly:
e Decentralizovany systém
(pavilonovy)  aseptické
. * poloaseptickeé
* Centralizovany systém . septické

« Kombinovany systém



Operacni trakt
B

vstupni filtr
ochranna zona

mistnost pro odpocinek, vedeni dokumentace, skladové
prostory
asepticka zona (umyvdrna, piiprava pacienta, mistnost
pro umyvani ndstroju-~+sterilizaci)

sterilni zona — viasini operacni sdl



Operacni sal

-

pristrojové vybaveni

materialni vybaveni

laminarni klimatizace

germicidni zarice

podlaha (nevodiva, antistatickd,beze spar)



Operacni sal

-

* cast chirurgicka

* cCast anesteziologicka



Operacni sal
pristrojové vybaveni I.
-
laparoskopicka / hysteroskopicka sestava
operacni stoly
operacni lampy
odsavacky
pristroje pro rezani a koagulaci

elektrokoagulace,laser, ultrazvukovy skalpel, kryokauter

Rentgen, operacni mikroskop,...



Operacni sal
materialni vybaveni l.

-

* operacni nastroje

» Sici materidl a jehly

* Implantdty



Operacni nastroje

-

skalpely
nizky
pinzety
jehelce
peany, kochery, svorky, kleste
haky
disektory
kyrety
trokary

staplery



Operacni sal

materialni vybaveni 1l

instrumentalni stolky
odklddaci stolky

kovova umyvadia

ohrivace vody (varice)
kontejnery + sacky s nastroji
vysSkove nastavitelné sedacky

negatoskop



Operacni sal
materialni vybaveni L1
D
operacni pradlo
operacni rukavice

rouskovaci material

Operacni obleCeni a rouSkovani pacienta ma zabranit prestupu infekce z

pokozky do operacni rany. Hlavni zdroj infekce — pacienet a personal!!
leky

obvazovy a kryci materidl



Operacni sal

anesteziologicka cast
D

anesteziologicky pristroj  anesteziologicke pomucky

* k udrZeni prichodnosti dychacich

monitory cest
ventilatory

— e k zajisténi pristupu do cévniho
odsavacka ) PHSHIP

systemu

infuzni pumpy
ohrivac infuzi *  sondy
defibrilator

* cévky



Operacni tym

* Operace je kolektivni prace, jejiz vysledek
Je spolecnym dilem operatéra a vSech
Clenii operacniho tymu.



operater
[ — 3 asistenti
instrumentujici sestra

pomocna(obihajici)
sestra

sdlovy sanitar

Operacni tym

* anesteziolog

* anesteziologickad
sestra



Operacni tym

D
operater
* vedouci operacniho tymu
* zodpovida za prib¢ch a vysledek
operace
* jeho prikaziim se ostatni musi instrumentovani

béhem vykonu ,,mI¢ky* podrobit

* myti a oblakani k operaci
e pfiprava u operacniho stolu

e vlastni instrumentovani



Operacni sal
D

Motto:

,, Operacni sal je mistem, v jehoZ magickem
prostredi jsou sestry nepostradatelnymi,
tichymi a spolehlivymi pruvodkynémi
nemocnych i chirurgui. *






