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KAZUISTIKA - Pacientka s Alzheimerovou nemoci s pozdnim
zaCatkem

85leta zena, 1. psychiatricka hospitalizace, pfekladem z nemocnice ..., kde byla
hospitalizovana 2 mésice na internim oddéleni pro upravu hypertenze a odkud po padu
preloZena na naslednou péci k rehabilitaci.

Pro vyraznou progresi kognitivni poruchy s poruchami chovani a mirnymi
neuropsychiatrickymi pfiznaky domluven preklad na gerontopsychiatrické oddéleni.
Nedobrovolny vstup.

P¥i pfijeti: dominujici obraz stfedné téZké demence
e spoluprace chuda, formalni
na dotazy odpovida ne vytézné, bez latenci
orientace ¢astecné osobou, ostatnimi kvalitami desorientovana
dynamogenie zpomalena
normoforie
bez tenze, anxiety
bez TS
vnimani bez poruch
mysleni nevypravné, bradypsychismus, bez bludné produkce
kognitivni, mnestické funkce deteriorovany v celém spektru, exekutivni
dysfunkce
e MMSE (10/30)
e bez agrese
e anosognosie

Pacientka udava, Zze sem nepatfi, nic ji neni, nic neboli, vi, kolik je hodin, na dotaz kde
je - v Podbabé, udava spravny rok narozeni, ale je ji 54 let, nyni je rok 3000, déti
neméla, doma byla s maminkou a tatinkem, uz je dlouho nevidéla, manzela méla, asi
uz po téch letech zemfel. Pracoval jako fidi€ autobusu, ona nepracovala, byla
v domacnosti. Moc se zlobi, Ze ji sem pfivezli. Chut k jidlu a Zizeri ma porad.

Somaticky stav:
Dle interniho konzilia: eupnoicka, KP kompenzovana, dychani bez vedlejSich
fenomend, bficho palpacné nebolestivé, prohmatné, reponibilni umbilikalni hernie cca
2x2 cm, bez znamek peritonitidy, tapot. bilat. negat., DKK bez otokl a znamek TEN,

e TK 130/85 mmHg, P 74 min.

e st. p. EPI paroxysmu pravostrannych koncetin pred 2 lety

e kompenzovana arterialni hypertenze

Pacientka lezici; kGize klidna, bez dekubitl a eflorescenci; moci spontanné do plen;
nehty na rukou znecistény stolici.

Plan: psychologické vySetfeni, socialni Setfeni, podani navrhu na upravu svépravnosti
Farmakoterapie:

Tiapridal 100 mg tbl. 1-1-2
Buronil 25 mg tbl. 0-0-0-2
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Oxazepam 10 tbl. mg 1-0-1
Ramipril 5 mg cps. 1-0-0
fakultativné:

neklid — Apaurin 10 mg 1 amp. i. m.

Terapeutické aktivity: aktivizace na oddéleni, muzikoterapie
ReZimova opatfeni: lezici, pobyt na oddéleni

Osetrovatelsky proces u pacienta s Alzheimerovou nemoci

s pozdnim zacatkem
Identifika¢ni Gdaje

Jméno a prijmeni J. K. Vék 85 let

Bydlisté XXX Vzdélani -

Stav vdova Oddéleni uzaviené,
gerontopsychiatrie

Datum prijeti X. V. Den pobytu 1.

Sbér informaci dne | x.y. Hospitalizace nedobrovolna

Dlvod prijeti
Vyrazna progrese kognitivni poruchy s poruchami chovani a mirnymi
neuropsychiatrickymi pfiznaky

Rodinna anamnéza vdova
Osobni anamnéza nelze odebrat
Lékova anamnéza nelze odebrat, dle pfekladové zpravy v. s. medikaci

(antihypertenziva) dlouhodobé neuzivala
Alergologicka anamnéza nelze odebrat

Abuzy nelze odebrat
Gynekologickal/urologicka |bezdétna

anamnéza

Socialni anamnéza v planu socialni Setfeni
Pracovni anamnéza starobni duchodce

Spiritualni anamnéza -

Lékarska diagn6za
G 30.1 Alzheimerova nemoc s pozdnim zaCatkem, demence

Diagnostické udaje
Ordinovana vysetreni Hodnoceni
vstupni laboratorni odpovidajici véku
vySetreni
interni vysSetireni kompenzovana hypertenze, stav odpovidajici véku
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Terapie
Dietoterapie 3 ml
Rezimova opatfeni lezici, uzaviené oddéleni
Psychoterapie -

Terapeutické aktivity aktivizace na oddéleni, muzikoterapie

Medikamentoézni Iécba

per os Tiapridal, Buronil, Oxazepam, Ramipril
S.C.,i. V., i.m. Apaurin i. m. - fakultativhé
Jiné

Zakladni screeningové vysetreni sestrou

Hlava a krk

Hrudnik a dychaci systém

Srde€né cévni systém

Bricho a GIT

Mocovy a pohlavni systém

Kosterni a svalovy systém

Nervovy systém a smysly

Endokrinni systém

Imunologicky systém

Klze a jeji adnexa

Zhodnoceni pacienta dle modelu ....

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

Zadani pro studenty:

1) Identifikujte chybéjici informace.

2) Stanovte oSetrovatelské diagnézy a usporadejte je podle priorit.

3) U vybrané osetiovatelské diagnozy stanovte cile, ocekavané vysledky
a intervence.

4) Navrhnéte oblasti pro dohled.

5) Navrhnéte plan aktivizace.

6) Ordinované léky zarad'te do Iékovych skupin.

7) Jakym zpUsobem budete s pacientkou, jez trpi Alzheimerovou chorobou
komunikovat?

8) Co je to MMSE a co tim u pacientt zjiStujeme?


https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx
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9) Vysvétlete odborné pojmy: anxieta, bradypsychismus, dynamogenie,
anosognosie.

10) Vyjmenujte rizikové faktory padu u pacientky a vyhodnot'te riziko padu.

11)Jakym zplsobem zajistite bezpecnost pacientky pred padem?

12)K jakému posouzeni pouzijete Barthelové test?
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