
Vážení studenti,

touto formou bych se Vám chtěla představit jako vyučující předmětu VSONIN3467 Ošetřovatelská
péče o nemocné v interních oborech. Podrobnosti k profesnímu profilu, kontakt, konzultační hodiny
najdete na webových stránkách školy (akademičtí pracovníci) 
http://www.vszdrav.cz/cz/leve-menu/akademicti-pracovnici/jana-hlinovska/,
Je škoda, že se s ohledem na epidemiologickou situaci neuskutečnilo naše osobní setkání v tomto
semestru.  Bohužel je náročná doba a tak zatím budeme pracovat a učit se touto
distanční  formou.  Podrobnosti  k  odbornému  předmětu  najdete  v  IT  systému
https://is.vszdrav.cz/auth/predmety/uplny_vypis?

fakulta=6S10;obdobi=32;predmet=14228 

Výuka předmětu měla probíhat  v tomto semestru termínu VSONIN3467/cv 
v pátek 2. 10. 8:50--12:35 Učebna 1 a v pátek 20. 11. 8:50--12:35 Učebna 13. 

V tomto semestru se ve cvičeních budeme zaměřovat  na  tématické celky podle učebního
plánu: 
1. Specifika ošetřovatelské péče o pacienta s interním onemocněním
2. Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním dýchacího systému •
3. Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním srdce a cév
4. Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním trávicího systému 
5. Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním ledvin a močových cest 
6.  Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním krve a krvetvorby – nemoci bílé  a červené
krevní řady, krvácivé choroby, choroby sleziny
7. Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním pohybového ústrojí
8. Ošetřovatelský proces u pacientů s poruchou metabolismu a výživy
9. Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním diabetes mellitus
10. Ošetřovatelský proces u pacientů s onemocněním žláz s vnitřní sekrecí - nemoci hypofýzy a
hypothalamu, nemoci štítné žlázy a příštitných tělísek, nemoci nadledvin
11. Ošetřovatelský proces u pacientů s onkologickým onemocněním
12. Ošetřovatelský proces u pacientů s imunologicky podmíněným onemocněním
13. Ošetřovatelský proces u pacientů s infekčním onemocněním
14. Ošetřovatelský proces u pacientů s akutním stavem v interním lékařství
15. Sestavení edukačního plánu u vybraného pacienta 
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K samostudiu doporučuji především: interaktivní studijní oporu dostupnou v IT systému Ošet-
řovatelská péče v interních oborech dostupná 
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/osetrovatelska_pece_o_nemocne_interni_obory.qwarp 

Hodnocení a požadavky zápočtu:
Předmětem zápočtu bude vypracování zápočtové práce na zadané téma se zaměřením na medi-
cínskou, ošetřovatelskou a psychosociální problematiku pacientů s daným onemocněním s 
ohledem  na kompetence všeobecné sestry a metodologii ošetřovatelského procesu (viz příloha 
– seznam studentů a přidělené téma).  Odevzdání v požadované obsahové a formální kvalitě 
(titulní strana – název předmětu, jméno a příjmení studenta, semestr, studijní obor, akademický rok, 
nejméně 5 strany textu Word, řádkování 1,5, včetně uvedení informačních zdrojů).  V termínu  do 
20.11.2021 do odevzdávárny IT systému VSONIN3467 (posledního cvičení 20.11.2020) a ve 
zkouškovém období. Po zhodnocení kvality odevzdané zápočtové práce vyučujícím, bude stu-
dentovi udělen zápočet. S cíle získané vědomosti a dovednosti potřebné pro poskytování indivi-
duální ošetřovatelské péče prostřednictvím ošetřovatelského procesu. 

V prvním cvičení dne 2.10. 2020 a druhém dne 20.11.2020 se zaměřte:

K samostudiu doporučuji především: interaktivní studijní oporu dostupnou v IT systému Ošet-
řovatelská péče v interních oborech dostupná 
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/osetrovatelska_pece_o_nemocne_interni_obory.qwarp 
Doporučuji si vypracovat kontrolní testy za každou kapitolou a pak následně ověřit své znalosti sou-
hrnnými testy z celé studijní opory ONIN. Úspěšnost by měla být alespoň 70 % pro jednotlivý test. 
Pro vaši zpětnou vazbu a efektivitu učení. 
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Dále se zaměřte na cvičné kazuistiky č. 1  a č. 2 v příloze (dostupná ve složce studijní materiály)
Pacientka  se  střevním  zánětem (dostupnou  na
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/kazuistiky.qwarp?prejit=9085 ) a na kazuistiku č. 2 v pří-
loze  (Pacientka  s  Alzheimerovou  nemocí  s  pozdním  začátkem  –  viz  příloha)  dostupná
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/kazuistiky.qwarp?prejit=9085 .
Odpovězte na dílčí otázky pod textem, pokud nevíte najděte odpověď v literatuře pro vaší zpětnou
vazbu. 
Následně  se  zaměřte  na  vzorovou  kazuistiku  Pacientky  s  vředovou  chorobou  gastroduodena
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/kazuistiky.qwarp?prejit=9556 a kriticky zhodnotě její ob-
sah s ohledem na metodologii ošetřovatelského procesu. Hledejte její silné a slabé stránky pro vaší
zpětnou vazbu. 
V případě nejasností jsem k dispozici na hlinovska@vszdrav.cz
S pozdravem Jana Hlinovská
5045@vszdrav.cz
VSONIN3467 Ošetřovatelská péče o nemocné v interních oborech.
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