Vazeni studenti,

touto formou bych se Vam chtéla predstavit jako vyucujici predmétu VSONIN3467 OSetfovatelska
péce o nemocné v internich oborech. Podrobnosti k profesnimu profilu, kontakt, konzulta¢ni hodiny
najdete na webovych strankach Skoly (akademicti pracovnici)
http://www.vszdrav.cz/cz/leve-menu/akademicti-pracovnici/jana-hlinovska/,

Je Skoda, Ze se s ohledem na epidemiologickou situaci neuskutecnilo naSe osobni setkani v tomto
semestru. BohuZel je narocna doba a tak zatim budeme pracovat a ucit se touto

distancni  formou. Podrobnosti k odbornému predmétu najdete v IT  systému
https://is.vszdrav.cz/auth/predmety/uplny vypis?
fakulta=6S10;0bdobi=32;predmet=14228

Vyuka pfedmétu méla probihat v tomto semestru terminu VSONIN3467/cv

v patek 2. 10. 8:50--12:35 Ucebna 1 a v patek 20. 11. 8:50--12:35 Ucebna 13.

V tomto semestru se ve cvicenich budeme zamérovat na tématické celky podle ucebniho
planu:

1. Specifika oSetfovatelské péce o pacienta s internim onemocnénim

2. Osetfovatelsky proces u pacientl s onemocnénim dychaciho systému ¢

3. Osetfovatelsky proces u pacientli s onemocnénim srdce a cév

4. Osetrovatelsky proces u pacientli s onemocnénim traviciho systému

5. Osetfovatelsky proces u pacientii s onemocnénim ledvin a mocovych cest

6. Osetfovatelsky proces u pacienti s onemocnénim krve a krvetvorby — nemoci bilé a cervené
krevni fady, krvacivé choroby, choroby sleziny

7. OSetfovatelsky proces u pacientii s onemocnénim pohybového tstroji

8. Osetfovatelsky proces u pacientl s poruchou metabolismu a vyZivy

9. Osetrovatelsky proces u pacientti s onemocnénim diabetes mellitus

10. OgSetfovatelsky proces u pacientii s onemocnénim Zlaz s vnitini sekreci - nemoci hypofyzy a
hypothalamu, nemoci Stitné Zlazy a pristitnych télisek, nemoci nadledvin

11. OSetfovatelsky proces u pacientd s onkologickym onemocnénim

12. OSetfovatelsky proces u pacientti s imunologicky podminénym onemocnénim

13. Osetrovatelsky proces u pacientt s infekénim onemocnénim

14. OSetfovatelsky proces u pacientt s akutnim stavem v internim l1ékarstvi

15. Sestaveni edukac¢niho planu u vybraného pacienta
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K samostudiu doporucuji predevsim: interaktivni studijni oporu dostupnou v IT systému OSet-
rovatelska péce v internich oborech dostupna
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/osetrovatelska pece o nemocne interni obory.qwarp

Hodnoceni a poZadavky zapoctu:

Predmétem zapoctu bude vypracovani zapoctové prace na zadané téma se zamérenim na medi-
cinskou, oSetrovatelskou a psychosocialni problematiku pacientti s danym onemocnénim s
ohledem na kompetence vSeobecné sestry a metodologii oSetrovatelského procesu (viz priloha
— seznam studenti a pridélené téma). Odevzdani v poZzadované obsahové a formalni kvalité
(titulni strana — ndzev predmétu, jméno a prijmeni studenta, semestr, studijni obor, akademicky rok,
nejméné 5 strany textu Word, fadkovani 1,5, v€etné uvedeni informacnich zdrojti). V terminu do
20.11.2021 do odevzdavarny IT systétmu VSONIN3467 (posledniho cviceni 20.11.2020) a ve
zkouskovém obdobi. Po zhodnoceni kvality odevzdané zapoctové prace vyucujicim, bude stu-
dentovi udélen zapocet. S cile ziskané védomosti a dovednosti potfebné pro poskytovani indivi-
dudlni oSetfovatelské péce prostrednictvim oSetfovatelského procesu.

V prvnim cviceni dne 2.10. 2020 a druhém dne 20.11.2020 se zamérte:

K samostudiu doporucuji predevsim: interaktivni studijni oporu dostupnou v IT systému Oset-
rovatelska péce v internich oborech dostupna
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/osetrovatelska pece o nemocne_interni obory.qwarp

Doporucuji si vypracovat kontrolni testy za kaZdou kapitolou a pak nasledné ovérit své znalosti sou-
hrnnymi testy z celé studijni opory ONIN. Uspésnost by méla byt alesponi 70 % pro jednotlivy test.
Pro vasSi zpétnou vazbu a efektivitu uceni.
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Dale se zamérte na cvicné kazuistiky €. 1 a €. 2 v priloze (dostupna ve sloZce studijni materialy)

Pacientka se strevnim zanétem (dostupnou na
https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/kazuistiky.qwarp?prejit=9085 ) a na kazuistiku ¢. 2 v pri-
loze (Pacientka s Alzheimerovou nemoci s pozdnim zaCatkem - viz priloha) dostupna

https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/kazuistiky.qwarp?prejit=9085 .

Odpovézte na dil¢i otazky pod textem, pokud nevite najdéte odpovéd’ v literature pro vasi zpétnou
vazbu.

Nasledné se zaméite na vzorovou kazuistiku Pacientky s viedovou chorobou gastroduodena

https://is.vszdrav.cz/auth/do/vsz/podklady/kazuistiky.qwarp?prejit=9556 a kriticky zhodnoté jeji ob-
sah s ohledem na metodologii oSetfovatelského procesu. Hledejte jeji silné a slabé stranky pro vasi
zpétnou vazbu.

V pripadé nejasnosti jsem k dispozici na hlinovska@vszdrav.cz

S pozdravem Jana Hlinovska
5045@vszdrav.cz
VSONIN3467 O3etfovatelska péce o nemocné v internich oborech.
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