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OŠETŘOVATELSTVÍ 
-Teoretické východiska oboru 

- Ošetřovatelský proces 

-Manažment v ošetřovatelství 

-Profesní příprava 

 

DĚJINY OŠETŘOVATELSTVÍ 

-Analýza ošetřovatelských 

  systémů 

-Vznik a vývoj ošetřovatelského 

  vzdělávání 

-Poslání ošetřovatelství ve vývoji 

  společnosti a medicíny 

 

METODOLOGIE 

OŠETŘOVATELSTVÍ 

-Zákonitosti ošetřovatelství 

-Vztah ošetřovatelství k jiným  

  oborům 

- Interní ošetřovatelství 

- Chirurgické ošetřovatelství 

- Pediatrické ošetřovatelství 

- Gynekologicko – porodnické 

   ošetřovatelství 

- Intenzivní ošetřovatelství 

- Psychiatrické ošetřovatelství 

- Geriatrické ošetřovatelství 

- Onkologické ošetřovatelství 

- Ošetřovatelství v primární péči 

- Komunitní ošetřovatelství 

- Ošetřovatelství v oblasti zdraví    

   při práci 

- Rehabilitační ošetřovatelství 

- Multikulturní ošetřovatelství 

- Hospicové ošetřovatelství 

 

 

ZNAKY 
OŠETŘOVATELSTVÍ 

 

-Komplexní   ošetřovatelská  péče 

 

-Aktivní   ošetřovatelská péče 

 

- Preventivní   charakter 

 

- Týmová práce 

 

- Vědeckost 



Ošetřovatelství je samostatná 

vědecká disciplína zaměřená na 

aktivní vyhledávání a uspokojování 

biologických, psychických a sociálních 

potřeb nemocného a zdravého 

člověka v péči o jeho zdraví (Věstník 

MZ ČR 9/2004). 



Ošetřovatelství je zaměřeno zejména na udržení a podporu 

zdraví, navrácení zdraví a rozvoj soběstačnosti, zmírňování 

utrpení nevyléčitelně nemocného člověka a zajištění klidného 

umírání a smrti.  

Ošetřovatelství se významně podílí na prevenci, diagnostice, 

terapii i rehabilitaci.  

Ošetřovatelský personál pomáhá jednotlivci, rodinám i 

skupinám, aby byli schopni samostatně uspokojovat 

fyziologické, psychosociální a duchovní potřeby. Vede 

nemocné k sebepéči, edukuje jejich blízké v poskytování 

laické ošetřovatelské péče. Nemocným, kteří o sebe 

nemohou, nechtějí, či neumějí pečovat, zajišťuje profesionální 

ošetřovatelskou péči. 

 

 



Hlavním cílem ošetřovatelství je 

systematicky a komplexně uspokojovat 

potřeby člověka s respektem k 

individuální kvalitě života, vedoucí k 

udržení nebo navrácení zdraví, zmírnění 

fyzické i psychické bolesti v průběhu 

umírání. Při dosahování těchto cílů 

ošetřovatelský personál úzce 

spolupracuje s nemocným, lékaři, dalšími 

zdravotnickými pracovníky a jinými 

odbornými pracovníky 



Cílem ošetřovatelství je: 

• podporovat a upevňovat zdraví, 

• podílet se na navrácení zdraví, 

• zmírňovat utrpení nemocného člověka, 

• zajistit klidné umírání a důstojnou smrt. 

 


