Pracovni listy k predmétu Cestina pro zahraniéni studenty

1. Popiste casti téla:



https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwid6eyVgLbeAhUD36QKHWmiCL0QjRx6BAgBEAU&url=https://slideplayer.cz/slide/3632788/&psig=AOvVaw0QX0Y7WA2GdIGU8NlF-z7m&ust=1541258126259464

2. Vytvorite 1. pad mnozného Cisla (pl.) téchto substantiv:
Priklad: bok — boky

rameno, koleno, zapésti, loket, kycel, spanek, Celist, palec, vicko, koncetina, kotnik, oko,
ucho, ruka, noha, stehno, dlan, nart, chodidlo

3. Dejte slova v zavorce do spravného tvaru (genitivu):
Priklad: zanét — pridusky = zanét pridusek

zanét (pridusky, horni cesty dychaci, stfedni ucho, zily, ledviny)

laboratorni vySetreni (krev, mog)

rakovina (tenké a tlusté stfevo, jatra, jicen, hrtan)

léky proti (horecka, bolest, zanét, kasel)

4. 0Od uvedenych substantiv tvorte adjektiva a s pfidanim dalSiho substantiva
vytvoite odborny termin Ci jiné ustalené spojeni.

Priklad: usta — ustni dutina

télo, bricho, zub, krk, srdce, oko, plice, loket, rameno, Zaludek, kiize, kloub

5. Utvorte genitiv (2. pad) u nasledujicich spojeni:

Priklad: kostra (hlava) — kostra hlavy



a) svaly (hrudnik)

b) stavba (kost)

c) tvorba (krvinky)

d) kapacita (plice)

e) potreba (vitaminy)
f) preména (bilkoviny)
g) predmét (studium)
h) genetika (¢lovék)

i) jakost (voda)

6. Tvoite spojeni (pozor na nepravidelné tvary!):

Priklad: jeden prst — oba prsty — pét prstii

prst: jeden oba pét

oko: jedno dvé operace
ruka: prava obé zlomenina
ucho: jedno dvé obé
koleno: levé obé bolesti

7. Od sloves v zavorce tvorte verbalni substantiva:

Priklad: (vysetrit) pacient — vysetreni pacienta

Casté (zvracet) , (nutit) na stolici , pri

(polykat) , (palit) zahy , bolesti pfi (mocit)

(svedit) kGize , (busit) srdce , hadmérné (potit se)
(pichat) na prsou , (krucet) v brise , ZvysSené
(slinit) , domaci (oSetfovat) , (krvacet) z nosu

8. Priradte k adjektiviim vhodna substantiva:
Priklad: mimovolni pohyby

a) mimovolni

b) prudky

c) bezbarvy

d) inkubacéni

e) krvavy




f) kreCovity

g) laboratorni

h) infekéni

i) preventivni

j) krevni

9. Utvorite adjektiva:

Priklad: krk — patef = kréni pater

a) krk pater
b) tyl otvor
c) oko nerv
d) stehno kost
e) ucho bubinek
f) masiv lebka
g) pohlavi organy
h) Zaludek Stavy
i) zub koren
j) imunita systém
k) zarodek VYVOj
[) plice zily

10. Dopliite dialog:

LékaF: Dobry den, pani Cervenkova. Jaky mate ?

Pacientka: Dobry dne, pane doktore. Tfi dny mam kolem tficeti osmi.
Bolimév a nemUzu polykat. Také se citim slabd a mam

Léka¥: Pani Cervenkova, posadte se. Podivam se Vam do . Méate jesté
néjaké jiné ?

Pacientka: Mam jen rymu, smrkam, kycham a trochu kaslu.

Lékar: Ano, mate zanét nosohltanu. Vam néjaky sirup, kapky do nosu a

Paralen. Protoze mate teplotu, musite byt doma v klidu do konce tydne. V patek pfijdte
na .
Pacientka: Dékuji, pane doktore, moc jste mi pomohl.

11. Dopliite nazvy lékarskych obort. Kdo se timto oborem zabyva? Utvoite
adjektivum, popripadé uvedte ¢eské nazvy tam, kde to jde.



Priklad: interni Iékarstvi — internista — interni — vnitini Iékarstvi

Lékarsky obor lékar adjektivum Cesky vyraz
a) Interni lékarstvi
b) pediatr
c) Dermatologie
d) chirurgicky
e) Ortopedie
f) Zensky lékar
g) psychiatr

h) Neurologie

12. Utvorite spravné véty (spojte):

a) Na jednotce intenzivni péce (JIP)
b) V porodnici

c) Na oddéleni nukledrni mediciny
d) Na resuscitacnim oddéleni (ARO)
e) Na chirurgickém oddéleni

f) Na gynekologickém oddéleni

g) V lécebné dlouhodobé nemocnych
(LDN)

1) se provadéji operace.

2) se provadeéji vysetieni pomoci radioaktivniho
zareni.

3) zUstavaji pacienti po operaci do odeznéni
kritické faze.

4) je porodni sdl, kde se rodi déti.

5) lezi pacienti s dlouhodobym onemocnénim.

6) lezi téZce nemocni pacienti v akutnim
ohrozZeni Zivota.

7) se léci Zenské nemoci.

13. Urcete, které léky (zdravotnicky material) jsou k vnitfnimu pouZiti a které

k vnéjSimu poutziti:
a) kapky

b) drazé

c) tinktura

d) zasyp

e) suspenze

f) mast

g) kloktadlo

Jak se tyto léky aplikuji?

14. Doplnte do textu vhodna slova:



L: Dobry den, pane Novdku. Mam tu Vasich krevnich testu
z laboratore. VSechno je v poradku, jen mate zvyseny cholesterol.

P: Znamena to, Zze musim drzet ?

L: Mél byste ZivociSné tuky. To znamena jist méné
uzenin, ¢erveného masa, tuénych mléénych vyrobk( a snazit se trochu vice hybat.

P: Pane doktore, cely den v praci . Pracuji v kanceldfi, je to pro mé
tézké. A mam také moc rad ceskou kuchyni: omacky, salamy, uzeniny.

L: Pane Novaku, musite se nad svym zamyslet. Mate
zvySeny cholesterol, vysoky a nadvahu. Vime, Ze je to tézke,
ale mél byste dietu a zkusit zhubnout,
aby se Vam snizila hladina cholesterolu.

P: No dobfe, to.

L: Da&m Vam kontakt na nutri¢niho . Urcité Vam pomdze, hlavné ze
zacatku.

P: Dobfe, dékuji moc. Budu se snazit.

15. Dopliite vhodnou predponu:

Priklad: LékaF mi napsal pracovni neschopnost.

a) Lékar mi psal pracovni neschopnost.

b) Tyto udaje jsem si psal z chorobopisu.

c) Zprava neni upln3, piSté tam jesté termin kontroly.
d) Jdu sice na zkousku, ale skripta jsem nestihl Cist.

e) Prisel jsem zadat o pomoc.

f) Lékarskou zpravu musite psat, nesmi chybét Vase jméno.
g) Lékar psal pacientovi antibiotika.

h) piSte mi své obtize.

i) mérte si teplotu!

j) Jesté jednou kaslete.

k) Které léky se davaji pfi zanétech?

I) Neékteré udaje zde chybi. Musime je plnit.

m) Pfi ndrazu si ranil hrudnik.

n) V kolik hodin koncila operace?

o) Kdy mam jit na kontrolu?

16. Dopliite spravnou predlozku a vytvorte slovni spojeni:
Priklad: Odolny viici infekci.
a) odolny infekci.

b) citlivy antibiotika.
c) odpovédny zdravi ditéte.




d) zavisly drogach.
e) vzdorovat zakerna nemoc.
f) alergie prach.

17. Cim moze byt zplsobeno poranéni? Jak doslo k poranéni?

Priklad: ustknuti — Ustknuti je zpisobeno hadem.

a) fezndrana h) odfenina

b) bodnd rana i) popalenina
c) trindrdna j) poleptani
d) zlomenina k) opareni

e) kousnuti [) omrzlina

f) bodnuti m) podchlazeni

g) stfelndrana

18. Uvedte slova opacného vyznamu (antonyma):

Priklad: dlouhy - kratky

zdravy zub , zUZenad Cast , povrch korunky ,
meékky , Siroky , sloZity , hahote

vpredu , doll , dozadu , dovnitf

zhora , ZVnéjsku

19. Doplnte kfizovku:

1. Otecamatka 2.ManZzel mé matky  3.muz, kterému zemfela Zena 4. Matka
mé matky 5. Muz, ktery neni Zenaty 6. Zena mého syna



20. Doplnte reflexivni zajmeno se nebo si:
a) Posadte . Sednéte . Svléknéte
na bricho. Jak dlouho

obléknout. Lehnéte
odpocinout. Pacient
prosim bryle. Dojdéte

.Uz

stéZuje na bolesti. Odlozte
umyt ruce. Operace

jste dnes vyspal? Pacientka postupné uzdravuje. Dnes
necitim dobre. Otocte na bficho.
21. Doplnite do tabulky:
Infinitiv Imperativ sg. Imperativ pl.
Rici
otevfi
dychejte
ohnout
zavfi
otocte se
sundat
nadechni se
obvazat
predpaite

|éCite? Potrebuiji

zdarila. Jak

22. Doplnite véty a pouzijte uvedena slovesa:

otékat, ustoupit, koufit, uZivat (brdt), doporucit, zemfit, zadychat se, trpét, pocitovat,
driet, zjistit

a) Mduj otec na srdecni infarkt (infarkt myokardu) v 70 letech.
b) Nékdy v noci zachvaty dusnosti.

c) Casto mi nohy.

d) vice nez 10 cigaret denné.

e) Obcas tlak na hrudi.

f) Ptibolestech srdce Nitroglycerin.

g) P¥ichGzi do schodl se




h) V klidu bolesti .
i) Lékar vyssi hladinu cholesterolu.

i) Rekl mi, abych dietu a koufit.
k) mi také vice pohybu.

23. Doplnite do vét vhodné modalni sloveso ve spravném tvaru:

Priklad: Lékarka Fikala, Ze nesmim chodit na slunce.

Lékarka fikala, Ze ne chodit na slunce. Nesel bych tam, kdybych
ne . Je brzy, ne nikam pospichat. Telefonoval jsem
ti, ale ne jsem se té dovolat. Pacienti musi po operaci lezZet,

jit ani na zachod. Pan profesor pracuje, ne ho
rusit. Je mi to jasné, ne mi nic vysvétlovat. Smim se té na néco
zeptat? , ale rychle, protoze spécham. ProtoZe musite
drZet dietu, se prejidat.

Poznamky:




