Psychosociální teorie

Freud Sigmund ( neuropsychiatr )

5 základních etap

1. ORÁLNÍ ( první rok života )

Orální závislost ( sání, věci vkládané do úst – pocity libosti )

Orálně agresivní ( růst zubů – kousání )     

Dítě se často v této době odstavovalo, frustrace v primární potřebě sání.

2. ANÁLNÍ ( 2, 3 rok života )

Přesun erotogenní zóny těla na anus. Pudové uspokojení ze stimulace anální krajiny – zadržování a vypuzování exkrementů.

Význam pro výchovu k tělesné čistotě.

3. FALICKÉ ( od 4 let )  = časné stadium genitální

Libido se přesouvá na genitální krajinu. Souvisí s vyspíváním psychiky ( instance EGO )

Změny ve vztazích k druhým lidem. Zajímá se o anatomické rozdíly mezi pohlavími, jak se rodí děti.

IDENTIFIKACÍ S RODIČEM STEJNÉHO POHLAVÍ SOUVISÍ VÝVOJ „ NADJÁ“ – SUPEREGA.

4. LATENCE  ( od 5 – 6 let do počátku dospívání )

Období relativní stability, zaměřeno na poznatky, diferenciaci sociálních rolí.

5. GENITÁLNÍ ( od počátku dospívání od 12 let )

Dospívání = oživení falických zájmů.

Navozování vztahů mimo rodinu, hledání sociálně tolerovaných heterosexuálních vztahů.

