STUPNE PSYCHOSOCIALNIHO VYVOIJE PODLE E. H. ERIKSONA

Stadium

Vek

Hlavni uloha

Pozitivni fe$eni

Negativni feSeni

Novorozenec, kojenec

0 — 18 mésicu

Zékladni divéra proti
neduvéie

(Odpovidé oralnimu stadiu
Freuda)

Budovani davéry k
ostatnim

Neduveéra, odmitavost

Batole

18 mésict — 3 roky

Autonomie proti stydlivosti
(Odpovidé analnimu stadiu
Freuda)

Schopnost sebekontroly
bez ztraty sebeucty.
Schopnost spolupracovat a
projevovat se.

Sebeomezovani nebo
poddajnost.
Tvrdohlavost a vzdor.

Predskolni vék 3 roky — 5 let Iniciativa proti viné Poznavani vlivu asertivity | Nedostatek sebedtvéry,
(Odpovida falickému stadiu | na okoli. pesimismus. Strach
Freuda) Ziskavani schopnosti z neuspéchu. Piehnana
hodnotit vlastni chovani. kontrola chovani.
Neptrimétené tlumeni
aktivity.
Skolni vék 6 let— 12 let Snazivost proti Tvortivost a sebeovladani. | Ztrata nadéje, pocit
ménécennosti. Pé&stovani smyslu pro svoje |primérnosti. Odmitavy
(Odpovida stadiu latence kompetence a vytrvalost. postoj ke skole, ke
Freuda) spoluzakim.
Adolescence 12 let — 20 let Identita proti zmateni roli | Kohorentni vnimani sama | Zmatenost, nerozhodnost,

(Odpovida genitalnimu
stadiu Freuda)

sebe. Piimétené
projevovani svych
schopnosti.

neschopnost seberealizace
v povolani.

Rana dospélost

18 let — 20 let

Intimita proti izolaci

Navazani intimniho vztahu
s jinym clovékem.
Zodpovédnost za praci a
vztahy.

Neosobni vztahy. Vyhybani
se vztahtim. Kariéfe a
zodpovédnosti za vlastni
zivot. Pocit izolace.

Dospélost

25 let — 65 let

Generativa proti stagnaci

Kreativita, produktivita,
starost o druhé.

Nedisciplinovanost,
zaméfeni na sebe, ztrata
z4jmu, zodpovédnosti.

Zralost, stari

Nad 65 let

Integrita ,,ja* proti
zoufalstvi

Jedinecnost piijeti
vlastniho Zivota.

Strach ze smrti. Pocit
ztraty, opovrhovani.
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