® DIAGNOSTIKA V NEUROLOGII

‘ PhDr. Karolina Stuchlikova, PhD.
®

® 2020/2021



UCGEL DIAGNOSTIKY

o urceni spravné dg.,

o zbytecné nezatézuji,

o informuji o zmeénach stavu,

o rychlost, presnost, setrnost,

o zajistit adekvatni vysledky,

o podavaji obraz o stavu nemocného,

o ukazuji cestu k postupu v 1écbé aj.




ANAMNEZA

Soubor informaci potrebnych k blizsi analyze

zdravotniho stavu pacienta, predevsim z jeho
minulosti.

pacient x rodina/pribuzni x zdravotnicka
dokumentace

rozhovor lékar x pacient, sestra x pacient

dostatek ¢asu x osobni zajem x vhodné
prostredi



ZAKILADNI VYSETRENT

Anamnéza lékarska a osetrovatelska.
Fyzikalni vysetreni.
Odbeér biologického materialu.

Speclalizovana vysetreni v neurologii.



ANAMNEZA

Nyneéjsi onemocneni.

Osobni anamnéza — onemocneni, irazy, operace,
alergie, zavislost — kava, koureni, alkohol.
Farmakologicka anamnéza.

Rodinna anamnéza.

Socialni anamnéza .

Pracovni anamnéza!!!!!!



Metody ziskavani informaci:
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osSetrovatelska anamnéza,

pozorovani,

fyzikalni vySetreni,

posuzovaci a hodnotici skaly a stupnice,

struktura posuzovani — oSetrovatelskeé
modely.
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OSETROVATELSKA ANAMNEZA
zajistuje sestra — pri prijmu pacienta,
zameruje se na potreby cloveka, denni aktivity
zivota, oblasti lidského zdravi, zivotni styl apod.,

Identifikac¢ni udaje.
Nynéjsi onemocnéni.
Predchorobi.

Rodinna anamnéza.
Zivotni styl.

Socialni adaje.
Psychologické udaje.
Spiritualni anamnéza.
ADZ.



vyuziti koncepcnich modelu:

Modely v osetrovatelstvi — Nightingelova,
Oremova, Leininger.......

Marjory Gordon ,,Model fungujiciho zdravi®

NANDA — domény.
POZOR — ne - pacienti v intenzivni péci.



FYZIKALNI VYSETRENI




ODBER BIOLOGICKEHO MATERIALU

Krev

Moc

Stolice

Stéry

Odsaty material
Punktaty

Tkanée

MOZKOMISNI MOK

Druhy vysSetreni — biochemicky, chemicky, hematologicky,
mikrobiologicky, parazitologicky, cytologicky, histologicky,
sérologicky, toxikologicky,



ZAKLADNI VYSETRENI KRVE

Biochemickeé vysetreni krve.

Hematologické vysetreni krve — krevni obraz, koagulace.
Acidobazicka rovnovaha.

Virologické vysetreni krve.

Bakteriologické vysetreni krve.

Imunologické vysetreni krve.

Protilatky; hladiny farmak; hladiny antiepileptik aj.

- z periférie
Odbér krve < Z artérie

z CZK







ZAKILADNI VYSETRENI PUNKTATU

Biochemické vysetreni punktatu
Chemicky + sediment
Pritomnost bilkoviny
Pritomnost krve apod.

Bakteriologické vysetreni punktatu




NEUROLOGICKE INSTRUMENTARIUM

Wartenberg —
—~8 kole€¢ko s jehlami
e (kozZni &iti)
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Babinski -
poklepové kladivko

Diagnosticke
svitilny

Modibuck —
neurologické kladivko

Taylor - poklepové Buck — neurologické
kladivko kladivko



Fyzikalné
> Reakce - na osloveni, svétlo, adekvatnost odpovédi
apod.

> Citlivost — na pohmat, poklep, dotek, soumérnost na
konc.

> Symetrie koncetin — poruchy hybnosti, paréza, plegie

Zornice - fotoreakce, velikost (midza, mydridza),
izometrie (izokorie, anizokorie)

Postaveni bulbii - strabismus, nystagmus (kmitdni)



Uroven védomi (kvl a kvt zmény).
Red.

Orientace.

Pamet — ted, pred a po.

Rozsah pozornosti a poc¢itani — koncentrace,
pozornost.

Hlavové nervy.
Reflexy.

Motorické funkce.
Senzorické funkce.



HILAVOVE NERVY

Nervy PNS.
Spojeni CNS, PNS a perifernich receptorau.

13 hlavovych nervi — (nové NULTY — n.
terminalis).

Vystupuji z mozkového KMENE.

Mozkovy kmen




Mezimoz-
kovy brbol

Stredni
mozek
(mezimozek)

Most
Varollir

__ Mozkovy
kmen

Prodiouzena
micha







HILLAVOVE NERVY
I. n. olfactorius — poruchy ¢ichu,

II. n. opticus — slepota, poruchy vidéni,

III. n. oculomotorius — ptéza, diplopie,

IV. n. trochlearis — diplopie,

V. n. trigeminus —hypestezie na tvari, neuralgie,
VI. n. abducens — diplopie,

VII. n. facialis — paréza mimickych svalu,

VIII. n. statoacusticus — nedoslychavost az
hluchota,

IX. n. glossopharyngeus — dyzartrie, dysfagie,

X. n. vagus — dysfagie, dyzartrie, zvraceni, poruchy
dychani, poruchy hlasivek, bradykardie,

XI. n. accesorius — dysfagie, nemoznost zvedat
rameno,

XII. n. hypoglossus — paréza jazyka.



REFLEXY

o Posouzeni reflexti na HK, DK a brichu.
o Reflexni odpovedi — stupnice 0 — 4

0 — zadna reflexni odpoved

1 — hypoaktivni

2 —normalni odpoved

3 — aktivnéjsi jako normalni

4 — hyperaktivni




BABINSKEHO REFLEX ( EXTENZE PALCE)

pbsitiv _

Abb.4 Babinski-Zeichen




Patelarni reflex (ceska).
Bicipitalni (loket — C5, C6).
Tricipitani (predlokti — C7).



MOTORICKE FUNKCE
Svalova sila — stisk, flexe, extenze, roztazeni prstu...
Horni a dolni koncetiny.
Chuze.

Drep.

Rovnovazny systém
Postoj, rovnovaha.
Chuze pr1 zavrenych a otevrenych ocich.
Drepy, chtize — spicka, pata.
Taxe — vyvolany pohyb organizmu.
prst — nos; pata — spicka apod.



SENZORICKE FUNKCE

o Dotyk.
o Bolest.
o Teplota.

o Vibrace.
o Poloha.

o https://www.voutube.com/watch?v=uN 10e7V68I

o https://'www.mojemedicina.cz/pro-
paclenty/vysetreni/vysetrovaci-
metody/neurologicke-vysetreni/ .
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Védomi
> orientace ¢asem, mistem, osobou

> kvalitativni poruchy - porusena schopnost vlastni
identifikace ¢i prozivani prozitki)) amence, mdloba,
mrakotny stav, delirium

> kvantitativni poruchy - somnolence, sopor, koma

> GCS - 3-15, 8 intubace

> Ramsay - hodnoceni védomi u analgosedovanych P

. agitovany, uzkostny

. klidny

. Reakce pouze na vyzvu

reakce na poklep nebo hlasity zvuk
. hevyrazna reakce na podnét

. Zadna reakce



o Pocitacova tomografie.
o Rtg mozku a patere.

o CT angio.

o Angiografie.

o Magneticka rezonance.
o EMG.

o EEG (video EEG)

o USG karotid.
o Lumbalni punkce.




EEG — KONTINUALNI MONITORING, AKTIVITA MOZKU

o Neinvazivni vySetfovaci metoda.
o Zaznam elektrickych potencial v mozku.
O Grafické znazornéni krivky - elektroencefalograf.

o Epilepticka aktivita - zaznamenavat.

Ptiprava, postup, metody, interval, edukace?




EMG - ELEKTROMYELOGRAFIE

Mereni elektrické aktivity svalu a nervu, ktery sval
ridi.

Urcuje pritomnost poskozené svalové tkaneé nebo
nervu.

P11 poranéni nervu lze urcit misto a rozsah poskozeni.
Ambulantné — bez specialni pripravy.
Jehlové elektrody nebo kozni elektrody.
Vysledkem je graf — elektromyograf.



EMG test
karpalneho tunela




LLUMBALNI PUNKCE

o Odbeér mozkomisniho moku.

Indikace:

o neuroinfekce (meningitidy, encefalitida),
potvrzeni ¢1 vyvraceni krvaceni do CNS,
diagnostika demyelinizacnich onemocnéni (RS),
polyradikuloneuritidy,

tumory CNS, metastazy.

Kontraindikace:

o nitrolebni hypertenze (zivot ohrozujici stav)




LLP - POVINNOST SESTRY PRED VYKONEM

Edukace pacienta (poloha, spoluprace, klidovy rezim...)
Priprava dokumentace.

Priprava pomucek.

Priprava pacienta — vyprazdnovani, poloha pacienta..

Poloha pacienta a sestra????

http://ose.zshk.cz/imedia.aspx?id=S4100



LLP — PRIPRAVA POMUCEK

Dokumentace pacienta — bezpecnostni proces.
Informovany souhlas.

Dezinfekce — pozor na alergie.

Lokalni anestetikum — jehla, strikacka.
Sterilni rouska + rukavice.

Sterilni plast.

Sterilni tampony.

Sterilni jehla s mandrénem.

Pinzeta.

Sterilni zkumavky.

Naplast.

Manometr.



LLP - POVINNOST SESTRY BEHEM
VYKONU

Monitoring.

Asistence 1ékara.

Komunikace s pacientem.

Psychicka podpora.
Odbér likvoru.

Pribeéh vykonu a misto vpichu???

trny 3. a 4. bederniho obratle (1.3—L4)
trny 4. a 5. bederniho obratle (1.4-L5).

http://ose.zshk.cz/media.aspx?1d=A4100



LLP - POVINNOST SESTRY PO VYKONU

Poloha pacienta.

Monitoring komplikaci a celkového stavu.
Edukace pacienta.

Zajistit transport biologického materialu.
Uklid pomticek.

Hodnotit bolest.

Zaznam do dokumentace.



LP — komplikace béhem vykonu.

o Kolapsovy stav.

o Nahla prudka bolest vyzarujici do DK.
o Poraneéni cévy.

LP — komplikace po vykonu.

o Postlumbalni syndrom.

o Otok a krvaceni v miste vpichu.
o Bolest1 hlavy a patere aj.

https://www.yvoutube.com/watch?v=lpncijvMgMvE

https://www.mojemedicina.cz/pro-
paclentv/vysetreni/vysetrovaci-metodvy/lumbalni-

punkce-1/



https://www.youtube.com/watch?v=lpncjvMqMvE
https://www.youtube.com/watch?v=lpncjvMqMvE
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/
https://www.mojemedicina.cz/pro-pacienty/vysetreni/vysetrovaci-metody/lumbalni-punkce-1/

Invazivni monitoring
> ICP - nitrolebni tlak - IC ¢idlo - 7-15 mm Hg

> CPP - mozkovy perfazni tlak - (MAP-ICP=CPP) - 65
— 160 mm HG apod.



htp://digiander. iol. it/angiodett




