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Nemocnicni luzko standardni pro dospélée

e pristupné ze 3 stran,

* nev primém proudéni vzduchu
(privan)

* ne na prfimém slunci (na oknech
rolety nebo zaluzie)

* jednoducha kovova konstrukce -
pevna lozni plocha (2-3 panely -
podhlavni, podnozni - je mozné
nadzvednout a zvysit polohu
urcité casti téla,

e 2 Cela - Ize vyklopit pfi vizite,

* snimatelné bocnice,

* nozicky na koleckach s brzdami.
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Typy luzek

standardni (pro pacienta rizného véku)
* novorozenecké
* kojenecké a batoleci
e predskolni a Skolni déti
* dospélé

* inkubator (novorozenecké oddéleni)
* |Uzka polohovaci - naklon na stranu
» Strykerovo [Strajkrovo] otaceci - otoceni o 180°
* resuscitacni (ARO)
e porodnické
e vzdusné lUzko




Typy nemocniénich luzek




Standardni luzko pro dospélé




Zakladni vybaveni luzka

* molitanova matrace - v nepromokavém omyvatelném,
dezinfikovatelném povlaku

 prikryvka - dostatecné velka, lehka, tepla, snadno Cistitelna - vina,
umelé vlakno

* polstar - ne prilis naplnény,

* lozni pradlo - z bavlny a platna - prostéradlo, platéna podlozka,
povlak na polstar, povlak na deku- kapna

* [uzkoviny - musi byt celistvé, Cisté, vyzehlené




K luzku patri

nocni stolek — stoji na strané, kde to vyhovuje
nemocnému, natoc€en tak, aby si mohl nemocny
cokoliv sam vzit (rucniky, zinky, sklenicka, kelimek,
1zicka, tacek)

omyvatelny, dezinfikovatelny

jidelni stul

zidle




Pomucky udrzujici vhodnou polohu
nemocného

e podhlavni a nozni panel, dlahy, sacky s piskem, valce, bednicka,
dreveéné spalicky, Braunova dlaha, celotélova fixacni podpora , had”

* hrazdicka, uzdicka, zebricek
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Pomucky usnadnujici pohyb na luzku

hrazdicka

uzdicka




Pomucky chranici nemocného pred
padem

Postranice, popruhy, ksiry

postranice




Pomucky snizujici tlak na jednotlivé Casti
tela (antidekubitni) — prevence prolezenin

molitanové podlozky (krouzky, obdélniky, hranoly), antidekubitor,
celotélova podpéra - ,had”




Pomucky, ktere slouzi ke spojeni se
sestrou




