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INDIKACE A KONTRAINDIKACE KPR

KPR je indikovana v pripade KPR je kontraindikovana:
nahlé zastavy obéhu — NZO:

e Terminalni stav

* Nahla zastava obéhu nevylécitelného
(NZO) je situace, pri které onemocnéni
doslo z jakéhokoliv ¢ Jisté znamky smrti
davodu k nahlému,
neocekavanému S
preruseni cirkulace krve v Problematicka definice
systémovém krevnim —ale i pochopeni -

obéhu ,marné lécby”
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PROBLEMATIKA KOMUNIKACE
V NAROCNYCH SITUACICH

* Nové technologie a lékarské dukazy meéni
ocekavani nejen laické, ale i odborné
verejnosti v otazkach prodlouzeni a ukonceni
zivota

* Rostouci ocekavani verejnosti se muze dostat
do rozporu s moznostmi lékarské véedy

 Komunikace o prognodze ze strany osSetrujicich
lékaFG — empaticka, citliva, ale PRAVDIVA




PALIATIVNI PECE V PODMINKACH
URGENTNI MEDICINY

@ EURDPEAMN SOCIETY FOR EMERGENCY MEDICINE

European Recommendations
for End-of-Life Care for Adults
in Departments of
Emergency Medicine




DOTAZNIKOVY PRUZKUM PRACOVNIKU ZZS A UP
(probéhl v roce 2011, 429 respondentui)

Celkové narocné na KPR
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DOTAZNIKOVY PRUZKUM PRACOVNIKU ZZS A UP
(probéhl v roce 2011, 429 respondentu)

Narocnost jednotlivych aspektu KPR a délka praxe
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE SYSTEMS SURVEY 2016
VYBRANE KOMPETENCE (NETECHNICKE)

What level of autonomy do pre-hospital personnel have? (Tick all
personnel that can perform the functions listed below)

90
80

;g | [OEMT/Paramedics
50 A
40 -
30
20 A
10 -

O Nurses

B Physicians

@ Other (please specify below)

Permitted to treatand Permitted to pronounce
discharge patients without patientdeath atthe scene
transportation to a further
healthcare facility
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE SYSTEMS SURVEY 2016

KDO PRACUIJE VE VYJEDZOVYCH SKUPINACH

Who provides Pre-hospital emergency care? (tick all that apply)
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE SYSTEMS SURVEY 2016

MINIMALNI POVINNA KVALIFIKACE PRO LEKARE V PNP
(EU: 23 ZEMi MA SPECIALIZACI, 5 NIKOLIV)

What are the minimum qualifications EMS physicians must have?

O Postgraduate specialisation
in emergency medicine

B Postgraduate specialisation
in another medical specialty
(please specify below)

O No postgraduate
specialisation required

O Other (please specify below)

Pelhfimovsky podvecer 2017



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH PRVNI — varianta A
(pacient, Vas osobni postoj nebo nazor)

Vyjezd — bezvédomi, bezdesi,
vola starsi zena, zemrel ji 80 let
stary manzel, nasla ho po
probuzeni v kresle, vstal asi
drive nez ona. Nevi, co ma
délat.

Po dojezdu nejsou jisté znamky
smrti, na monitoru asystolie,
pacient byl sobéstacny,
primérené aktivni, ale v
posledni dobé mival bolesti za
sternem, odmital jit k Iékafi s
tim, ,,ze by mu tam néco nasli”“.

Operator/ka nabizel/a TANR,
ale BLS neprovadéna.

ANO - NE ?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkiim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narizeni zameéstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH PRVNI - varianta B
(pacient, realna aktivita podle vSech predpist a zvyklosti)

Vyjezd — bezvédomi, bezdesi,
vola starsi zena, zemrel ji 80 let
stary manzel, nasla ho po
probuzeni v kresle, vstal asi
drive nez ona. Nevi, co ma
délat.

Po dojezdu nejsou jisté znamky
smrti, na monitoru asystolie,
pacient byl sobéstacny,
primérené aktivni, ale v
posledni dobé mival bolesti za
sternem, odmital jit k lékari s
tim, ,,ze by mu tam néco nasli“.

Operator/ka nabizel/a TANR,
ale BLS neprovadéna.

ANO — NE ?

Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvali pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narizeni zameéstnavatele



ON-LINE HLASOVANI
PRIBEH PRVNI — varianta C

Vyjezd — bezvédomi, bezdesi,
vola starsi zena, zemrel ji 80 let
stary manzel, nasla ho po
probuzeni v kresle, vstal asi
drive nez ona. Nevi, co ma
délat.

Po dojezdu nejsou jisté znamky
smrti, na monitoru asystolie,
pacient byl sobéstacny,
primérené aktivni, ale v
posledni dobé mival bolesti za
sternem, odmital jit k lékari s
tim, ,,ze by mu tam néco nasli“.

Operator/ka nabizel/a TANR,
ale BLS neprovadéna.

(co byste chtéli pro svého blizkého, pokud byste byli na misté
volajiciho)

ANO - NE?
Pokud ano, pak dluivod je:

Nadeéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narizeni zaméstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH PRVNI - varianta D
(co byste pro tuto nebo podobnou situaci zvolili pro sebe — kdybyste
napr. sepisovali , Drive vyslovena prani“)

Vyjezd — bezvédomi, bezdesi,
vola starsi zena, zemrel ji 80 let
stary manzel, nasla ho po
probuzeni v kresle, vstal asi
drive nez ona. Nevi, co ma
délat.

Po dojezdu nejsou jisté znamky
smrti, na monitoru asystolie,
pacient byl sobéstacny,
primérené aktivni, ale v
posledni dobé mival bolesti za
sternem, odmital jit k lékari s
tim, ,,ze by mu tam néco nasli”.

Operator/ka nabizel/a TANR,
ale BLS neprovadéna.

ANO - NE ?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narfizeni zameéstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH DRUHY- varianta A
(pacient, Vas osobni postoj nebo nazor)

Vyzva v DPS. Pacient/ka s m.
Alzheimer, 10 let imobilni, posledni ANO - NE ?

2 roky bez kontaktu, plné zavisla o .
na oSetfovatelské péci druhé Pokud ano, pak duvod je:

osoby, v poslednich dnech méla 1. Nadéje na pfiznivy vysledek
zvysené teploty. KPR

Prijizdite na misto, na monitoru o )
asystolie, jisté znamky smrti 2. Kaizdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma

nenachazite vidy provadét KPR
Nalezena nocni pecovatelkou, snad o i

zachyceny jesté lapavé dechy, 3. Kwvuli pfibuznym nebo
pecovatelka nevi, nikdy nikoho svedkiim na misté NZO
jesté nevidéla zemt¥it, BLS S ) o
nezvladla, usedavé place a drii 4. Legislativa (narodni/statni)
pacienta/tku za ruku. 5. Nafizeni zaméstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH DRUHY - varianta B
(pacient, realna aktivita podle vSech predpist a zvyklosti)

Vyzva v DPS. Pacient/ka s m.
Alzheimer, 10 let imobilni,
posledni 2 roky bez kontaktu,
plné zavisla na osetrovatelské
péci druhé osoby, v poslednich
dnech méla zvysené teploty.

vvvvv

asystolie, jisté znamky smrti
nenachazite

Nalezena nocni pecovatelkou,
snad zachyceny jesté lapavé
dechy, pecovatelka nevi, nikdy
nikoho jesté nevidéla zemrit,
BLS nezvladla, usedavé place a
drzi pacienta/tku za ruku.

ANO - NE ?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narfizeni zameéstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH DRUHY varianta C
(co byste chtéli pro svého blizkého, pokud byste byli na misté
volajiciho)

Vyzva v DPS. Pacient/ka s m.
Alzheimer, 10 let imobilni,
posledni 2 roky bez kontaktu,
plné zavisla na osetrovatelské
péci druhé osoby, v poslednich
dnech méla zvysené teploty.

vvvvv

asystolie, jisté znamky smrti
nenachazite

Nalezena nocni pecovatelkou,
snad zachyceny jesté lapavé
dechy, pecovatelka nevi, nikdy
nikoho jesté nevidéla zemrit,
BLS nezvladla, usedavé place a
drzi pacienta/tku za ruku.

ANO - NE ?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narfizeni zameéstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH DRUHY - varianta D
(co byste pro tuto nebo podobnou situaci zvolili pro sebe — kdybyste
napr. sepisovali , Drive vyslovena prani“)

Vyzva v DPS. Pacient/ka s m.
Alzheimer, 10 let imobilni, posledni
2 roky bez kontaktu, pIné zavisla

na oSetrovatelské péci druhé
osoby, v poslednich dnech méla
zvysené teploty.

Prijizdite na misto, na monitoru
asystolie, jisté znamky smrti
nenachazite

Nalezena nocni pecovatelkou, snad
zachyceny jesté lapavé dechy,
pecovatelka nevi, nikdy nikoho
jesté nevidéla zemrit, BLS
nezvladla, usedavé place a drzi
pacienta/tku za ruku.

ANO - NE ?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narfizeni zameéstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH TRETI — varianta A
(pacient, Vas osobni postoj nebo nazor)

Vyzva — DN osobni x chodec

pred zakladni skolou, probiha _ ?

PANR. ANO — NE :
Pfijizdite na misto, rozruseny Pokud ano, pak duvod je:
ridic auta, které nehodu 1. Nadéje na pfiznivy vysledek

zpusobilo, provadi KPR asi 10
let starého ditéete, dité ma KPR

devastujici kraniotrauma, 2. Kaidy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
nes’Eab!Inl I:lrudnlvl_( a V|d|teln_e' vidy provadét KPR

narusta objem bricha, mydriaza
bez reakce, na monitoru PEA 3. Kvdli pfibuznym nebo
cca 35/min. svédkéim na misté NZO
Na misté je otec ditéte, prijel
pro syna/dceru, Ze po skole
spolu pojedou na plavani. 5. Narizeni zameéstnavatele

Legislativa (narodni/statni)



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEHTRETI- varianta B
(pacient, redalna aktivita podle vSech predpisu a zvyklosti)

Vyzva — DN osobni x chodec
pred zakladni skolou, probiha
TANR.

VVVVV

ridic auta, které nehodu
zpusobilo, provadi KPR asi 10
let starého ditéete, dité ma
devastujici kraniotrauma,
nestabilni hrudnik a viditelné
narusta objem bricha, mydriaza
bez reakce, na monitoru PEA
cca 35/min.

Na misté je otec ditéte, prijel
pro syna/dceru, Ze po skole
spolu pojedou na plavani.

ANO - NE ?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
vzdy provadét KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narfizeni zameéstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH TRETI — varianta C
(co byste chtéli pro svého blizkého,
pokud byste byli na misté v roli otce/matky ditéte)

Vyzva — DN osobni x chodec

pred zakladni skolou, probiha _ ?

PANR. ANO — NE :
Pfijizdite na misto, rozruseny Pokud ano, pak duvod je:
ridic auta, které nehodu 1. Nadéje na pfiznivy vysledek

zpusobilo, provadi KPR asi 10
let starého ditéete, dité ma KPR

devastujici kraniotrauma, 2. Kaidy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
nes’Eab!Inl I:lrudnlvl_( a V|d|teln_e' vidy provadét KPR

narusta objem bricha, mydriaza
bez reakce, na monitoru PEA 3. Kvdli pfibuznym nebo
cca 35/min. svédkim na misté NzO
Na misté je otec ditéte, prijel
pro syna/dceru, Ze po skole
spolu pojedou na plavani. 5. Narizeni zameéstnavatele

Legislativa (narodni/statni)



ON-LINE HLASOVANI
PRIBEH TRETI - varianta D

(co byste pro tuto nebo podobnou situaci zvolili pro sebe — kdybyste

napf. sepisovali , Drive vyslovena prani“)

Vyzva — DN osobni x chodec

pred zakladni skolou, probiha _ ?

PANR. ANO — NE :
Pfijizdite na misto, rozruseny Pokud ano, pak duvod je:
ridic auta, které nehodu 1. Nadéje na pfiznivy vysledek

zpusobilo, provadi KPR asi 10
let starého ditéete, dité ma KPR

devastujici kraniotrauma, 2. Kaidy si zaslouzi Sanci/ZZS ma
nes’Eab!Inl I:lrudnlvl_( a V|d|teln_e' vidy provadét KPR

narusta objem bricha, mydriaza
bez reakce, na monitoru PEA 3. Kvdli pfibuznym nebo
cca 35/min. svédkim na misté NzO
Na misté je otec ditéte, prijel
pro syna/dceru, Ze po skole
spolu pojedou na plavani. 5. Narizeni zameéstnavatele

Legislativa (narodni/statni)



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH CTVRTY - varianta A
(pacient, Vas osobni postoj nebo nazor)

Vyjezd do sportovni haly,
sportovni turnaj sportovcu s
handicapem — u asi 30 let
starého muze, ktery je od 15 let
na vozicku pro paraplegii DK po
urazu, doslo ke kratkym krecim,
padu, chrcel, nékdo z divaku
pribéhl a snazil se mu
vytahnout jazyk.

Prijizdite na misto, pacient s
cyanodzou, zastavou obéhu,
pozvraceny, na monitoru
asystolie, KPR neprovadéna
(pouze vyse zminéné pokusy o
PP).

o

ANO -NE?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS
ma vzdy provadét KPR

Kvali pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narizeni zaméstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH CTVRTY — varianta B
(pacient, redlna aktivita podle vsech predpist a zvyklosti)

Vyjezd do sportovni haly,
sportovni turnaj sportovcu s
handicapem — u asi 30 let
starého muze, ktery je od 15
let na vozicku pro paraplegii
DK po urazu, doslo ke kratkym
krec¢im, padu, chrcel, nekdo z
divaka pribéhl a snazil se mu
vytahnout jazyk.

Prijizdite na misto, pacient s
cyanozou, zastavou obéhu,
pozvraceny, na monitoru
asystolie, KPR neprovadéna
(pouze vyse zminéné pokusy o
PP).

ANO -NE"?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS
ma vzdy provadet KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkum na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narizeni zaméstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH CTVRTY - varianta C

(co byste chtéli pro svého blizkého,
pokud byste byli na misté volajiciho)

Vyjezd do sportovni haly,
sportovni turnaj sportovcu s
handicapem — u asi 30 let
starého muze, ktery je od 15
let na vozicku pro paraplegii
DK po urazu, doslo ke kratkym
krecim, padu, chrcel, nékdo z
divakul pribéhl a snazil se mu
vytahnout jazyk.

Prijizdite na misto, pacient s
cyanodzou, zastavou obéhu,
pozvraceny, na monitoru
asystolie, KPR neprovadéna
(pouze vyse zminéné pokusy o
PP).

o

ANO-NE?
Pokud ano, pak dlivod je:

Nadeéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS
ma vzdy provadet KPR

Kvuli pfibuznym nebo
svédkim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Narizeni zaméstnavatele



ON-LINE HLASOVANI

PRIBEH CTVRTY - varianta D

(co byste pro tuto nebo podobnou situaci zvolili pro sebe — kdybyste
napf. sepisovali , Drive vyslovena prani“)

Vyjezd do sportovni haly,
sportovni turnaj sportovcu s
handicapem — u asi 30 let
starého muze, ktery je od 15
let na vozicku pro paraplegii
DK po urazu, doslo ke kratkym
krec¢im, padu, chrcel, nekdo z
divakl pribéhl a snazil se mu
vytahnout jazyk.

Prijizdite na misto, pacient s
cyanozou, zastavou obéhu,
pozvraceny, na monitoru
asystolie, KPR neprovadéna
(pouze vyse zminéné pokusy o
PP).

ANO - NE?
Pokud ano, pak duvod je:

Nadéje na priznivy vysledek
KPR

Kazdy si zaslouzi Sanci/ZZS
ma vzdy provadet KPR

Kvili pfibuznym nebo
svédkiim na misté NZO

Legislativa (narodni/statni)
Nafizeni zameéstnavatele



OTAZNIKY?

DISKUZE?

imovsky podvecer 2017



DOTAZNIKOVY PRUZKUM V ROCE 2015
(DOSTALOVY DNY - 205 respondenti)

MOZNE ODPOVEDI NA OTAZKU: ZAHAJITE V DANEM PRIPADE
KPR? (Vyberte jednu moznost)

— KPR nezahajim
— KPR zahdjim z nize uvedeného dlivodu:

Veérim, ze existuje moznost, ze se pacient vrati do
plnohodnotného zivota

protoze to mam narizeno

abych se nedostal do problému, i kdyz v uzdraveni nevéfim

protoze existuje moznost, ze pacient bude zarazen do
transplantacniho programu jako darce a zachrani tak zivot

jinému clovéku
jiny dtivod
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DOTAZNiKOVY PRUZKUM V ROCE 2015
(DOSTALOVY DNY - 205 respondentii)

Legenda 1: Muz cca 55 let, ndhly kolaps na autobusové
zastavce, po kolapsu bezdesi a bezvédomi. Interval od kolapsu
do prijezdu ZZS cca 10 minut. Prijizdite na misto jako vedouci
resuscitacniho tymu ZZS. BLS provadéna — masaz laiky.

205/205 by zahajilo KPR = 100% shoda v zahdjeni KPR
Duvod — nadéje na uzdraveni u 188 respondentu z 205 (91,7 %)

Ostatni dlivody v jednotkach

Pelhfimovsky podvecer 2017



DOTAZNiKOVY PRUZKUM V ROCE 2015
(DOSTALOVY DNY - 205 respondentii)

* Legenda 2: Zena cca 80 let klientka domu pro seniory,
Alzhemierova choroba, dlouhodobé upoutana na lazko. Nyni
ztrata védomi, bezdesi, personal DPS pritomen. Interval od
kolapsu do prijezdu ZZS cca 8-10 minut. Prijizdite na misto
jako vedouci resuscitacniho tymu ZZS. BLS provadéna —
masaz zdravotniky.

* 91 by nezahajilo (44,4 %) — 114 ano (55,6 %)

 Duvody pro zahdjeni:
e ,Mam to nafizeno” - 32/114 (28 %)
 ,Abych se nedostal/a do problému“ —64/114 (56,14 %)
* Nadéje na uzdraveni —9/114 (7.9 %)

Pelhfimovsky podvecer 2017



DOTAZNiKOVY PRUZKUM V ROCE 2015
(DOSTALOVY DNY - 205 respondentii)

Legenda 3: Muz 80 let cely den sekal travu na zahrade, potom
Fidil svuj osobni vliz. Po zaparkovani a vystoupeni nahle kolaps,
bezdesi, bezvédomi. Manzelka pritomna kolapsu ihned vola
ZZS. Interval od kolapsu do prijezdu ZZS cca 8—10 minut.

VVVVV

neprovadéna — manzelka sama nezvladla otocit pacienta na
zada.

Zahdjilo by KPR 185/205 (90,24 %) — nezahajilo 20/205 (9,76 %)
Nadéje na priznivy vysledek 88/185 (47,56 %)

,Abych se nedostal do problému“ -58/185 (31,35 %)

,Mam to nafizeno“ —-19/185 (10,2 %)
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DOTAZNiKOVY PRUZKUM V ROCE 2015
(DOSTALOVY DNY - 205 respondentii)

Legenda 4: Muz 45 let kvadruplegii po traumatu v 16 letech. Drive
schopen pohybu na voziku. Poslednich cca 8 let pouze lezici,

v domaci péci, odkazan na nepretrzitou péci rodiny, TS, schopen
ocnim kontaktem vyjadrit sva prani. Opakovaneé oSetren ZZS pro
respiracni nedostatecnost z toho 2x resuscitovan pro respiracni
selhani, opakovaneé hospitalizovan na ARO. Nyni zastava dechu,
nehmatny pulz. Interval od kolapsu do prijezdu ZZS cca 8-10 minut.
Prijizdite na misto jako vedouci resuscitacniho tymu ZZS. Otec nam
otevira dvere, BLS nevidime, on rika, ze masiroval.

Zahdjilo by 139/205 (67,8 %) — nezahajilo by 66/205 (32,20 %)
Nadéje na uzdraveni 8/139 (5,7 %)

,Abych se nedostal do problému“ - 77/139 (55,4 %)

,Mam to nafizeno“ 25/139 (18 %)

Mozné zafazeni do transplantacniho programu 21/139 (15,1%)
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DOTAZNiKOVY PRUZKUM V ROCE 2015
(DOSTALOVY DNY - 205 respondentii)

Legenda 5: Muz 45 let ve vyrobni hale utrpél devastujici poranéni
hlavy neslucitelné se Zivotem. Dle svédku pouze nékolik desitek
vterin pred nasim prijezdem prestal chréet. Interval od kolapsu do
prijezdu ZZS cca 8-10 minut. Prijizdite na misto jako vedouci
resuscitacniho tymu ZZS. BLS neprovadéna.

Zahajilo by KPR 106/205 (51,7 %) — nezahajilo by 99/205 (48,30%)

91/106 (85,8 %) z dlivodu mozného zarazeni do transplantacniho
programu

Ostatni dlivody v jednotkach
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FORMAT BLOKU NA KONGRESU V KODANI

EMS201/
GUPENHAGEN

DUVODY PRO ZAHAJENI KPR:

Hlasovani pomoci

aplikace s okamzitym 1. Legislativni davody
zobrazenim vysledkd 2. Etické aspekty

f;:::;ﬂg‘;:m Z pozice 3. Muze byt nadéje na zachranu
4 situace tykajici se KPR 4. ,Kazdy si zaslouzi sanci”

3 situace s 5. Okoli vidi, ze se zachranari

predpokladanym vinikem snaZili/bylo udélano vse
6. Asystolie



NEJSME V TOM SAML.....
Interaktivni blok na EMS 2017 Copenhagen

ROZHODOVACI PROCESY PRI KPR PECE POSKYTOVANA
Nejste v tom sami VINIKOVI/AGRESOROVI

SR Klub pritel Cesty domit
v {'\_
. " S
=% ko4
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PRVNI PRIBEH

»--.manzel prave zemrel”

e 06:15 rano:

 82-leta zena vola na ZOS a
sdéluje, ze jeji manzel je mrtvy.
Chvili ho slysela divné dychat a
drzela ho za ruku a mysli, ,,ze uz
je po vsem”. Vola, protoze nevi,
jak postupovat, je presvédcen3,
ze manzel zemrel. Operatorka S
posila sanitni viiz v reZimu 87-lety senior, umrti doma
priority 1, predpokladana
zastava obeéhu. Prijizdite jako
tym ZZS na misto, uhledny
uklizeny byt, 87-lety muz lezi
klidné na ltzku, bez znamek
zivota.

e Zahajite KPR?

B ano Hne
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PRVNI PRIBEH (32)

»--.manzel praveé zemrel“

87-lety senior - divody zahajeni KPR

M legislativa M etika ™ nadéje M asystolie
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e Zahadjite KPR?

DRUHY PRIBEH

KOJENEC V KOCARKU

11:30 dopoledne:

7-meésicéni chlapec je
nalezen bez znamek
zivota v kocarku na
zahradeé. V péci ho v tu
dobu méla babicka. Kdyz
prijizdite na misto
Udé|05ti, je dité bez 7-mésicni kojenec v kocarku
znamek zivota, na
monitoru je asystolie, u
ditéte je vyvinuta
posmrtna ztuhlost.

B ano Hne
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DRUHY PRIBEH (41)
KOJENEC V KOCARKU

7-mésicni kojenec,
divody zahajeni KPR

m legislatival hihetikay p nddéjer Midkoli m asystolie



TRETI PRIBEH

OTEC, SYN A BAGR

e 11:20 dopoledne:

e Jste vyslani na stavbu rodinného
domu, kde doslo k Urazu.
Radlice bagru pri otaceni zasahla
mladého 24-letého muze do
hrudniku. Bagr obsluhoval otec
zranéného. Pacient lezi ne zemi,
stavebni délnici provadéji srdecni
masaz, avsak hrudnik je zjevné
nestabilni, pro kompresich
vytéka z ust postizeného velké 24-lety muz, polytrauma
mnozstvi krve. Na hrudniku jsou
rozsahlé zhmozdéniny, bricho
distendované. Pacient bez
znamek Zivota. Otec je
nezranény, ale ma symptomy
akutni stresové reakce.

* Pokracovali byste v zahdjené
KPR?

B ano Hne
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TRETI PRIBEH (39)
OTEC, SYN A BAGR

24-lety muz, polytrauma

M legislativa metika ™ nadéje ™ okoli ™ asystolie
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CTVRTY PRIBEH

ZASKOK ZA SESTRU DOMACI PECE

e Tisnova vyzva — 90-lety muz,
ktery Zije sam, denné dochazi
sestra domaci péce. Ta vola na
Z0S, ze nasla pana v
bezvédomi, moc ho nezn3a, ale
ma dojem, ze ma onemocnéni
v terminalnim stadiu a ma
pocit, ze existuje drive
vyslovené prani, ze si pacient
nepreje byt resuscitovan, ale
nemuiZze dokument najit.

e Zahdjili byste TANR?
* Vyslali byste RZP/RLP/RV?

* Snazili byste se ovérit existenci
drive vysloveného prani?

Z0S a sestra domadci péce

B ano Hne
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CTVRTY PRIBEH (37)
ZASKOK ZA SESTRU DOMACI PECE

Z0S a sestra domaci péce

m RZP mlékare ™ dokument
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KPR ANO — NE: KDY?

7-mésicni kojenec v kocarku 24-lety muz, polytrauma

B ano Hne
B ano Hne

V

ZOS a sestra domaci péce 87-lety senior, imrti doma

B ano HMne
B ano W ne
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y 4 4

ZAVERY

* Cilem urgentni a intenzivni péce by mélo byt
zachovani zivota a zdravi pacienta — to znamena
odstranéni priciny, jez zpusobuje zhorseni zdravotniho
stavu a poskytovani postupu organové podpory Ci
nahrady u nemocnych se zvratnym (nebo
predpokladanym zvratnym) organovym selhanim t;.
snaha ,udrzovat zivot, nikoli prodluzovat umirani®.
Tyto cile je nutné objasnovat jak zdravotnikiim, tak
laické verejnosti.

* Obava z reakce okoli pacienta by nemela byt
divodem zahdjenych, avsak neindikovanych
resuscitaci u pacientu trpicich velmi zadvaznymi typy
chronickych ci nevylécitelnych onemocnéni.
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ZAVERY — (pokracovani)

e Otazkam indikaci, kontraindikaci a limitu resuscitace
je potreba se vénovat nejen v pre- i postgradualni
vyuce zdravotniku, ale méla by se zahajit
celospolecenska diskuze o techto tématech dosud
casto tabuizovanych.

* Velkou roli, jak je jiz zminéno vyse, ma i dlouhodoba
pravdiva komunikace s rodinami terminalné
nemocnych pacientu se stanovenim lécebného planu
paliativni péce v pripadé propousténi z péce
zdravotnického zarizeni a zapis tohoto planu do
zdravotnické dokumentace, aby byl pristupny
v pripadé zhorseni zdravotniho stavu. A v neposledni
radeé by s timto planem meéla byt srozuména i rodina a
pecovatelé o pacienta

Pelhfimovsky podvecer 2017



' - ‘

UﬂCERTAINTY
u 1




