ANATOMIE ZENSKYCH POHLAVNICH ORGANU

Zenské pohlav. organy (organa genitalia feminina) d&lime na:

® Interna (vnitini):
O Ovaria (vaje¢niky )
O Tubae ovarinae (vejcovody )
O Uterus (déloha )
O Vagina (pochva)

® Externa (vnéjsi):
Labia majora et labia minora pudendi (velké a malé pysky stydkeé)
Vestibulum vaginae (pfedsiil poSevni)
Clitoris (postévacek)
Mons pubis (stydky pahorek)
Utvary pod povrchem — bulbus vestibuli (piedsiiiové topoiivé téleso)

glandula vestibularis major — Bartholini

(parova vestibularni zlaza)
glandulea vestlibulares minores — malé vestibularni zlazky

OXONONOXO)

ORGANA GENITALIA FEMININA INTERNA

® Pro polohu a upevnéni ma zvlastni vyznam ligamentum latum uteri (Siroky vaz délozni)
O Peritonealni duplikatura
O Stoji uprostied panve frontalné, k bokiim panve zahyba dozadu
(pfechazi do nasténného peritonea)
O Upvnitf je zavzata déloha, po jejich stranach jsou k hornimu okraji lig. latum tenkymi
zavesy pripojeny vejcovody, k zadni ploSe lig. latum je pfi stén€ panve vpravo i vlevo
pfipojen vajecnik

1 lig. latum uteri

2 zaves vejcovodu — mesosalpinx

3 tuba uterina v mesosalpingu

4 zavés ovaria — mesovarium

5 ovarium

6 uterus v lig. latum — v mesometriu
7 abdominalni sti vejcovodu - fimbrie
8 a. et v. uterina

9 lig. teres uteri

10 sténa vaginy

11 glandula vestibularis major

12 vestibulum vaginae

13 labium pudendi majus et minus
14 ostium urethrae externum

15 clitoris

OVARIUM
® Tvar ovoidu, ze stran zploStely
® Zenska pohlavni Zlaza — produkce Zenskych pohlavnich bunék — vajicka ; a hormont
® Velikost a tvar kolisa dle funkéniho stavu a véku



Miry Starsi plod (9 mésicii) Do 1 roku véku Zralé vajefniky
a novorozenec

Délka 20 — 24 mm 2,5 cm 3—-5cm

Sika 4 —5mm 0,8 cm 1,5—-3cm

Tloust’ka 3 mm +/-3 mm I1-1,5cm

Hmotnost 02¢g 0,5¢g 6-10g

® Povrch ovaria ma Sedortizovou barvu
O V mladi je hladky
O V dobé pohlavni dospélosti je hrbolaty - ( vyklenujici se folikuly s vajicky )
O Ve stafi svrastély a cely organ je zmenseny

® Zivés ovaria je mesovarium ( peritonealni duplikatura )
O Pfipojuje ovarium k zadni strané lig. latum uteri
O V misté pfipojeni mesovaria na ovarium je hilum (hilus) ovarii — vstup cév a nerva

® POLOHA
O In situ visi podélnou osou témét svisle
O Zplostélé plochy jsou rovnobézné s boéni sténou panve
O NULLIPARA X MULTIPARA
m U nullipar pfi sténé malé panve — fossa ovarica ( mezi vasa iliaca ext. a int.)
m U Zen rodiv$ich klesa ovarium dozadu

m U multipar aZ za vasa iliaca int. — Claudiova jamka

® POPIS

Facies medialis ( vnitini plocha ) — obracena do dutiny panve

Facies lateralis ( zevni plocha ) — sméfuje k nasténnému peritoneu bocni stény panve
Margo mesovaricus — piedni, rovngjsi okraj, pfipojeny zavésem na lig. latum
Margo liber — volny konvexni zadni okraj

Extremitas tubaria ( horni pol ) — pfivraceny k vejcovodu

Extremitas uterina ( dolni pol ) — blizsi déloze
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® FIXACE:

O Ligamentum suspensorium ovari
— obsahuje cévy ( a. ovarica + 2 vv. ovaricae)

O Ligamentum ovarii proprium (lig. uteroovaricum)
— obsahuje hl. svalovinu

O Mesovariem piipojeno k lig. latum uteri

1 tuba uterina

2 mesosalpinx

3 ovarium

4 mesovarium

5 margo mesovaricus ovarii

6 ampulla + ostinm abdominale tubae uterinae
7 lig. suspensorium ovarii

8 margo liber ovarii

9 lig. ovarii proprium

® STAVBA:
1. Zéarodecny epitel ( netvoti vajicka ) — kubicky
2. Tunica albuginea — zhusténé vazivo
3. Stroma — vazivo
a) Cortex ovarii

— obsahuje stadia folikulti a vajicka ( hustsi )




b) Medulla ovarii
— obsahuje krevni a mizni cévy, nervy ( 1idsi )

TUBA UTERINA (SALPINX)

® Parova trubice

® Zevnim koncem nalevkovité oteviend do pobtiSnicové dutiny a privracend tésné k vajecniku
® Vnaitinim koncem oteviena v rohu déloznim do dutiny délozni
[

POPIS:
O Délka 10 — 15 cm ( n¢kdy delsi )
O Pramér 1 — 6 mm
m Lumen tuby je nej$irsi u ovarialniho konce (4 — 6 mm )
m  Nejuzsi pti vasténi do délohy ( méné nez 1 mm )

® CASTI:
1. Ostium abdominale tubae uterinae — zevni usti

O Fimbriae tubae uterinae — trasnim podobné slizni¢ni vybézky

O Fimbria ovarica — nejdelsi z fimbrii pfirostla k vaje¢niku
Infundibulum tubae uterinae — nalevkovité rozsireni
Ampulla tubae uterinae — laterdlni $irSi dve tfetiny
Isthmus tubae uterinae — ziizena medidlni tietina
Pars uterina — intramuralni usek ve sténé délozniho rohu ( nejuzsi ¢ast )
Ostium uterinum tubae uterinae — délozni Gsti
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® POLOHA A FIXACE:
O 0d vaje¢niku jde transverzalné ke sténé malé panve, poté zahyba dozadu vzhiru
( nad vajec¢nik ) a nakonec jde do délozniho rohu
O Ptipojen k hornimu okraji lig. latum uteri peritonealnim zavésem — mesosalpinx

m  V mesosalpinx probiha cévni zasobeni pro ovaria

O Kryt klickami tenkého stfeva, které souc¢asné piehrnuji mesosalpinx pfes ovarium,
¢imz se zmensSuje prostor, kam se z ovaria dostava vajicko pii ovulaci

® STAVBA:
1. Epitel — jednovrstevny cylindricky s fasinkami + sekre¢ni bb.
2. Sliznice — svétle rizova sloZzena v tasy ( labyrint ) A
3. Lamina propria — {idké vazivo - ;
4. Svalovina — smérem k dé€loze se ztlustuje

O Vnitini cirkularni a zevni longitudinalni vrstva
O Sval. pruhy kolem cév a pro udrZeni tvaru
5. Tunica serosa — peritonealni kryt

® FUNKCE:

O Transport vaji¢ka po ovulaci do délohy

O Pohyb tasinek epithelu vytvaii proud tekutiny smérem .. ...

O Svalovina pisobi pravidelny peristalticky pohyb k déloze, ale (na podkladé
podrazdéni) ,,antiperistalticky pohyb* opa¢nym smérem, ktery urychluje pohyb
spermii k ampule

O Tésné pied ovulaci se objevuji aktivni pohyby svaloviny

m  Fimbrie se pfilozi na povrch ovaria a obemknou vyvysené misto vyklenutého
dozralého folikulu




O Prichod vaji¢ka vejcovodem do délohy trva 4 — 5 dni
O K oplozeni dochazi zpravidla v ampularni ¢asti vejcovodu
O Zmény sliznice (napf. po zanétu) mohou zneprichodnit vejcovod
m  Oplozené vajicko se usadi v tub€ — vznikne mimodélozni téhotenstvi.

UTERUS
® Silnosténny duty organ hruskovitého tvaru, o délce asi 8 cm, lehce predozadné oplostély
® V téle déloznim dochazi k nidaci oplozeného vajicka a intrauterinnimu vyvoj plodu
® Kircek délohy je mékkou cestou porodni
® Sliznice d¢lozni prodélava cyklické zmény — menstruacni cyklus
® Mai 3 hlavni ¢asti: R .
O Corpus uteri (t¢lo délozni) e ——
O Isthmus uteri (0zina délozni) o LT_'?‘-EI -
O Cervix uteri (kréek délozni) g ~
\ B i CORPUS
1'.' # UTERI
1) CORPUS UTERI siiin
® Tvofi horni 2/3 délohy ——— ;/
@® Nabhofe se vyklenuje A e — !
ve fundus uteri (dno d&lozni) - :llsmms
. (1. x . P. SUPRAVACINALIS CERVICTS UTARI— —— — — —J UTERI
® Fundus je laterdln€ na obou stranaich =T === —— - e
,»vytazen” v cornua uteri (roh délozni) P. VAGINALIS CERVICIS UTERI EFR\E
2) CERVIX UTERI OSTIMUTERL P == e o e

® Klinické oznaceni: collum uteri (hrdlo délozni)
® Tvori asi 1/3 délohy - dle véku a hormonalni aktivity zeny
® Uponem pochvy je rozdélen v:
O Cast horni — portio supravaginalis
O Cast dolni — portio vaginalis (¢ipek délozni)
m  Vyc¢niva do pochvy
m Je obklopenou klenbami posevnimi.
m  Zde se dutina délozni otevira do pochvy — zevni brankou déloZni.

® NULLIPARA X MULTIPARA -zména tvaru
O U nullipary ma p. supravaginalis tvar cylindricky, p. vaginalis tvar
kénicky, kaudaln¢ zaobleny.
O U Zeny jiz rodiv§i maji obé ¢asti kréku tvar cylindricky

3) ISTHMUS UTERI
® Velmi tizka a velmi krtka cast uteru (o délce 0,5 - 1 cm)
® Zde je dutina dé€loZni zGzena ve vnitini branku déloZni
® CAVITAS UTERI (DUTINA DELOZNI)
O U netéhotné Zzeny objem dutiny 2-3 ml
O V kréku 2 vyznamna zaZeni:

m  Kranialné — vnitini branka délozni — ostium anatomicum uteri
internum (canalis isthmi)

® Hranice mezi sliznici téla a kr¢ku
O Odlisnym histologickym a funkénim charakterem

e O Oznaceni ostium histologicum uteri internum

oo} ® Zde se vstupuje do canalis cervicis

m  Kaudalné€ — zevni branka — ostium uteri




® Vyusténi dutiny délozni na povrch ¢ipku délozniho

m NULLIPARA X MULTIPARA
® U nullipary je tvaru okrouhlého
® U Zeny jiZ rodivsi ma tvar pri¢né postavené Stérbiny
O Nasledek pfi natrzeni okrajti béhem prvniho porodu
O O Rozdélyje tak spodni plochu ¢ipku v pysk piedni

(labium anterius) a pysk zadni (labium posterius)
STAVBA

O Sténu uteru tloustky asi 1,5 cm tvofi:
m  Endometrium (sliznice d¢€lozni)
m  Myometrium (hladka svalovina délozni) — nejsilngjsi vrstva
m  Perimetrium (peritoneum délozni)

1) ENDOMETRIUM

® Sliznice v oblasti téla je bez fas, v krcku sloZena v fasy — plicae palmatae.
® Je pevné spojena se svalovinou

® Kryta jednovrstevnym cylindrickym epitelem, obsahuje zlazky

® Endometrium téla délozniho ma dveé vrsvy:

O Povrchovou zona functionalis
m  Pod vlivem ovarialnich hormont prodélava cyklické zmény
m  Odlucuje se pfi menstruaci a nasledné opét regeneruje

O Hlubokou zona basalis
m Zustava béhem menstruace zachovana

® U endometrium kréku délohy dochéazi v pribéhu menstruac¢niho cyklu ke zménam
kvality sekretu, ktery produkuji jeho zlazky, ale béhem menstruace se neodlucuje

Klinicka poznamka:

Jednovrstevny cylindricky epitel endometria piechazi na zevni brance délozni v
mnohovrstevny dlazdicovy epitel povrchu ¢ipku
Hranice pfechodu obou epitelt = tranforma¢ni zona

O - ruzné Siroka, mize byt na ¢ipku nebo zanotena v hrdle déloznim — dle véku a

hormonalni aktivity Zeny , misto metaplazie

O Je pfedmétem vySetieni pii koploskopii
Metaplazie — nahrada jednovrstevného cylindr.epitelu mnohovrstevnym
dlazdicobunécénym epitelem na povrchu Cipku

O - diky kyselosti pochvy (acid burn) pfestavba, dlazdicovy ma vétsi odolnost
O - dlazdicovy epitel povrchove a premost'uje tak hlubsi vrstvy cylindrického
epitelu (krypty) a vznikaji tak zlazky a ovula (ovulum Nabothi)

O - zrala a nezrala

Pii vyskytu cylindrického epitelu na povrchu ¢ipku se mize jednat i o patologie
a) Ektopie = patologicky cylindr. epitel na ¢ipku

b) Ektropium:
® se cylindricky epitel na ¢ipku ocitne druhotné — z nitra délohy
® jde o nasledk natrZeni zevni branky béhem porodu
® stav tedy neni patologii v pravém slova smyslu a neni nebezpecny



2) MYOMETRIUM
® Prevaznou ¢ast tloust’ky stény uteru — silnéjsi v téle, slabsi v kréku
® Dle usporadani a vaskularizace svaloviny rozliSujeme 4 vrstvy:
O stratum submucosum
O stratum vasculare
O stratum supravasculare
O stratum subserosum.

Klinick4 poznamka:
Béhem téhotenstvi prochazi myometrium obdobim prudkého ristu — svalovina hypertrofuje
Za porodu se svalovina téla chova aktivné — jeji kontrakce sméiuji k vypuzeni plodu
Svalovina isthmu je naproti tomu inaktivni — je pasivné pretahovana pres dolni pol plodu
Kontrakce svaloviny kréku smétuji k dilataci krcku (1. doba porodni — doba oteviraci)
Stahy délozniho svalstva jsou pod hormonalnim vlivem

O za porodu pusobi oxytocin, stahy jsou dale podpofeny estrogeny

O tlumeny progesteronem

3) PERIMETRIUM
® Kryje téméf cely uterus — s vyjimkou Cipku a piedni plochy
supravag. ¢asti kréku
® Na predni ploSe délohy prechdzi na moc¢. méchyt v zahybu
— excavatio vesicouterina 0 =
® Zc zadni plochy dé€lohy (facies intestinalis) pokracuje
kaudaln€ na zadni sténu vaginy ( kryje pouze horni 1/4),

1 -

odtud ptechazi hlubokym zahybem, excavatio 12 -
rectouterina (cavum Douglasi) na rektum
O Excavatioo rectouterina = nejniz$i ¢asti dutiny

peritonealni u stojici i lezici
® (d hran déloznich pokracuje peritoneum ke st€énam
malé panve jako lig. latum uteri

® POLOHA:
O Anteflexe = ohnuti délohy dopiedu ( obrz. A)
m  Ohbi v misté isthmu, cervix mifi dopiedu dolti, télo doptedu nahoru
m  V normé svira télo délozni s hrdlem thel cca 150°

O Anteverse = picklopeni anteflektované délohy dopiedu ( obrz. B))
m Kolem horziontalni frontalni osy jdouci isthmem
m T¢lo delohy je naklonéné doptedu, cervix dozadu proti zadni sténé poSevni
m Vlivem anteverse svird déloha s pochvou uhel 70 az 100°
m  Méni se dle ndplné sousednich organii

O Retroverze — piekopena dozadu k rektu

O Posunuti stranou = lateroposice
O Pootoceni doprava = dextrotorse




® FIXACE

vvvvvv

m M. levator ani obou stran — vytvaii m. pubovaginalis

O Zavésny aparat — soubor parametralnich vazi
m Je - li poskozen (napf.porodem)
— sestup délohy do pochvy (prolapsus uteri)

m Tvofeno:

a) Parametrium
b) Ligg. sacrouterina (rectouterina) (1)
c) Lig. cardinale uteri ( 2)
d) Ligg. vesicouterina ( 3)
e) Ligg. pubovesicalia (4)
f) Lig. teres uteri

® Kopiruje trasu funiculus spermaticus u muze

® (d délozniho rohu lateralné€ ke sténé panevni, pod
nasténnym peritoneem zahyba doptedu, prochazi
inguinalnim kanalem a kon¢i ve vazivu velkych
stydkych pyskt
Tahne fundus délohy doptedu
Udrzuje anteversi délohy ( hl. pfi té¢hotenstvi )
Svalovina kona aktivni rytmicky stahy po
podrazdéni ( za porodu )

VAGINA

® Pohlavni cesta a kopulacni organ

® Trubice obemykajici kranialné hrdlo délozZni

® Kaudalné oteviena jako ostium vaginae ( vchod posevni ) do vestibulum vaginae
( prostor mezi malymi stydkymi pysky )

® Piedozadné oplostéla (mimo ostium vaginae — sagitalni Stérbina)

® POPIS:
O Paries anterior = pfedni sténa
O paries posterior = zadni sténa
O Rugae vaginales — na sténach zvrasnéné fasy
m  Uprostfed tvoii valy ( columna rugarum anterior et posterior ) %
m  Snizuji se po porodech a ve stafi. ¢ -
O Carina urethralis vaginae — vyvySeni podminéné urethrou , ,'
O Horni konec pfipevnén okolo dé€lozniho cervixu ( portio vaginalis cervici )
m  Vy¢niva do vaginy (srov. str. 370) a pfechazi v ohbi = fornix vaginae
® Pars anterior ( pfedni klenba ) — kratsi a méné vyklenuta
® Pars posterior ( zadni klenba ) — del$i a vice vyklenuta
( hromadéni ejakulatu )
® Partes laterales ( postranni klenby )

® ROZMERY:
O Primérné 9 cm dlouha
O U vchodu je nejuzsi
O Nejprostorngjsi u d€lozniho ¢ipku
O Siika ¢ini 2,5 -3 cm




O Prfedni sténa je dlouha 8 — 9 cm
O Zadni kolem 10— 11 cm
O Stény jsou 3 — 4 mm silné, elastické, zna¢né tazné, relativné mekké ( vySetteni okoli )

® Na hranici vaginy a vestibulum vaginae hymen ( panenska blana )
O Tenka slizniéni fasa, vyplnéna Fidkym vazivem zuzujici ostium vaginae
O Individualné rizny rozsah a tvar

® STAVBA:
1. Epitel — mnohovrstevny dlazdicovy ( rohovéni )
O Cyklické zmény ( menstruacni cyklus) — méni se pouze Sitka
O Pod vlivem estrogent vytvati a hromadi glykogen, ktery se vlivem
odlupovani dostava do lumen — metabolizovano bakteriemi na kys. mlé¢nou
m  Tvofti se kyselého prostiedi vaginy ( pH asi 4)
— potlacuje nezaddouci bakterialni floru a jeji rust

2. Sliznice — fidké vazivo s elast. vlakny, nerv. zakon¢enimi, cévami
O Nartzovéla
O Za menstruace nebo pii pohlavnim podrazdéni temnéji Cervena
O V tehotenstvi nafialovéla ( podle dilatace cév )

3. Svalovina — sit'ovité uspotadana
O Navnitt prevazuji cirkularni snopce,
O Na povrchu snopce longitudinalni
O Kolem dolni ¢asti pfi¢né pruhovana — m. sphincter urethrovaginalis

4. Vazivova adventicie — husté vazivo s vét§imi cévami, nervy

® POLOHA A FIXACE:
O S urethrou pevné spojeni = septum urethrovaginale.

O Misto sristu peritonea se zadni poSevni klenbou je chirurgicka cesta pfi operacich
panevnich organil (d€lohy) vaginalni cestou
m  POZOR: lateralné od mista styku peritonea s klenbou je kfiZeni a. uterina s
ureterem a pii profiznuti klenby je blize k fezu ureter, ktery tepnu podbiha!

O Od rekta oddélen vazivem — septum rectovaginale
m  Smérem k hrazi houstne a rozsifuje se = centrum perineale

ORGANA GENITALIA FEMININA EXTERNA (VULVA)

1 mons pubis

2 preputium clitoridis

3 glans clitoridis

4 frenulum clitoridis

5 labium minus pudendi

6 ostium urethrae externum

7 labium majus pudendi

8 hymen

9 fossa vestibuli vaginae

10 commissura labiorum posterior
11 commissura labiorum anterior
12 vestibulum vaginae

13 carina urethralis vaginae

14 ostium vaginae




15 frenulum labiorum pudendi



