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Osetrovatelsky proces u pacienta s onemocnénim konjunktivitidy
zanétu spojivek

Zanét spojivek

« patfi k nejCastéjSim oCnim chorobam

» spojivka vystavena riznym Skodlivym vliviim
s Infekcim

¢ alergiim

s Mechanickym

% Chemickym

s fyzikalnim vlivam

« zanéty spojivek pfi celkovych chorobach

» proti Skodlivinam pusobi samocdistici mechanizmus slz, ktery Skodlivinu odstranuje
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Zanét spojivek

« Posouzeni zdravotniho stavu

¢ pocituje paleni, fezani

¢ pocit ciziho télesa, které méni svoji polohu

¢ pocit napéti kolem oka

¢ pfi alergickych zanétech ma pocit silného svédéni

% po spanku zalepené oci sekretem, zejména u bakterialnich a chlamydiovych zanétd,
nebo sekret ulpiva ve vnitfnim koutku

% sekrece vodnata, hlenovita i hlenu-hnisava byva u akutnich zanétl i ve dne
% u chronickych zanétu byvaji nékdy znacné subjektivni obtiZze pfi nepatrném nalezu

¢ svétloplachost a bolest znamenaji téz postizeni ronovkového epitelu
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Zanét spojivek

Diagnostika

* anamneza

« vySetfeni v dennim a fokalnim svétle
* mikroskopické vySetreni

» laboratorni vySetreni - KO, FW, CRP
» bakteriologické vySetifeni na K+C

 alergologické vySetreni
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Zanét spojivek

Rozdéleni zanétu spojivek

infek¢ni zanéty: bakterialni, virové, chlamydiové plishové, parazitarni.

Terapie

« odstranovani sekretu vyplachem oka

» aplikace dezinfekénich kapek

* na noc je vhodné aplikovat mast, aby se oCni Stérbina nezalepovala
* u hnisavé sekrece je vhodné aplikovat antibiotika

* hygiena
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Zanét spojivek

Alergické zanéty

* pylové, viralni katar, atopicke, Iékové alergie

« Terapie

s léCeni zakladni choroby, aplikace kortikosteroidu.

s OsSetrovatelské diagnozy podle NANDA Taxanomie Il — diagnosticka doména:

% 1. Porucha zrakového vnimani - 00122
2. Riziko infekce - 00004



Osetrovatelsky proces u pacienta s kataraktou

4

A Vyso, y

g‘*°‘a zdry Vo

Intervence sestry

Ose. dg.
Cil+kriterium

Plan/ os. intervence

Realizace

Hodnoceni

() A
Teipz o™

?o_MA = 2',\')

&,



DEKUJI ZA POZORNOST




