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Jedna se o projekt, jehoz smyslem je dat mladezi moznost jinym zplsobem nez prednaskami - tj. hrou - zazit si zakladni znalosti o moZnostech
prenosu viru HIV a pfemyslet o vlastnich postojich v moznych rizikovych situacich.

ZAMERENI: prevence nechténych téhotenstvi a sexualné prenosnych infekci véetné HIV :’;::::”

Jake peejelt p'eobiha?
« Formou prekonavani prekazek na celkem 5 stanovistich — v 5 skupinach — dochézeji studenti po 90 minutach k cili
+ Cilem je absolvovat vSech 5 stanovist se svou skupinou (cca 10 - 12 osob)

+ Na kazdém stanovisti 2 zapojeni studenti VSZ (edukatofri) ohodnoti vykon skupiny edukant( podle jejich znalosti, postoj(,
spontaneity a aktivity

CASOVY MANAGEMENT: prevence
- v dané Skole je vzdy vyhrazen €as pro jednu tfidu na 2. vyucovaci hodiny (2x45 min)

-> obvykle se projektu Ucastni 8. + 9. tfida ZS, tedy dohromady cca 4 vyucovaci hodiny

-> prvni hodinu si nachystame potfebna stanovisté a od druhé hodiny probihd samotny projekt

testovani provadi HIV se z matky kojenim informace Narodni linka barlérovi e
na HIY o Statni zdravotni prenasi na dité el ochrana ochrana
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o osetrujici Ve — z rozpottu Narodniho pro-
1ékafF /‘ gramu boje
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Stancvisty
1. Cesty piencsw HIV

15 obrazk(l na hracim planu, kde jsou zndzornény rizné rizikové situace z hlediska pfenosu viru
HIV. U€astnici posoudi riziko nakazy barevnym oznacenim — Cervena: vysoké riziko, zluta: minimalni
riziko, zelena: bez rizika, bila: nevim. Edukator (studentky VSZ) poté vysvétli okolnosti pfenosu viru
HIV a vyhodnoti spolu s Uc¢astniky spravnost barevného oznaceni.

2. Jiska, sexualite o echivana plied IV

Kostka Stésti rozdéli ic¢astnikim otazky a ukoly, ve kterych jde o jejich osobni
postoje k ochrané pred HIV a pfistup k HIV v partnerském vztahu.

3. Zibiana neclilténehe Tehetenstui, mem%wm{zm wH’V
Probrani rliznych metod zabrany podeti a jejich pouzivani. Ugastnici si vyzkousi svoje znalosti a
dlkladné prodiskutuji pfednosti a nevyhody jednotlivych antikoncepénich prostredkd.

4. Sexualile, teci Tela

Jde o vyjadreni pocitl a situaci, vztahujicich se k lasce, partnerstvi a sexualité pomoci feci téla. Na dilcich skladacky budou diléi scénky a pojmy,
které ucastnici musi predvést formou pantomimy a nakonec slozit skladacku dohromady.

5. Zivet s HIVIAIDS

Ugastnici se na prikladu fiktivniho lovéka, kterého si sami pojmenuji (napt. Eva nebo Adam),
seznami s psychosocialnimi, pravnimi a medicinskymi aspekty infekce HIV a onemocnéni AIDS a jejich
konkrétnimi dopady na Zivot postizenych.
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- pred zahajenim projektu je tfeba absolvovat jednodenni Skoleni v rozsahu 5 hod.
(informace k projektu + informace o kazdém stanovisti na cca 1 hod.)
STATNI
ol Zxavomi Pro studentlfy, pFthééené k participaci _na,p,rgjektu, je pro splnéni zapoc¢tu v ramci predmétu Zaklady pedagogiky
a edukace oSetrovatelstvi nezbytna aktivni u€ast na projektu.
SZU -> studentky dostanou certifikat o absolvovani Skoleni

Skoleni probiha na Statnim zdravotnim Gstavu, kde nas odborny garant projektu Bc. Jifi Stupka, Dis. seznami se samotnym
projektem blize

W ADRESA: Srobarova 49/48
/N Praha 10, 100 00

Dopravni spojeni: metro = zastavka Zelivvského
tramvaje = zastavka Zelivského (linky 5, 10, 11, 13, 16, 26)

— il A
autobus = zastavka Bélocerkevska (linky 124, 136, 139, 150, 213) LA M“i& o Ve, ./
= zastavka Zelivského (linky 124, 139, 146, 150, 155, 188, 199, 213) { 4 . ' i $robi, 5*
o py e Y
TERMIN SKOLENI: zaleZi na na domluvé studentek, ale bude to jeden ze 3 termin(: e, ff SZU | g
(domluvte se na jednom ze tfi uvedenych dat) DA : “
+ termin nahlasi mluvéi studijni skupiny Tereze Havlasové (2. APA) Rus ,,
tel:. 722 962 967 - sl e |
a) 4.10. 2021 e 53 RS e N
b) 5.10. 2021 - o
c) 6.10. 2021

-> ¢asova flexibilita (je moznost mit Skoleni od rana/odpoledne)

Doporuceni: zhlédnuti 7. dilu Synkopy imunity s nazvem Hrou proti AIDS
-> odkaz: https://www.ceskatelevize.cz/porady/10084549909-synkopa-imunity/205562220900002-hrou-proti-aids/

u + video na youtube, kde projekt pan Stupka sam blize predstavuje
-> odkaz: https://www.youtube.com/watch?v=0Itc62V8B_0
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https://www.ceskatelevize.cz/porady/10084549909-synkopa-imunity/205562220900002-hrou-proti-aids/

