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Sylabus

Termin Prednasejici Téma

Ct 6.10.2022, 16.20-18.45 Séarka Peskova Onemocnéni pohybového a nervového systému
(3,5 vyuc. hodiny)

Ct20.10.2022, 16.20-18.45 Jan David Syndrom CAN, opakovani, kazuistiky

(3,5 vyuc. hodiny)




Odlisnost od jinych oboru?

* Vyvojovy charakter
* preventivni charakter
* socialni charakter



Syndrom CAN

Definice

Vyskyt: 4 — 5 % déti v populaci

Kdo je v riziku?

Oznamovaci povinnost

Typy:

1. Fyzické tyrani (definice dle WHO)
2. Emocionalni tyrani

3. Sexualni zneuzivani

4. Zanedbavani déti

5. Sikanovani
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SCREENINGOVY DOTAZNIK PRO DETSKOU KRESBU LIDSKE POSTAVY

9. smmwmuuwmuuuowd-
10. Odtiznuté ruce

11. Vynechané koncetiny (ruce a nohy)

12. Pikresleny nebo zddraznény pupik

13. Pilovité/Vycenéné zuby

14, Velké ruce

15. Prahlednost

16. Naklonéna postava

17. Zdoraznéné genitilie

18. Nohy pevné piitisknuté k sobé

19. Odfiznuty pas - o
20. Extenze/Dlouhé pae/ Diouhé nohy 7 14 F ) F— ] |
21. Duhy P T T ) —— Ne (0)
22. Motyh ARD (0,5) seccasorcassssssecomoscnses Ne (0)
23. Srditka AN (0.5).ccciciccacnN@ (0)
24. Poletujici ptaci
25. Désl/Mraky
26. Stinovani obli¢eje
27. Jednorokci
28. X misto odi T T (1) J——— Y () ]
Bodovani této kresby: (zaskrtnéte)
J Normalni (0-2) J Nerozhodné (3-5) J Podezielé/Vysetiit (6+)
Poznamky:
Tyto visledky samy o sobé § diagno oh hlavniho nebo citového meuliti. Slouli pouze jako vo-
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Akutni stavy u déti v kazuistikach






Zacatek skoly v prirodeé...

 Jste volani na skolu a skolku v prirodeé v jiznich
Cechdach. Ucastni se ji pétileté predskolni déti
spolu s detmi skolnimi z prvnich trid.



Dusnost poprvé

* Privadi sedmiletou divku. Z posudku o
zdravotni zpusobilosti vite, ze se pul roku Iéci
pro pruduskové astma a pylovou alergii.

* Divka je vyrazné dusna, jsou slysitelné piskoty
pri dychani, navic kasle a stézuje si na pocit
sevfeného hrudniku.

* Jaké otazky divce polozite?



Potize vsak zacaly jiz predchazejici
den

e Jiz v€era se po odpoledni sportovni olympiadée objevil
mirny kasel, ktery vsak béhem vecera spontanné
vymizel. DalSi epizoda kasle probudila divku ze
spanku v noci kolem 3,00.

* Nasledujici den se u divky pfi ranni rozcvicce venku

rozvinula vyrazna dusnost, piskoty pri dychani a
kasel.

* Divka si pod dohledem ucitele aplikovala 2 davky
Ventolinu. Stav se zlepsil jen malo, ale ucitel jiz
nedovolil dalsi davku z obavy z predavkovani léeku.



Otazky

e Jak budete postupovat?

e Jaké léky divce podate? V jaké davce a jakym
zpusobem aplikace?

e Udelali ucitel s divkou chybu?



Shrnuti

Definice dusnosti

Objektivni priznaky dusnosti
Etiopatogeneza pruduskového astmatu
Spousteci faktory exacerbace

Klinické projevy exacerbace

Omezeni astmatika



Dusnost podruhé

Ve 23,45 Vas volaji k pétiletému dusnému
chlapci, ktery stékave kasle. Teplotu mu
namerite 37,2 st. C. Jiz dopoledne mél rymu.

Jaky
Jaka

Jaké

oude Vas postup?
oude Vase diferencialni diagnostika?

jsou zde typické priznaky?



Shrnuti

* Etiopatogeneza akutni laryngitidy

* Prvni pomoc



Dusnost potreti

* Prichazi sedmilety chlapec v doprovodu tridni
ucitelky s tim, ze ho pichla vosa do dolniho

rtu.
e Co Vas v této chvili zajima?
e Jak budete postupovat?



Avsak...

 Behem vysetrovani si chlapec najednou zacne
stézovat na to, ze se mu hure dycha.

* Jak budete postupovat nyni?



Shrnuti

Alergie vs. anafylaxe
Priznaky anafylaxe
Prvni pomoc

Omezeni alergika



Pripad zradného koralku



Uvodem

* Volaji Vas na deétsky letni tabor ,,Princezny”,
ktery Cita 42 déti. Jde o Sestiletou drobnou
divku, ktera udajné pri hre spolkla koralek.
Divka je usmévava a stydliva.



Ukoly

* Jaké otazky divce polozite?
— potize? (dychani!)

— velikost, tvar a slozeni koralku



Krize |

 Behem vysetrovani, kdy prohlizite dutinu ustni
sestileté divky, se jeji stav najednou prudce
zmeéni. Udava potize pri dychani a zacina
kaslat, rudne v obliceji a ma slzy v ocich. Po
cca 20 s se meéni barva v obliceji v

namodralou...

* Jak budete postupovat?

— Kasel, Gordonuv manévr, Heimlichtiiv manévr, prip.
KPR



Krize |

e Diky v€asnému rozpoznani priznaku a
spravhému provedeni prvni pomoci, se
podarilo po péti uderech do zad a jednom uziti
Heimlichova manévru koralek z dychacich cest
divky odstranit.

* Divka je vystrasena, se slzami v ocCich, s
postupnym navratem normalni barvy v

obliceji.
* Jak budete nyni postupovat? ... viz dale



e Varianta A: Divku * Varianta B: Odvezete
umistite ve spolupraci divku na nejblizsi
se zdravotnikem na pediatrické pracovisté.
izolaci, minimalné na 24
hodin, abyste ji mohli
peclive sledovat. Pokud
nebude mit poté zadné
potize, muze se zpét
vratit do oddilu.



Krize |l

 Behem vysetrovani, kdy prohlizite dutinu
ustni, si divka stézuje na silnou bolest v krku a
ukazuje si pod hrtan, bolestivost je vyrazne;jsi
pri polykani.

* Jak budete postupovat v tomto pripade?



Shrnuti

* Prevence u problematiky cizich téles v
détském veku

e Zpusob provedeni Gordonova manévru v
zavislosti na veku

 Heimlichuv manévr a jeho kontraindikace



Dite diabetik

aneb diabetes mellitus trikrat jinak



Situace 1

Jedenactileté Jané diagnostikovali pred sedmi
mesici diabetes mellitus I. typu. Dnes rano si
aplikovala inzulin, poté sla na snidani, ovsem
ta ji nechutnala, proto ji nesnédla. Nyni je ji
Spatné, citi se slaba, trese se.

Jaky bude Vas postup?
O jaky stav se pravdépodobné jedna?
Kde se stala chyba?



K zapamatovani

* Diabetes mellitus I. typu u déti
* Hypoglykémie

— priciny

— priznaky

— prvni pomoc



Situace 2

* Prichazi patnactileta diabeticka s tim, ze si
prave svym glukometrem kontrolovala
glykémii, namérila vsak hodnotu 16,6 mmol/I.

e Jaky bude Vas postup?



K zapamatovani

* Hyperglykémie
— priciny
— priznaky
— prvni pomoc



Situace 3

* Prichazi dvanactilety chlapec — diabetik I. typu,
od vCerejsiho veCera ma prujem. Dnes rano si
aplikoval inzulin, poté sel na snidani, tu vsak
vyzvracel, neciti se dobre.

e Jaky bude Vas postup?



K zapamatovani

* Hypoglykémie vs. hyperglykémie

e Zvracejici diabetik



