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1 EDUKACE A JEJi POSTAVENI VE ZDRAVOTNICTVI

[provovce sruoiew- sruoumiemeororaoy[i]

V této kapitole budete sezndmeni s problematikou a vyznamem edukace ve zdravotnic-
tvi. Edukce neboli vzdélavani sehrava ve zdravotnickém prostiedi vyznamnou roli. Pomo-
ci edukace vzdelame pacienty v oblasti péce o zdravi a v oblasti Zivota s nemoci.

mrom e sowmomarenas ———|[=]

Postaveni edukace ve zdravotnictvi hraje vyznamnou roli, nebot’ se podili na primarni,
sekundarni a tercialni péci. Zakladnim cilem edukace je zapojeni vetejnosti a pacientli do
aktivni pée o vlastni zdravi. Zname né€kolik typli edukacnich metod, které mohou byt po-
uzity v efektivni komunikaci.

oresmommmomaremay ]

e Seznamit se s problematikou edukace a jejimi typy
e Pochopit vyznam edukace

e Znat jednotlivé typy edukace

e Umét popsat vlastnosti edukatora

e Umét charakterizovat cile edukace

e Umét popsat podminky efektivni edukce

|
o suommmomarerary ]
Edukace, edukator, edukant, typy edukace, osobnost edukatora
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Stopaz studijniho materialu: 00:26:42

Doporuceny cas ke studiu: 45 minut
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JURENIKOVA, P. Zasady edukace v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN
978-80-247-2171-2.

Edukace je souhrnny pojem pro tradi¢ni vychovu a vzdélavani. Vzhledem k tomu, ze se
jedné o jednoslovny pojem, je 1épe operativni.
Vychova a vzdélavani se v redlném procesu vzdy prolinaji. Termin edukace ptsobi vhod-
néji jako ekvivalent k anglickému terminu education.
Edukace z latinského slova educo, educare — vychovavat, vypéstovat
Cil: ziskani urcitych poznatki ¢i dosdhnuti ur€ité zmeény v chovanti, ,,pfebudovani‘ hod-
notovych, vztahovych postojti, citovych, volnich a vzdélanostnich struktur osobnosti je-
dince
e Edukator - aktér vyucovani ¢i jiné intencionalni edukacni aktivity (ucitel, zdra-
votnik, asistent na vysoké Skole, lektor, instruktor, mentor, konzultant, poraden-
sky pracovnik a dalsi osoby, které néjakym zptisobem vyucuji, poucuji.
e Edukant - kterykoliv subjekt uceni v této oblasti bez ohledu na vek a prostiedi,
ve kterém edukace probiha
e Edukacni cil - vysledek, kterého bychom chtéli prostiednictvim edukace do-
sahnout.

Cile edukace je mozné délit na zakladé psychickych procesi

na kognitivni, afektivni a psychomotorické
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e Edukacni prostiedi je vytvareno vSemi fyzikalné-senzorickymi elementy jako
je osvétleni, barva, zvuk, nabytek, prostor, atd., které charakterizuji misto edu-
kace.

e Edukac¢ni standard - dohodnutad zdvaznd norma, ktera je-li dodrzovana, pak
zajisti pozadovanou uroven kvality edukace. M¢l by obsahovat nésledujici kri-
téria: téma edukace, charakteristiku standardu, cil standardu, zavaznost a kon-

trolu standardu

Typy edukace:
e zikladni
e komplexni

e reedukace

Predpoklady efektivni komunikace

e navdzadni kontaktu s klientem/pacientem
o zdajem klienta
e ziskani klienta pro spolupraci

e vhodné viastnosti osobnosti zdravotnického pracovnika

Faze edukace:

e posuzovani védomosti, schopnosti, zru¢nosti, postoji a jednani
e pfiprava a poskytovani potfebnych informaci
e piiprava edukacnich programii

e organizace a vyhodnocovani edukacnich programu
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2 PEDAGOGICKO DIDAKTICKE POZNAMKY

[]lerovopcesruoen ]

Obor: Studijni text spada tematicky pro studijni programy, které jsou akreditovany v
ramci klasifikace obort vzdélani CZ-ISCED-F 2013: 0913 Osetfovatelstvi a porodni asis-
tentstvi.

Cilem je ziskat znalosti o problematice a postaveni edukace ve zdravotnictvi. Jako cilené
metoda je pouzita prednaska, prakticka ukazka a nasledna diskuse.

[ [ookzmsew ]

Jak miizete motivovat pacienta k edukaci?

Jaké vlastnosti ma mit profesionalni edukator?

Jaké typy edukace znate z vlastni odborné praxe?
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