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Akutni koronarni syndromy

Definice: akutni ischemie srde€niho svalu = stavy spojené s nestabilnim
aterosklerotickym platem a na néj nasedajici trombézou v koronarni
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Diagnostika

m Obtize pacienta — klinika!

m Svirava, paliva, tlakova, tupa, neurcita bolest za
sternem, ale i do krku, rukou, celisti, zubu,
hlavy.....

= Pocit dusnosti, vegetativni priznaky, uzkost

m Necharakteristické obtize u zen, starsSich
pacientl, pri DM Il typu

m EKG nalez
m Laboratorni diagnostika — az v nemocnici
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Natoceni 12 svodového zaznamu
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Typicky nalez AIM s ST elevacemi
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Akutni koronarni syndromy

m vCéasna diagnostika jiz v PNP
12 svodové EKG rutinné pri bolestech na hrudi -
zaznamy: 1 do ZZ, jeden k zaznamu o vyjezdu

m komunikace s cilovym pracovistém (konzultace
s prijimajicim kardiologem — konferencni hovor,
telemetricky prenos krivky)

m organizace transportu — volba tymu (RLP/RZP v
pripadé casové prodlevy dojezdu lékare)

m Monitorovani! - az do predani na cilove
pracoviste

m [erapie: poloha v polosede, bez fyzické namahy,
analgesie, vasodilatace, antiagregace,
antikoagulace, 02 nikoliv rutinné!



