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Bolesti bricha

Visceralni bolest
Somaticka bolest

Prenesena

1 Nejcastéji nejprve visceralni, posléze podrazdénim peritonea
pacient lokalizuje presnéji a bolest je ostrejsi

5 % pacientu v urgentni mediciné, z toho asi 30 %
vyzaduje chirurgicky zakrok

neznamy puvod (40 %)

7 % gastroenteritida, dale zanétlivé onemocneéni

panevnich organu, infekce urogenitalniho traktu,
nefrolithiasa, apendicitida



Bolesti bricha

1 Charakteristika bolesti a jeji zmeény
1 Lokalizace

1 Charakter (kvalita)

1 Vyzarovani

1 Casové faktory

1 Provokujici a ulevove faktory

1 Pridruzené symptomy

1 Osobni anamanéza



Bolesti bricha podle zavaznosti

1 Apendicitida, cholecystitida, cholangoitida,
divertikulitida, vfredova choroba, torze ovaria,
ruptura ovarialni cysty, renalni kolika

8 Dyspepsie, gastroenteritida,

muskuloskeletalni priciny — prenesena bolest
z TH/L patere



Lokalizace bolesti

1 Epigastricka
— pankreatitis, viedova choroba gastroduodenalni,
AlIM, disekce aorty, gastritida

1 Pravy horni kvadrant
— hepatitida, onemocnéni zlucniku
1 Dolni pravy kvadrant

— apendicitida, Crohnova nemoc, divertikulitida,
gynekologicke priciny

1 Levy dolni kvadrant
— divertikulitida, gynekologické priciny
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Tab. 1: Diferencialni diagnostika bolesti bficha

Pravy horni kvadrant Levy horni kvadrant
Biliarni kolika Gastritida

Cholecystitida Pankreatitida

Gastritida Viedova choroba
Viedova choroba viéetné perforace Ruptura sleziny

Jaterni absces Infarkt myokardu
Pankreatitida Perikarditida, myokarditida
Apendicitida retrocékalni Bazalni pneumanie vievo

Apendicitida u t&hotmych Pleuralni vypotek
Infarkt myokardu
Bazalni pneumonie vpravo

Difuzni bolest

Peritonitida
Pankreatitida
Apendicitida (inicidlni stadium)
Mezenteridlni ischémie

Aneurysma abdominalni aorty

Gastroenteritida

Stievni obstrukce
Nespecifické stfevni zanéty (IBD)
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Pravy dolni kvadrant Levy dolni kvadrant
Apendicitida Aneurysma abdominalni aorty
Zanét Meckelova divertiklu Divertikulitida sigmatu
Divertikulitida céka Inkarcerovana kyla
Aneurysma abdominalni aorty Ektopicka gravidita
Ektopicka gravidita Owvarialni cysta, torze ovaria
Ovarialni cysta, torze ovaria Endometridza
Tuboovarialni absces Tuboovarialni absces
Endometridza Urolitiaza vievo
Urolitiaza vpravo Uroinfekt

Mezenterialni lymfadenitida Torze varlete vlevo

Inkarcerovana kyla
Uroinfekt
Torze varlete vpravo




Charakter (kvalita) bolesti

1 Kolikovita bolest

— obstrukce dutého organu (cholecystitida,
ileus, renalni kolika)

1 Paliva bolest

— gastroesofagealni reflux, vredova choroba
zaludku

1 Ostra lokalizovana bolest
— peritonealni drazdeéeni



Vyzarovani

1 Levé rameno

— Perforace zaludec¢niho vredu, subfrenicky
absces, ruptura sleziny, mononukleoéza,
mimodeélozni tehotenstvi

1 Hrudnik

— Gastroesofagealni reflux, viedova
choroba, hiatova hernie

1 Zada
— Pankreatitida, aneurysma brisni aorty



Casové faktory, provokujici a ulevové faktory

1 Nahly nastup — perforacni prihody
1 Pozvolny — obstrukce, zanet

1 Provokujici a ulevove faktory:
— Pohyb (peritonitida)
— Pozice (pankreatitida)

— Potrava (exacerbace pri pankreatitide,
cholecystitide, uleva pri GD vredu)




Pridruzené symptomy

1 Zvraceni (charakter zvratku)
1 Anorexie (apendicitida), nausea
1 Prujem (krev na stolici, meléna) — zacpa

1 Horecka, poceni, zimnice — u infekcnich
procesu

1 Ztrata vahy
1 Gynekologicka anamnéza
1 Urologicke priznaky



Osobni anamnéza

1 Predchozi operace

1 Medikace (nesteroidni antiflogistikal,
kortikosteroidy)

1 Interni onemocneéni
1 Gynekologicka anamneza

1 Socialni faktory
— Abuzus alkoholu, tabaku



Klinické vysetreni

1 Celkove priznaky, znamky icteru, hrudnik,
koncetiny, kuze
1 Bricho:
— Pohled
1 jizvy, vzedmuti, viditelna peristaltika, dechova vina

— Poslech
1 zesilena/neslysna peristaltika

— Palpace
— Perkuse (poklep)
— Per rectum




Paraklinicka vysetreni

1 Laboratorni

1 KO + differencial, ionty, Hbg, amylazy, jaterni testy,
hemokoagulaéni vysetreni, mo¢€ + sed., téhotenskeé testy

1 Nativni snimek bricha

1 vzduch hladinky vzduchu nebo dilatace strev u
obstrukce, kalcifikace v AO, lithiasa

1 USG

1 tekutina, cholelithiasa, aneurysma, hydronefréza

1 CT, kontrastni CT, angiografie

1 po konzultaci



Terapie

1i.v. pristup — rehydratace
i nic p.o.

1 symptomaticka lécba
o WEINETE]
— spasmolytika
— antacida, antiulceroza

—analgetika
1renalni kolika, aneurysma

1dle EBM — ani opiaty nezastiraji priznaky,
naopak lepsi lokalizace ohranicené peritonitidy




Bolesti hlavy

1 Symptomy

1 Anamnéza

1Popis bolesti: lokalizace,charakter, trvani,
radiace, vyvolavajici a ulevove faktory,
medikace, popis predchozich epizod,
urceni rizikovych faktord,

abuzus

8 Znamky SAK (subarachnoidalni
krvaceni)



Diferencialni diagnostika

1 primarni nadory i metastazy, mozkovy
abcsces

31 migréna, tenzni bolesti hlavy,
cervikokranialni syndrom, vedlejsi ucinky
medikace, neuralgie trigeminu, akutni

glaukom, bolesti zubu, abstinencni pfriznaky
(alkohol, sedativa...)



Anamneéza

1 Nastup priznaku
1 Vyvolavajici priciny
— Zvazit i predispozicni faktory (napr.
migrenoézni bolesti hlavy apod.)
1 Charakteristika bolesti

1 Dalsi doprovodné symptomy (celkove —
TK, Tf, teplota...), prodromalni stadium,
chronicka medikace, abuzus,
neurologickeé priznaky



Migréena

1 Obvykle jednostranné bolesti s nahlym

zacatkem a spojené s nauseou, zvracenim
nechutenstvim

a1 Castéji u zen (3 x vice), vazba na menstruaéni
cyklus, zaCatek v adolescenci nebo casné
dospeélosti

1 Hypotezy:
— Vasokonstrikce pri aure, bolest hlavy pri vasodilataci

— Neuronalni — EEG obraz migrény
— Neurovaskularni — integrace obou



Migréena

1 Klasicka migréna — jen 12 % pacientu

1Jasné definovana prodromalni faze, priznaky:
skotomy, defekty vizu, prechodna slepota, nekdy
motorické nebo senzorickeé

1Faze bolesti hlavy: jednostranné, doprovazene
nauseou, zvracenim, foto a sonofobii

1 Bézna miqgréna — 80 % pacientu

1Prodromy nejsou jasné definované, nejsou
poruchy vizu, predchazeji bolestem o hodiny (az

dny)
1Priznaky jako u klasické migrény, s celkovou
slabosti




Migréena
1 Komplikovana migréena
1Neurologicke priznaky pretrvavaji i po odezneni
bolesti hlavy, casto dysartrie, afazie, dyslexie,
dysgrafie
1 Migrena basilarni arterie

1U mladych menstruujicich zen

1Ztrata vizu obou poli, scintilace, vertigo, ataxie,
dysartrie, tinitus, parestezie na periferil

1Bolest hlavy okcipitalné, doprovazena zvracenim
1 Oftalmické a hemiplegické migrény —
zridka se vyskytuji, dg vyloucenim jinych
10brna n. oculomotorius/pareza az plegie




Subarachnoidalni krvaceni

1 Intrakranialni aneurysma nebo arteriovenozni
malformace

1 Incidence v CR: 6 — 10/100 000 obyvatel
1 50% mortalita, ve 25% trvalé nasledky
1 Bolest nahla, prudka, pacient referuje

1 Byvaji meningealni priznaky a porucha zraku,
zvraceni (zvyseni ICP)

1 dalsi priznaky dle lokalizace a zavaznosti
(hodnoceni modifikovanou skalou dle Hunta
a Hesse)




Modifikovana skala dle Hunta a Hesse)

1 0 — nahodny nalez aneurysmatu, bez
priznaku

1 | — bez neurologického deficitu, pouze lehka
opozice Ssije

1 || — vyrazna opozice Sije, bez neurologického

deficitu

1 |l — meningismus, zmatenost, stredne tezka
ateralizace

1 |V — tézka hemipareza, decerebracni rigidita,
stredne tézka porucha vedomi

1V — areflektorické kdma




Subarachnoidalni krvaceni

1 CT vysetreni

1 Lumbalni punkce

1 Mozkova angiografie — pred
neurochirurgickou intervenci presna
lokalizace mista ruptury

1 EKG - ischemické zmény ST useku, muze
byt rozsirené QRS, prodlouzeni QT a
invertované T viny (nalez u intracerebralni
hemoragie obecneé)
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