CHOPN

Chronicka obstrukcni plicni nemoc

V roce 2020 3. nejcastéjsi pricina Umrti
po ICHS a CMP



Definice

produktivni kasel nejméne 3 mésice v roce
dva roky po sobé

dusnost



Priciny CHOPN

Exogenni Endogenni
= Koureni = Starsi vek
= Chronické respiracni = Muzi
infekty = Predispozice atopie

= SO, No, formaldehyd
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NejCastéjsi onemocneni, ktera
splnuji tyto podminky:

Chronicka bronchitis:

= dlouhodoby zanétlivy edem +
= nasledny kolaps stény pridusek

obstrukce vzduchu, hypoxémie, vazokonstrikce a plicni
hypertenzi- tj.

klinicky expiracni dusnost a cyandza, exacerbace s 1t,
obezita

= hypertrofie zlazek- 1 produktivni kasel

Emfyzém:

= Neutralizace proteaz

Poskozeni alveolarnich sept- trhaji se — cysty- | plocha
kapilar

Klinicky: expiracni dusnost, astenie



Komplikace

Astmoidni bronchitis
Atelektazy- pneumonie

Bronchiektazie- hnisavé a hnilobné
sputum, recidivujici tézké zanéty, absces

Cor pulmonale chronicum v dUsledku plicni
hypertenze



Vysetrovaci metody

Klinicky:

= Ortopnoicka poloha

= Naspuleni rtd pri vydechu

= Prodlouzené expirium, piskoty, vrzoty

Spirometrie: |FEV1 o 20-50%
Bronchoskopie
Astrup
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PriCina smrti:

Akutni dechovd nedostatecnost
Selhdni cor pulmonale chronicum



Lecba
Zakaz koureni
Poklepova masaz
Antitusika
Mukolytika
Expektorancia
ATB pri akutni exacerbaci
Imunomodulancia

Inhalacni bronchodilatancia (Atrovent, Berodual, Ventolin,
Salbutamol,

Pfi zachvatu Euphyllin,

kortikoidy i.v. nebo p.o. 5 dni - tézka forma, neovliviuji vyvoj
choroby

Oxygenoterapie
Lazenska Iécba



