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Dystrofie rodidel

= zastaraly termin pro nenadorova a neinfekCni onemocnéni vulvy, spiSe se pouziva

vulvarni dermatéza
- Sirokeé spektrum onemocnéni, Casto dermatologickych
NejCastéjSimi onemocnénimi z této skupiny jsou

- Lichen sclerosus

- Skvamodzni hyperplazie
- Lichen simplex

- Lichen planus

- Atopicka dermatitida



Lichen sclerosus

pomérné Casta chronicka zména kuze vulvy a
pochvy

vétSinou az po menopauze, ale stale Castéji je
diagnostikovan i u mladsich zen

priCiny - z velké Casti nezname, dale autoimunitni
reakce, genetické a hormonalni vlivy

priznaky - vetsSi bélava loziska, ktera na pohled
pripominaji porcelan, leskla ktuze, kozni trhliny
(ragady) a mensSi krvaceni, svédénim v oblasti vulvy
a paleni pfi mocCeni, pozdéji se mohou malé stydke
pysky zmenSovat a poSevni vchod se muze zuzovat
- obtize pfi pohlavnim styku

|éCba - lokalni aplikace krému nebo masti s
obsahem kortizolu a testosteronu, estrogenu nebo
progesteronu




Skvamozni hyperplazie

= abnormalni zvysSeni poCtu skvamoznich bunék v oblasti genitalii

- bélava az bila vyvysSena loziska

- muze vést k zhrubnuti a zesileni sliznice rodidel (vulvy, vaginy nebo
délozniho Cipku)

- ruzné priciny - chronicky zanét, infekce (HPV), drazdivé vlivy, hormonalni
zmény (menopauza),

- pfiznaky - svedéni, bolestivost v zasazené oblasti




Lichen simplex

- sekundarni kozni onemocneni vyvolané
chronickym skrabanim

- primarni zmenou je jakékoliv svedeni s
nutkanim skrabat se

- chronicka mechanicka iritace kize vede

postupne ke ztlusténi a k dalSim zmenam

- Supinateé, ztlustelé a dobre ohraniCené léze



Lichen planus

- projevuje se tvorbou plochych Cervenych
skvrn, povrch skvrn suchy, hladky a
leskly jako vosk

- svédéni a nasledné Skrabani muze
zpusobit vysev novych lozisek v okoli
toho plvodniho

- nejCastéji se objevuje na vnitrnich
stranach predlokti, bércich, ploskach
nohou, v genitalni oblasti Ci v oblasti
kolem konecCniku

- 1é€ba - lokalni aplikace kortikosteroidu
(masti €i zabaly), podavani




Prekancerozy rodidel

= preinvazivni intraepitelialni leze

- Casto asymptomaticke (bezpriznakove) - nevytvareji metastazy -> pfi jejich
kompletnim odstranéni dojde k uplnému vyléCeni z nemoci

Rozlisujeme dle anatomie

- prekancerdzy dolniho genitalniho traktu (vulva, pochva, délozni hrdlo, anus)
- prekancerdzy endometria (t€lo délozni)

Spole€nym znakem vSech prekancerdznich lézi je zvySena proliferace bunék

Pro vétsinu prekancerdz - pfi¢inou vzniku chronicka infekce vysoce rizikovymi
HPV!



Prekancerozy vulvy

- jsou vzacne, vyskyt mezi 40. a 50. rokem
- pfiznaky : asymptomatickeé, pokud se pfiznaky projevi - pruritus, dyspareunie

- diagnostika - gynekologicke vysSetreni, vulvoskopie, biopsie a histologicka
verifikace

- |éC€ba - nejCastéji chirurgicka - excizni metody (vytnuti loZiska, vulvektomie),
destrukcni metody (laser vaporizace)



Klasicka vulvarni intraepitelialni neoplazie

nediferencovana

- varianty - kondylomatozni, bazaloidni, smisena

- HPV pozitivni léze

- Casto se soucCasné pritomnou vaginalni nebo cervikalni neoplazii

- vyskyt je nejCastéji ve véku 30— 60 let

- muze po dlouhou dobu pfetrvavat a jeji progrese do invazivniho karcinomu je
relativné nizka (3— 9 %)



Simplexni vulvarni intraepitelialni neoplazie

- diferencovana

- léze jsou HPV negativni

- Casto pritomnost dermatoz — lichen sclerosus (samo o sobe neni
prekanceroza)

- vyskytuji se v pozdéjsim veku (55— 80 let)

- mnohem agresivnéjsi chovani.



Prekancerozy vaginy

relativné vzacneé

- v souvislosti s infekci rizikovymi kmeny lidskych papilomavird (HPV)

- nejCastéjsi vyskyt s cervikalnimi prekancerézami a v posevnim pahylu po
hysterektomii

- podle histologie délime na dlazdicoveé (vaginalni intraepitelialni neoplazie) a
nedlazdicové (vaginalni adendzu)

- pfiznaky - Spinéni po pohlavnim styku

- diagnostika - kolposkopie (bily epitel s puntiCkovanim), biopsie

- léCba- chirurgicka, laseroveé destrukCni metody,



Prekancerozy delozniho hrdla

= intraepitelové preinvazivni léze, pomalu progreduji v invazivni karcinom, vyvoj
trva asi 10-15 let

- Casté z divodu vyskytu metaplazie (zmény tkané) na rozhrani
dlazdicobunécného a cylindrického epitelu (oblast bunécné prestavby je
nachylngjsi k nakaze)

- diagnostika - kolposkopie, biopsie

RozliSuji se léze dlazdicobunécného epitelu a lIéze cylindrického epitelu



Leze dlazdicobunecneho epitelu

Podle nalezu se rozliSuje:

- normalni nalez

- atypicky dlazdicobunécny epitel (ASCUS)

- Low-grade skvamozni intraepitelialni neoplazie (LSIL) — odpovida staré
histologickeé klasifikace CIN 1 (Iéze postihujici pouze bazalni 5 sliznice)

- High-grade skvamozni intraepitelialni neoplazie (HSIL) — spojuje v sobé
CIN 2 (bazalni %3 sliznice) a CIN 3 (vice nez bazalni % sliznice)

- invazivni karcinom.

I mezi prekancerdzy patfi LSIL a HSIL



Leze cylindrickeho epitelu

Podle nalezu rozliSujeme:

normalni nalez (NILM);

- atypicky cylindricky epitel blize nespecifikovany

- atypicky cylindricky epitel podezrely z carcinoma in situ nebo invazivniho
karcinomu

- adenokarcinom in situ

- invazivni adenokarcinom.



Prekancerozy déelozniho hrdla - rizikove faktory

Léze dlazdicobunécného epitelu

- chronicka infekce HPV

- pohlavné prenosné infekce (zejména chlamydie, HSV-2

- promiskuita — vice nez 6 zivotnich partneru

- Casna koitarche, vysoky pocCet porodu, hormonalni antikoncepce
- koufreni, imunosuprese



Prekancerozy delozniho hrdla - lecba

- konizace

- metoda LEEP (elektrokoagulaém’ k|léka) LEEP Conization with monopolar electrodes (youtube.com)

hrdle Oddstranéna

cast

Vagina



https://www.youtube.com/watch?v=8K_lqem2ULo

Prekancerozy endometria

- atypicka hyperplazie endometria = hlavni prekancer6za endometria, prekancerdza
kvuli bunéénym atypiim - perimenopauzalni

- carcinoma in situ = vznik v atrofickém endometriu na podkladé mutaci, vidame az
stadium karcinomu - nezavisla na estrogenu !

- priznaky - asymptomaticky, krvaceniv postmenopauze

- diagnostika - UZ, nalez z cytologie na prevenci, biopsie (zisk pomoci kyretaze
nebo hysteroskopie)

- rizikové faktory - vice estrogenu, obezita, DM

- protektivni faktory - HAK / IUD , multi parita

- |écba - v pfipadé planovani rodiCovstvi - Ize zvazit vysoké davky gestagenu, poté
za 6m znovu biopsie a IVF - v pfipadé dokonéenych reprodukénich planu -
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