OTRAVY OBECNE, OTRAVA ZPLODINAMI SPALOVANI

Intoxikace - stav po proniknuti jedu do organismu
- celkové postizeni organismu vlivem toxické latky - jedu
Jed - latka vyvolavajici poskozeni organismu — organickd, anorganickd, synteticka
Antidotum - protijed
Ucinek:
lokalni (napf. korozivni jako fridex nebo organofosfaty/hnojiva)
celkovy
Cesty vstupu toxické latky:
poZiti, inhalace-vdechnuti, kiiZe, oéni spojivky, parenteralni -do Zily

PFiciny:

sebevrazdy (¢asto v kombinaci s alkoholem)

nahodné poziti — hlavné déti (Iéky, domaci prostredky, rostliny)
abusus= zavisli

profesionalni expozice a primyslové havarie

kriminalni ¢in v€. pasovani drog v télnich dutinach

Nejcastéjsi latky:
o |éky 50%
e chemické latky 35% napf. CO, organicka rozpoustédla, etylenglykol- fridex, organofosfaty -
hnojiva, kyanovodik- nej¢astéji jako zplodina hoteni,
e ostatni 15%: rostliny, houby, hadi

e  zjistit jed — hledat v osobnich vécech, blistry od Iékl v odpadkovém kosi atd.

e rozvoj pfiznakl dle VF —sledovat TK, P dechovou frekvenci, stav védomi, zornice, TT, barva
klze

e odbér materidlu na toxikologii -50ml prvni porce Zalude¢niho obsahu, mo¢ 100 ml, krev 10 ml

e mnoizstvi pozité latky, Cas poziti

e Informace o jedu, prvni pomoc, moznosti Ié€by a dostupnd antidota : TIS pfi VFN, 24h sluZba.

Zakladni postup:

e Vase bezpecnost — pf. pozar, karma, drogové zavisli, alkohol, priimyslové havarie
e  Pferus expozici —pf. vyneseni z mistnosti, vyvétrani
e V pfipadé potreby proved zevni dekontaminaci/ souéinnost s HZS u pramyslovych havarii
— napt. organofosfaty — svléknout, omyt, vyplachnout oéi/ kyseliny, louhy —sneseni dévu,
oplachnuti téla/ vyplachnuti Ust déti
e  Pak zajisti vitalni funkce podle algoritmu ABCDE ( v pripadé zakladni resuscitace pozor
na dychani z Ust do Ust
e Specificka Iécba: zabran dalsimu vstfebavani jedu (vyvolani zvraceni, vyplach Zaludku)
urychli eliminaci = zmetabolizovani a vylouceni z organismu
zvaz podani antidot



Antidota

otrava antidotum

beta blokatory glukagon

Cc02 02

kyanidy Hydroxycobalamin, thiosiran sodny
digoxin Antidigoxin.protilatky

Ca blokatory Kalcium

benzodiazepiny Flumazenil /anexate/

opiaty Naloxon

Metanol, etylenglykol

Alkohol, fomepizol, kys.listova

Karbamaty, organofosfaty

Atropin, pralidoxim

Paracetamol /paralen/

N-acetylcystein

warfarin Vitamin K

OTRAVA CO;

Zdroj: sila, vinné sklepy, jimky, jeskyné, doly, kvaseni (skrivani)

Normalni koncentrace ve vzduchu 0,03% / ve vydech 4,5%, bezbarvy, bez zapachu, tézsi
nez vzduch

Nadbytek vytésnuje kyslik z vazby na hemoglobin — dochazi k duseni + zplUsobuje
vazodilataci

Priznaky: bolesti hlavy, zavraté, unava, tachykardie, hypertenze

Nad 7% narkotické ucinky

Lécba: vyprostit, 02 , |écCit priznaky

OTRAVA CO

Pric¢ina:
o Vysledek nedokonalého spalovani propan-butanu a zemniho plynu
o vyfukové plyny benzinu a dieselovych motort
e kourové plyny,
e vznika pfi pozarech a spalovani ve vysokych pecich
charakteristika:
bezbarvy, bez zdpachu, lehc¢i neZ vzduch — vaze se na hemoglobin, na ktery se pak nemize
vazat kyslik — karboxyhemoglobin
vysoce toxicky pro téhotné, resp. plod
po tézké otravé ischemicko- reperfuzni syndrom — néktefi lidé maji pozdni neurologické
poruchy
Priznaky:
e bolesti hlavy
e zavraté
e zvraceni
e dusnost
e kolaps
e bezvédomi

Dg: méreni hladiny CO- cooxymetr, z krve, udava se v %



Lécba: oxygenoterapie za normalniho tlaku, hyperbaroxie (HBO)
Indikace HBO: ztrata védomi na misté nehody nebo v nemocnici
abnormalni neurologicky ndlez
téhotna



