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Epidemiologie
infekcnich

onemocnéeni

- Proces sireni nakaz v populaci (epidemicky

proces)

- Predpokladem procesu sireni nakaz v lidské Ci

zvireci populaci je existence 3 souvisejicich
clankd :

- Zdroj nakazy
- Cesty prenosu

- Vnimavy organizmus

Preruseni tohoto retézce v nékterém jeho
clanku vede k zabraneéni sireni nakazy.



Patogenita — schopnost vyvolat onemocnéni.
Virulence — vyjadreni stupné patogenity.
Invazivita — schopnost préniku do tkani.

Toxicita — schopnost produkce toxind.

Epidemiologie L PV
' v 7 Infekcni davka — potrebné mnozstvi puvodcu k vyvolani
| nfe kcn |Ch onemocneéni.

onemaocneni inaparentni — asymptomaticka infekce

aparentni — manifestni infekce
Manifestnost — podil aparentnich pripadd.

Kontagiozita — nakaZlivost.




« Zdroj nakazy

« je clovék nebo zvire, prechovavajici a vétsinou i vylucujici
infekéni agens,v jehoz organizmu plvodce nakazy preziva,
mnozi se a je schopen se dale Sifit na dalsi jedince

Plvodci ndkaz: Metazoa (motolice, tasemnice, hlistice)
Protozoa (bicikovci, korenonozci, vytrusovci)

Fungi
P rOceS Bakterie (+ rickettsie, chlamydie, mykoplazmata)
N I y 4 Viry
SI re n I Priony, nekompletni viry
7
n a ka Z . clovék miZe byt zdrojem nakazy

na konci_inkubacni doby

v pribéhu onemocnéni at jiz zievného (manifestniho) nebo
bezpriznakového - inaparentniho, asymptomatického)

v rekonvalescenci

Zdrojem nakazy miZe byt i nosic, v jehoZ organizmu se plivodce
nakazy udrzuje a ktery jej vylucuje, aniz by sam
mel klinickeé priznaky onemocneni.




Proces
sireni

nakaz

Pirenos plivodce nakazy
mlze byt primy neprimy
Prenos primy

se uskutecnuje primym kontaktem
zdroje nakazy s vhimavym jedincem

prenos nakazy kapénkovou infekci na kratkou
vzdalenost

prenos nakazy pri pohlavnim styku
transplacentarni prenos

prenos kousnutim zvirete

- prenos kontaminovanyma rukama (Casté HCAI)



- Prenos neprimy
je uskutecnovan neprimo
vzduchem (respiracni nakazy)

PI‘OCES - vodou a potravinami (alimentarni nakazy)

A\ AY 4 Y 4
Sirenl - prostfednictvim prenasect (klisté, krev sajici

N ar k 37 hmyz - transmisivni nakazy)

kontaminovanymi predmeéty
- (kontaminovanymi jehlami, injekCnimi
stfikackami, predméty osobni potreby)

kontaminovanym prostfedim (plda,
klimatizacni zarizeni apod.)




Vnimavy jedinec
clovék nebo zvire, které nema ochranné protilatky vici
onkretnimu puvodci infekcniho onemocneni)
Jpronikne - li infek¢nj agens schopné vyvolat onemocnéni do
vnimaveho jedince, muze dojit ke vzniku'onemocneni. Puvodce
nakazy musi mi{ schopnost vstoupit do hostitele, proniknout

sliznicemi, mnozit se v tkanich, paralyzovat obranné mechanizmy a
poskozovat hostitele.

Nespecificka imunita
Zanetlive pochody
Fagocytoza

P ro Ce S KompIeIr|111teentg:/%/nsystém
Specificka imunita

Vv rv ’

Sl re n I Pasivni ziskana prirozené
Pasivni ziskana umele _

Aktivni ziskana prirozene

Aktivni ziskana uméle

nakaz

Priibéh onemocnéni zavisi na

velikosti infekcni davky
(mnozstvi mikroorganizmii, které pronikly do hostitele)

patogenite mikroorganizmu (schopnosti vyvolat
onemocneni)

invazivité mikroorganizmu (schopnosti proniknout do tkani
hostitele)

virulenci mikroorganizmu (mire patogenity)




Sporadicky vyskyt - vyskyt ojedinélych onemocnéni bez
vzajemné epidemiologické souvislosti

Epidemicky vyskyt - vyskyt onemocnéni, které vyrazné
prevysuje vyskyt urcité nakazy v dané geografické oblasti

- Epidemie explozivni (typické pro alimentarni nakazy) —
kratka inkubacni doba, velké mnozstvi pfipad

« onemocnéni napf. stafylokokova enterotoxikdza

- Epidemie protrahované (postupné se Sifici — delsi
inkubacni doba, napf. epidemie infekéni hepatitidy typu A)

Pandemicky vyskyt — vyskyt urcitého infekéniho onemocnéni
na Uzemi vice statl, kontinentd (infekce covidem 19, chfipka,
AIDS)

Endemicky vyskyt - dlouhodobé pretrvavajici vyskyt urcité
nakazy Ci infekéniho agens v dané geografické oblasti (klisStova
encefalitis, malarie)



Pravni predpisy v epidemiologii

Zakon — 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi,
novelizovan 2023

Zakon C€. 94/2021 Sb., o mimoradnych opatrenich pri
epidemii onemocnéni COVID-19 Znam téz jako
»pandemicky zakon"

Vyhlaska — 537/2006 Sb.,0 ockovani proti prenosnym
nemocem, Fada novelizaci a doplnki

Vyhlaska 306/2012 Sb. o podminkach predchazeni
vzniku a Sireni infekcnich onemocnéni a o hygienickych
pozadavcich na provoz zdravotnickych zarizeni a
vybranych zarizeni socialnich sluzeb
(novela vyhlaska 244/2017 Sb.)

(novela vyhlaska 334/2023 Sb.)

Vyhlaska ¢. 389/2023 Sb. o systému epidemiologické
bdélosti pro vybrana infekcni onemocnéni

Metodické opatreni, pokyn — prevence virového zanétu jater



HLASENI INFEKCNIi NEMOCI

1 PHImenE: s nnannnn e o s
L LT AR A————
RodnG EISI0:..ccccivivevisinsssossarosnss I T T I U T ]
Pohlavi: 1 ~muZ. 2 - ZONA ......c.cciciiisiississsusisissssissssosnsssunssss D

2. Trvalé bydlisté {obec, ulice, &islo):

3. Pracovisté: Povolani:

4, Nazev a adresa kolektivniho zaFizeni:

H I a, §e n I, 5. Diagnéza:
i n fe kC n I C h 1 - potvrzena, 2 - podezieni, 3 - nosiéstvi, 4 - amrti D

7 dg - slovné: ldg | , , |
n e I I l OCI 6. Datum prvnich priznaki (den, mésic, rok): | : ] ; | , [
7. Obec onemocnéni: Okres: -

8. Misto izolace:
1 -doma, 2 - inf. odd., 3 - jinde, 4 - neznamo I:I
Datum izolace (den, mésic, rok): o

9. Nazev zafizeni a oddéleni, ve kterém doslo k nékaze:

DITIS 113023 0




DUVERNE

POVINNE HLASENI TUBERKULOZY A OSTATNICH MYKOBAKTERIOZ

icorcz LCLI0000 OO0 pere, 000 rokmiss. 0000 v 000000 0000
DNSPEHARTIIANCE DL, DAV, .. criniiinnissss i e i bR i s
Cislo obee bydlise LI

Zdrav. zatizeni vypliujici hiageni ve.1C0/pCz: LTI O]

Ptijmeni a jméno: .. . Rozena....
Zemé narozeni DDL ..................................................................  Pichod do CR: mésu: 00 e OO0
Adresa: .. ot b e s R s SIRORTIIIRE 1 S L O T

(Pozn.: u bezdomovee apod uvedte mista pobytu v posl. 3 mésicich)
Pracovisté: .. A e s A R st
(Pozn.: v nasledujici casti dotazniku zakrouzkujte odpovidajici moinost, pokud neni vyznaéen jiny zpisob,)

Druh hlideni Hl43en pro Zarazeni do dispenzarizace  Drive lééen AT
. nové zjisténé |. TBC 1. Pl (alespon 4 tydny)
2. recidiva . 2. mykobak. 4. Ml : . ano

: ' 2. ne
Diagnézal [ Diagnéza2 [7]71[]  Diagnéza3d [1771[]
BOTBIERR (R A): ... o eontseiaoasmsrsarissie e s IR L s e

Datum 1. pozitivniho odbéru : gen | masic| | ) rok | | | | |




Eliminace
trvalé Uzemni preruseni procesu
Sireni nakazy. Vyskyt je omezen na
sporadicka, Casto zavleCena onemocnéni.
Spalnicky, zardénky, zaskrt,

Eradikace
stav celkového vymyceni
patologického agens, a tedy i nemoci

Variola 1980, poliomyelitida, v budoucnu
spalnicky, VHB...




Predpoklady pro uspésnou eradikaci

Plvodcem je exogenni nikoli endogenni
agens, nejlépe antigenné stabilni

Jedinym hostitelem a ,rezervoarem" dané
nakazy clovek

Je k dispozici prostredek pro ucinné
preruseni prenosu

Je mozna ucinna detekce pripadl
Nemoc musi byt zavazna

Musi byt zajiStény zdroje financni,
administrativni, lidské




Alimentarni

nakazy

Alimentarni nakazy predstavuiji celosvétoveé zavazny
zdravotnicky a ekonomicky problem a jejich
potlacovani tvori vyznamny podil protiepidemicke cCinnosti

Etiologie alimentarnich nakaz - pestra (bakterie, viry,
prvoci, Cervi)

Zdroj ndkazy - Clovék nebo zvire

Charakteristika - vstup plivodcl nakazy do organizmu
zazivacim traktem a vystup stolici Ci moci

Cesty prenosu - primo znecistényma rukama nebo neprimo
kontaminovanymi potravinami, mlekem, vodou

Vyskyt - sporadicky i epidemicky v pribéhu celého
roku s maximem v letnich mésicich

K epldemum dochazi pr| porusenl zasad hygieny obecné a
komunalm a hygieny vyZivy ze]mena pri zavadach ve
verejném zasobeni vodou, pfi nedodrZovani hygienickych
zasad a technologickych norem pfi hromadné vyrobé
potravin nebo pfi pripravé, uchovavani a podavani stravy.

Dominantni priznaky — zvraceni, prljem



Alimentarni

nakazy

Priklady alimentarnich ndkaz
dle pdvodce

bakterialnich - brisni tyfus, paratyfy,
kampylobakteridzy, salmoneldzy, bacilarni Uplavice,
cholera

. alimentarnich toxikdz — stafylokokova enterotoxikdza,

botulizmus

. virovych — virova hepatitida typu A, E,

prenosna détska obrna (poliomyelitis)
protozoalnich — amébova Uplavice

helmintdzy — tenidzy (onemocnéni zplsobena
tasemnicemi), askarid6za (onemocnéni
zpUsobené skrkavkami), enterobidza (onemocnéni
zpUsobené roupy)



Respiracni

nakazy

Respirani ndkazy predstavuji nejpocetnéjsi skupinu
nakaz

Etiologie respirachich ndkaz - pestra (bakterie, viry)
Zdroj nakazy - Clovék nebo zvire

Charakteristika - vstup plvodcl nakazy do organizmu
dychacim traktem a vystup sekrety dychacich cest

Cesty prenosu - kapénkovou infekci, sekrety
kontaminovanymi predméty, pradlem, hrackami

Vyskyt - sporadicky i epidemicky v prlibéhu celého
roku s maximem v zimnich mésicich (chfipka)

Pri Sifeni téchto nakaz hraji znacnou roli socialni
podminky — kolektivizace od utlého détstvi, Spatna
vyména vzduchu, u profesionalnich nakaz vznik
infekéniho aerosolu- ¢asté HCAL.

Dominantni pfiznaky — postizeni hornich a dolnich cest
dychacich, u détskych exantematickych nakaz vyrazka



Respiracni

nakazy

Priklady respiracnich nakaz

dle pdvodce

bakterialnich — tuberkuldza, zaskrt,
streptokokové nakazy (angina, spala, rlze,
impetigo), davivy kasel, meningokokova
onemocnéni,

. virovych — spalnicky, zardénky, plané

nestovice, priusnice, chripka, infekeni
mononukledza, infekce covidem 19)



Transmisivni

nakazy

Transmisivni nakazy neboli nakazy prenasené Clenovci tvori skupinu

nakaz vysoce zavislou na ekologickych faktorech vnéjsiho prostredi.

Prenaseci patfi bud’ do tfidy hmyzu nebo do Fadu roztocl (klistata).
Jde o aktivni prenos, kdy se v organizmu prenasecl plvodci nakazy
pomnoZzuji nebo dokonce prodélavaji ¢ast svého vyvoje.

Clovék je bud’ nutnym &lankem v procesu Sifeni téchto nakaz

(napr. u malarie) nebo je jen nahodnym, slepym clankem

(klistova encefalitis).

Transmisivni nakazy s prirodni ohniskovosti — vyskytuji se pouze v
presné vymezenych prirodnich podminkach

(klistova encefalitis, tularemie, mor, zluta zimnice, dengue)

Etiologie transmisivnich ndkaz - pestra (bakterie, viry, prvoci)

Zdroj nakazy - Clovék nebo zvire

Cesty prenosu - prostifednictvim prenasecd - vektorl (komafi,
klistata, vsi, blechy)



Transmisivni

nakazy

- Priklady transmisivnich nakaz

- malarie (prenasec komar)
. Skvrnity tyfus (prenasec ves satni)

- lymeska borrelioza (prenasec kiisté, krev

sajici hmyz)

. Kklistovad encefalitis (prenasec kiiste)
. Zlutd zimnice (prenasec komar)

.- mor (prenasec blechy)

tularéemie



A\gluge]e]e

zoonozy

Antropozoondzy jsou onemocnéni plivodné zvirat
prenosna na cloveka, casto se jedna o velmi
zavazna infekcni onemocneéni se Spatnhou prognozou.

Etiologie antropozoondz - pestra (bakterie, viry)
Zdroj nakazy - zvire

Cesty prenosu - kontaktem (pokousanim) nebo
peroralné (pozitim)

Priklady antrobozoonoz

vzteklina (pdvodce - virus vztekliny, zdroj nakazy -
lisky, psi, kocky, vici, netopyri) CR — Lyssa free area

leptospirdza (Weilova nemoc, blat'acka horecka)
toxoplazmdza

listerioza



Kontaktni

nakazy

- Kontaktni nakazy jsou onemocnéni, kdy

vstupni branou infekce je poranéna kiize a
sliznice event. neporusena sliznice pohlavnich
organl (pohlavni nakazy).

- Priklady kontaktnich nakaz

- tetanus
. anaerobni traumatdzy
. svrab (parazitarni nakazy)

. venerické nakazy (syfilis, kapavka,

trichomoniaza, chlamydiové nakazy apod.)



