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Organizace

FYZIOLOGIE

4

Vyuka
 Dvadny prezencné (8. 11.,13. 12.; vzdy 8:50-13:20)
e Samostudium
Studijni materialy
* Ucebnice viz IS + dle moznosti dop. J. P. T: Ward et al — Fyziologie
e Vlastni poznamky z prednasek
Zapocet
e Za dochazku
* Povolena absence v jeden den po predchozi omluvé
* Dvé absence/jedna neomluvena absence: kratkd semindrni prace na jedno z témat, kterd budou navrhnuta garantem
Ukonceni predmétu
* Predpoklad pripusténi ke zkousce: radné udéleny zapocet
* Zkouska formou testu ve zkouskovém obdobi
* 50 otazek (45 minut), alespon 60 % kompletné spravnych odpovéedi
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+ Zakladni zivotni funkce
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Bunka

TVORBA ENERGIE
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Bunka

TVORBA ENERGIE

* Potreba ATP pro celou radu procesu...

* Aerobni metabolismus
 Mitochondrie

e Glykolyza (ox. dekarboxylace pyruvat - acetylCoA) - KrebsUv cyklus = dychaci fetézec
e Vytéznost: 32 molekul ATP z 1 molekuly glukdzy
* Anaerobni metabolismus

* Cytoplazma
* Glykolyza (pfeména pyruvatu na laktat)
e Vytéznost: 2 molekuly ATP z 1 molekuly glukdzy



Bunka

IONTOVE KANALY

» Sodikové kanaly (Na*) — hraji roli pfi vzniku akéniho potencialu v neuronech a svalech

* Draselné kanaly (K*) — zodpovidaji za repolarizaci a udrzeni klidového membranového potencialu
* Vapnikové kanaly (Ca%*) — reguluji uvoliiovani neurotransmiterd, kontrakci svalu aj.

* Chloridové kanaly (CI7) — podileji se na regulaci objemu bunky a excitability

* Rizeni
* Napétove fizené (voltage-gated) — oteviraji se pfi zméné membranového napéti (napr. NaV, KV
kanaly)

 Ligandem fizené (ligand-gated) — oteviraji se po navazani signalni molekuly, napf. neurotransmiteru
(napf. nikotinovy acetylcholinovy receptor)

 Mechanicky aktivované — reaguji na mechanické napéti nebo tlak (napf. v dotykovych receptorech)

e Regulované druhymi posly — napft. kanaly rizené cAMP, cGMP, IP; nebo Ca?*

* Prenosiontu
e Pasivneé: po gradientu
e Aktivné za spotreby ATP: proti gradientu



Bunka

MEMBRANOVE POTENCIALY

e KMP (-70 mV) a AP
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Predpoklad pro Cinnost bunky: svalové, nervové... (Sireni vzruchu)
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Svalova soustava



Sva | OVé soustava SVALOVA SOUSTAVA CLOVEKA

myozin aktin

sarkomera

Z linie

myofibrila — schéma

https://www.nabla.cz/obsah/biologie/kapitoly/biologie-cloveka/svalova-kontrakce-stah-svalu.php

https://www.eureko.cz/plakaty/svalova-soustava-cloveka-70-x-48-
cm?srsltid=AfmBOopyw2WNG1eEZyr5TKSUNRDBChynKPd7eKAnbnRFkO5XKjAIQDCZ



Svalova soustava

SVALOVA KONTRAKCE

* Teorie klouzavych filament
* 1) Vznik akéniho potencialu = sifeni po svalu = uvolnéni Ca** ze sarkoplazmatického retikula

* 2)Ca’* sevazZe na troponin C = posun tropomyosinu - odkryti vazebnych mist na aktinu
e 3) Myosinové hlavice se vazou na aktin = vznik krizovych mustku
e 4) Hydrolyza ATP - konformacni zména myosinu = posun aktinu (zkrdceni sarkomery)
* 5) Novy ATP se vaze na myosin = uvolnéni mUstku = cyklus se opakuje
* 6) Relaxace — Ca?* se aktivné Cerpa zpét do SR (pomoci Ca?*-ATPazy)
* Typy svalové kontrakce
* |zotonickd kontrakce: napéti zGstava stejné, méni se délka svalu
e Koncentricka — sval se zkracuje (zvedani bremene)
* Excentricka — sval se prodluzuje pfi napéti (brzdéni pohybu)
e |zometrickd kontrakce — délka svalu se neméni, roste napéti (drzeni bremene)
* Auxotonicka — kombinace zmény délky i napéti (bézna v praxi)
* Isokineticka — rychlost kontrakce konstantni (specialni pfistrojové podminky)



Svalova soustava

SVALOVA KONTRAKCE
* Energeticky velmi narocny proces...
 20-25 % jde na mechanickou praci, zbytek jako teplo
e Zasoby ATP ve svalech jen na cca 2 sekundy - nutna regenerace ATP
* Kreatinfosfatovy systém — rychla obnova ATP (cca 10 s)
ADP + CP - ATP + kreatin
* Anaerobni glykolyza: glukéza - laktat (cca 30—60 s)
* Aerobni metabolismus: oxidace glukdzy, mastnych kyselin (dlouhodoby zdroj, uc¢inny)






Krev

5-6 litr@
pH 7,4

Slozeni: krevni plazma + formované krevni elementy
e Krevni plazma: voda + mineraly (Na, Cl), bilkoviny (albumin, koagulacni faktory, imunoglobuliny,
enzymy aj.), hormony, cukry, tuky...
 Formované krevni elementy: Cervené krvinky (erytrocyty), krevni desticky (trombocyty), bilé

krvinky (leukocyty)

* Vznikaji ze spolecného prekurzoru (kostni dreri)
e Bilé krvinky: viz imunitu (pozdéji)

Sloteni krve

carvand krvinky - 42%
bilé krvinky - 13% ——

plasma - 57 ——

Slotani krevni plazmy

wisda - 9096

.~ minerlnl kitky - 29
plazmaticks bil koviny - B%

https.//www.szscb.cz/UserFiles/uploads/2016/09/vy 32 _inovace_o0s3-sk-19.pdf

Parametr

Cervené krvinky (Ery)

Hodnota — dospéli lidé
3.8-5.8 x 10" na litr

Pozn.
3'~3'5-2 Q‘ 4.[}-5‘8 |'::.

Hemoglobin (Hb) 120-175 g/l 120-160 ¢, 135-175 &£
Hematokrit (Hct) 0,35-0,49 (35-49%) 0,35-0,45 2, 0,38-0,49 &
Sti‘edni objem ery (MCV) 82-98 femtolitri (fI)

Variabilita velikosti ery (RDW) 11,5-14.5%

Prumérni hmot. Hb v Ery (MCH) 27-34 pikogramu (pg)

Priumérna konc. Hb v Erx CH: 320-360 gramii na litr (g/1)

Bilé krvinky (Leukocyty)

4-10 x 10° na litr

- _neutrofilni granulocyty 2-7 x 10° na litr (40-75%)

- _bazofilni granulocyty 0-0,2 x 10° na litr (0-1%)

- _eozinofilni granulocyty 0-0,5 x 10° na litr (0-3%)

- lvmfocyty 0,8-4 x 10° na litr (20-45%)

- monocyty 0,08-1,2 x 10° na litr (2-12%)
Krevni desticky (Trombocyty) 150-400 x 10° na litr

https://www.stefajir.cz/krevni-obraz



Krev
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Krev

FUNKCE KRVE
* Transportni
* Prenos zivin (cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy...)
* Prenos informaci (hormony, signalni molekuly...)
 Obranna
* Homeostaticka



Fyziologické operacni
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* Obsahuji hemoglobin
* Prenos kysliku ke tkanim
* Kyslik na hemoglobinu nevyuzitelny — musi se uvolnit
* Uvolnéni umoznuje disociacni krivka hemoglobinu
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(Bohruv efekt - posun spfazeny se zménou pH; :
Haldaneuv efekt - posun sprazeny se zménou pCO.)

http.//pfyziolklin.upol.cz/?p=11844

Parametr Hodnota — dospéli lidé Pozn.

Cervené krvinky (Ery) 3.8-5.8 x 10"* na litr 3,8-52 9,4,0-582
Hemoglobin (Hb) 120-175 g/1 120-160 @, 135-175 £
Hematokrit (Hct) 0,35-0,49 (35-49%) 0,35-0,45 ¢, 0,38-0,49
Sti‘edni objem ery (MCV) 82-98 femtolitrin (fT)

Variabilita velikosti ery (RDW) 11.5-14.5%

Prumérna hmot. Hb v Ery (MCH) | 27-34 pikogramu (pg)

Priumérna konc. Hb v Ery (MCHC) | 320-360 gramii na litr (g/1)

UPRAVENO Z: https://www.stefajir.cz/krevni-obraz



Krev

HEMOGLOBIN
* Protein (globin) obsahujici zelezo (hem)

Degradace hemu:

Slezina
Hemoglobin
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Bilirubin

X
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https://www.stefajir.cz/metabolismus-zeleza

Rozpad hemoglobinu:

HEM - biliverdin (viz vpravo)

GLOBIN - aminokyseliny (vyuzity pfi proteosyntéze,
napf. i globinu — opétovny vznik)



Krev

HEMOSTAZA (DESTICKY)

Hemostaza Koagulacni kaskada

1) Vessel constriction 2) Primary hemostasis e it eaa
Platelet clot

poskozeni tkané obnaZeni endotelu
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Constriction Platelet Activated platelets IXa <‘—-|x  desticky
3) Secondary hemostasis  4) Stable clot formed | lv g b il
h ca?*
Coagulation factors Fibrin clot I »Ila xl

fibrinogen —» fibrin —» stabilizovany fibrin

https://fblt.cz/skripta/v-krev-a-organy-imunitniho-systemu/4-hemostaza/

Fibrinolyza: vznik D-dimerd

https://my.clevelandclinic.org/health/symptoms/21999-hemostasis






° Bariérova:

I munlta Sliznice

F Travici enzymy

- Zaludeéni pH

- Normalni flora stiev

| Vidy pfipravena

= obranny mechanismus téla, ktery chrani pred
skodlivymi latkami, jako jsou viry a bakterie, a
pred odumrelymi Ci poskozenymi vlastnimi ‘sze"é\

bunkami
* Nespecifickd (vrozend) Neutrofily, Makrofagy
lhned odpovidajici a NK buriky
 lhned (typy bilych krvinek)

 Porad stejné
* Od narozeni
e Specificka (ziskana)
e Pozdéji
* Postupem cCasu efektivnegji
Az po néjaké dobé

Ziskana |-{ Opoidéna odpovéd || Lymfocyty

T lymfocyty
a B lymfocyty

https://www.europlasma.cz/blog.html/vse-co-jste-chteli-vedet-o-imunite




BILE KRVINKY (LEUKOCYTY)

Imunita

Granulocyty

* Neutrofilni: obrana proti bakteriim

Bilé krvinky (Leukocyty)

4-10 x 10° na litr

- _neutrofilni granulocyty 2-7 x 10° na litr (40-75%)

- _bazofilni granulocyty 0-0,2 x 10° na litr (0-1%)

- eozinofilni granulocyty 0-0,5 x 10° na litr (0-3%)

- _lymfocyty 0.8-4 x 10° na litr (20-45%)

- __monocyty 0,08-1,2 x 10° na litr (2-12%)

UPRAVENO Z: https://www.stefajir.cz/krevni-obraz

* Eozinofilni: obrana proti mnohobunéénym parazitim, alergie
* Bazofilni: uvolnuji histamin a heparin, podili se na zanétu a alergickych reakcich

Lymfocyty

* T-lymfocyty cytotoxické (Tc): nici infikované bunky

* T-lymfocyty pomocné (Th): reguluji specifickou imunitni odpovéd
* B-lymfocyty: tvorba protilatek
* NK bunky: nadorové a viry napadené bunky

Monocyty: pohlcuji cizorodé castice a odumrelé bunky

e V zavislosti na lokalizaci: makrofagy (tkané), Kupfferovy bunky (jatra), mikroglie (CNS), osteoklasty

(kostni dren)




Imunita

VROZENA IMUNITA ﬁ ADAPTIVNI IMUNITA
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https.//www.prolekare.cz/novinky/imunitni-system-jak-nas-nejen-sliznicni-imunita-chrani-pred-infekcemi-139690



Srdce a cevni system



Srdce a cévni




Srdce a cévni systém

AKCNi POTENCIAL KARDIOMYOCYTU
e Velky vyznam draselnych a vapenatych iontu pfri srde¢ni ¢innosti

+52 mV

* K*, Cl (out)

.| {(transient outward)

tol,2

2 ‘_ * [{* (out)

«Ca“*(in), K* (out)
i |,::_a_L{Ca long)

| ks (Kslow delayed rect.)

*Na* (in)
* |y (rapid)

96 mV

4

. |I<.‘3 (Kslow delayed rect.)

. |I<H {Krapid delayed rect.)

| K1 (inwardrect.)

e [K*

| k1 (inwardrect.)

200 ms

https.//www.wikiskripta.eu/w/Myokard#/media/Soubor:Action_potential_ventr_myocyte.qgif



Srdce a cévni systém

PREVODOVY SYSTEM SRDECNI

* Skupina specializovanych kardiomyocytl zodpovédnych za tvorbu a
vedeni vzruchl v srdci

* Vzruch zacina o vysoké frekvenci v SA uzlu, postupné vede a je
zpomalovan az do Purkynovych viaken

* Zodpoveédny za samostatnou Cinnost srdce

PREVODNI SYSTEM SRDCE

https://www.prirodovedci.cz/zeptejte-se-prirodovedcu/185



Srdce a cévni systém

SRDECNi CINNOST
« Zaklad: diastola (naplnéni komor krvi) a systola (vypuzeni krve z komor)

* Preload (predtizeni)
* Sila, ktera napina srdecni sval pred jeho stahem
e V praxi: EDV (end-diastolicky objem)

* Afterload (dotizeni)
* Odpor, proti kterému musi srdce pracovat

* Tlak v aorte, ktery musi leva komora prekonat, aby se otevrela aortalni chlopen a vypustila krev do
obéhu

* Preload i afterload jsou vyznamné kompenzacni mechanismy majici roli v srde¢nim selhani



Srdce a cévni systém

SRDECNI CINNOST

 Tepovy objem: SV = EDV-ESV (norm. cca 60-90 ml)
 Minutovy vydej srdecni: CO =SV*f (norm. cca 4-6 |/min)

* Ejekcni frakce: EF = (SV/EDV)*100 (norm. cca 60-70 %)

e Srdecniindex: Cl = CO/povrch téla (norm. cca 2,5-4 |/min/m?)
« Stredni arterialni tlak: MAP =1/3 TK, + 2/3 TK (norm. cca 80-100 mmHg)



Srdce a cévni systém

REGULACE SRDECNi CINNOSTI
e Vlastni vzruchy se tvori a vedou samy, bez potreby inervace
 Regulace
* Zejm. sympatikus a parasympatikus (viz dale v nervové soustaveé)
* Inotropie: sila kontrakce
* Chronotropie: frekvence
 Bathmotropie: drazdivost (vzrusivost)
 Dromotropie: vodivost
* Dalsi ovlivnéni: hormony stitné zlazy, kofein...



Srdce a cevni system P~ .

ELEKTROKARDIOGRAFIE

* Pristroj = elektrokardiograf
* Vystup = elektrokardiogram
e Standardné 12svodové

RA: Prava ruka
LA:Leva ruka

RF:Pravéa noha | RA LA
LF:Leva noha

RA LA

RF LF

RA: Cervend
LA:Zluta

RF LF RF: Cerna
LF:Zelena

https://myokarditida.cz/cs_CZ/diagnostika-a-lecba/diagnostika/elektrokardiogram-ekg/

https://ecgwaves.com/topic/normal-sinus-rhythm-ecg-criteria-sinoatrial-node/
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https.//www.pragueicu.com/ecg-academy/fyziologicke-ekg




Srdce a cévni systém
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https://www.techmed.sk/sinusovy-rytmus/



Srdce a cévni systém

ELEKTROKARDIOGRAFIE
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Navdeep Sekhon, 2023. www.saem.org



Srdce a cévni systém

PRUTOK KRVE CEVAMI

* Tepny: aktivni proudéni (pumpa v podobé srdce)

e Kapilary: vyména plyn0 a Zivin, transsudace

* Zily: pasivni proudéni (chlopné, svalova &innost, gravitace)

S Reg u I ace https://cs.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9va

* Zejm. tepny
* Sympatikus (vazokonstrikce) a parasympatikus (vazodilatace)



LYMFATICKY SYSTEM
 Hlavni funkce

Srdce a cévni systém

* Drenaini (viz Starling nize)

Starlingovy sily

arteriola

FILTRACE = RESORPCE + ODTOK LYMFY

lymfaticka
xapilara

kapilara
http://pfyziolklin.upol.cz/?p=1017

Transportni (traveni): lipoproteiny, vitaminy ADEK

Imunita (privod patogent a nadorovych bunék do lymfatickych uzlin)

Filtracni tok ( Qf ) = Kf x Pef

=Kfx[(Pc+Ni)-(Pi+MNc)]

( JPc

Nct O

1Pi

AP = Pc - Pi

nil

AN =Tc - Mi
Pef= AP - ANi
AP > AN = FILTRACE AP < AN = RESORPCE

http://pfyziolklin.upol.cz/?p=1017

Tonsil

Thymus Gland

Spleen

¥ Lymph Nodes

- Lymphatic Vessels

https://www.wikiskripta.eu/w/Obecn%C3%A1_ana
tomie_m%C3%ADzn%C3%ADho_syst%C3%A9mu



Srdce a cévni systém

ZEVNI PROJEVY CINNOSTI OBEHOVEHO SYSTEMU
 Mechanické projevy
* Krevni tlak
e Puls
e Srdecni ozvy (chlopné)
* Elektrické projevy
* EKG (viz vySe)
* Projevy perfuze tkani
e Klze: barva, teplota, vlhkost
* Saturace
e Kapilarni navrat



Dychaci system



’ 4 4 vedlejsi dutiny nosni \ viasecnice
C a CI S S e l I . ﬂéelm’ k./ vklinové k.
3 { vazivo ———
nos — ST, plicni _
dutina nosni - sklipky
konchy 177 A sklipkové
nosni dirky - ChOdbi(;kZ-
hlenova
hitan Jldza ~
hrtan — sliznice —
hrtanova priklopka
Stitna chrupavka - dutina L
prstencova chrupavka - Jlleter:: tepénka plicni sklipky
hlasivky Zila atrium
pridusnice . e
rozvétveni prﬁd)snicﬁ o XPvi
priment pracusky ——_ ' e e
sekundarni pradusky -
— prava plice — ‘ VG : - leva plice
horni lalok 1 > N " horni lalok
vodorovna ryha - > “ :‘fr,cml, )
sikma ryha | 2o =7 : Sikma ryha
tedni alok (TN | L srdecni otisk
stie m’ alok - j}f‘ ) - | jazytek
spodni lalok | =y ) L spodni lalok
branice

\ holrnl’ )
spodni
stredni

pridusky néleZici k lalokiim
https://cs.wikipedia.org/wiki/D%C3%BDchac%C3%AD_soustava_%C4%8Dlov%C4%9Bka



Dychaci systém

e Hlavni funkce dychaciho systému: udrzovani fyziologické hladiny krevnich plyna
* Odvod CO, z krve
* Privod O, do krve

* Fyziologicka dechova frekvence: 12-20 nadechi a vydech(i/min
 Dechovy objem: 500 ml

... dale viz napr. https://www.galenus.cz/clanky/fyziologie/biochemie-fyziologie-plicni-objemy



Dychaci systém

NADECH A VYDECH
* Nadech: aktivni (kontrakce - oplosténi branice)
* Vydech: pasivni (relaxace - navrat branice do klidové polohy)
e Klicovy sval: branice (zapojena vzdy) — nadechovy sval
* Pomocné dechové svaly (vydechové i nadechové) zapojeny jen pri vyssi namaze...
Nadech Vydech

Pridusnice Pridusnice

Branice ‘ Branice t

Nadechnuti Vydechnuti

https://www.fyzioepc.cz/dechovy-stereotyp-vite-jak-spravne-dychat/



Dychaci systém

https.//is.muni.cz/el/med/jaro2021/VLVLIX62/um/Funkcni_vysetreni_plic__medici_2020_.pdf

FRC (funkcni rezidualni kapacita = ERV + RV)) = 3000ml anebo difuze

A A
Inspiracni
IRV rize:;::if
pdhy aw
‘ Ve (1) vitalni
VWAV | g WWW\ -
¥ ™ | e
T Exsplraﬁ?f
objem Funkéni
(ERV) rez n
G =T
l Rezidualni Rezidualni (FRC)
objem objem
(RV) (RV)
KRIVKA OBJEM/CAS
. VT (dechovy objem) = 500ml|
. IRV (inspiracni rezervni objem) = 2500ml
. IC (inspiracni kapacita = VT+IRV) = 3000ml spirometrie
. ERV (expiracni rezervni objem) = 1500ml
. VC (vitalni kapacita = V'T+IRV+ERV) = 4500m|
o RV (rezidualni objem) = 1500ml bodypletysmografie

TLC (celkova plicni kapacita) = 6000m|



Dychaci systém
) Pritok KRIVKA PRiTOK/OBJEM

N s = Jednovterinova vitalni kapacita (FEV1)
& - -- = FPEF

- objem vzduchu, ktery je vydechnuty pfi

usilovném vydechu za prvni sekundu

I I - = FEF25

* Vrcholovy expiracni prutok (PEF)
- nejvys3i rychlost na vrcholu usilovného

_____________________ --= FEF7S VYdechu
Objem

(L
'-}Vrcholovfl inspiracni pruatok (PIF)

Frwic i

- nejvy3$3i rychlost na vrcholu usilovného

if
/ nadechu
PIF ]

T

= Max. prutok vydechnutého vzduchu v ruznych arovnich jiz vydechnuté

VC (MEF 25! MEF 50! MEF 75) https://is.muni.cz/el/med/jaro2021/VLVL9X62/um/Funkcni_vysetreni_plic__medici_2020_.pdf
- parametr obstrukce v perifernich DC




Dychaci systém

PLICNi CIRKULACE
e Odkyslicena (tepny) a okyslicena (zily) krev v plicnim obéhu naopak nez v systémovém
* Pozn.: hypoxicka plicni vazokonstrikce (v systémovém obéhu naopak hypoxie - vazodilatace)

Superior <83
vena cava
Pulmonary Pul
| ulmonary
artery Right lung Left lung /\ veins

=

Inferior
vena cava V

https://depositphotos.com/cz/vector/pulmonary-circulation-vector-113133562.html|



plicni tepénka
pradusinky

’ ’ 4
"
Dychaci systém
VYMENA PLYNU plicn Zika
* Alveolokapilarni membrana
e Kyslik difunduje hure nez oxid uhlicity (viz kPa)

plicni vacek

\ plicni sklipek

T ——— plicni vliaseénice
13,33 kPa_
5,33 kPa

ey

https://zsposepneho.cz/files/editor/46/Prirodopis/23.-Dychaci-soustava.pdf

erytrocyt alveolus

13,33 kPa
5,33 kPa

plieni
kapilara

6,13 kPa

Vol v 0,
co,

https://www.galenus.cz/clanky/fyziologie/biochemie-fyziologie-transport-plynu



Dychaci systém

REGULACE DYCHANI

Zivotné dulezity proces - fizeni a regulace v mozkovém kmeni

Dychaci centrum se nachazi v mozkovém kmeni (prodlouzena
micha, ¢astecné i most)

Zajistuje automatickou (neuvédomeélou) regulaci dychani —
tedy rytmus a hloubku dech

Centrum reaguje na zmeny koncentrace CO;, O, a pH v krvi
(chemorecepce)

Presto mlze byt dychani docasné ovlivnéno védomeé z
mozkové kiry (napf. zadrzenim dechu, mluvenim, zpévem)

spanek,
excitace,
volni ovladani
dychani,
zpév, fec aj.

kychani,
kasel,
zivani,
polykani

proprio-
receptory
svall

a Slach

adrenalin,
steroidni

hormony

citlivost
na zmény pH

fidici okruh:

CO;t (pH 1)
dychanit

'

normalizace CO; (pH)

NN
\\
\

\
receptory
£\ v plicich

U

branice
normalizace dychani

teplota krve

X. hlavovy nerv
IX. hlavovy ne:

aorta

glomus aorticum

preso-
receptory

chladove
receptory
v kGzi

glomus
caroticum

chemo-
receptory

fidici okruh:

0;1

{

dychani t

{

normalizace p0O,

normalizace dychani

https://is.muni.cz/el/med/jaro2020/ZLFY0422p/um/web2020 Reqgulace dychani.pdf



Travici system



Travici systém systém

dutina
Ustni
patro
uvula
jazyk
zuby
slinné
Zlazy
podjazykova
podcelistni
priusni
" Zaludek
jatra slinivka bfigni
Zlucnik (pankreas)
- vyvody
Zlu€ovod pankreatu
tenké tlusté
ot pFicny
dvanac:cm'k tra(’:n?/k
lacnik vzestupny
ky€elnik tracnik
slepé stfevo
sestupny
tracnik
apendix esovita
klicka
fitni otvor konec¢nik

https.//www.wikiskripta.eu/w/Mechanick%C3%A9_vlastnosti_tk%C3%A1n%C3%AD_-_ Tr%C3%A1vic%C3%AD_syst%C3%A9m



Travici systém

FUNKCE TRAVICIHO SYSTEMU
* Nakladani s Ziviny (makronutrienty i mikronutrienty) a vodou
* Prijem (nutrice)
* Traveni (digesce)
e Vstfebavani (resorpce)
* QOdstranovani prebytka/latek (sekrece)
e Jatra a slinivka: viz dale
RIZENI PRIJMU POTRAVY

Hlavni centrum v hypotalamu
* Mechanické stimuly: naplnénost zaludku (sytost)
* Chemické stimuly: ghrelin (hlad), inzulin a leptin (sytost)



Travici systém

TRAVICI ENZYMY

 Amylazy (slinné zlazy, slinivka)

e Lipazy (slinivka)

* Proteinazy: pepsin (Zaludek), trypsin (slinivka)



Travici systém

Tenké strevo: stépeni tukl, hlavni misto (do)stépeni a vstrebavani Zivin
Tlusté strevo: hlavni misto vstrebavani vody a iont(

TRAVICi TRUBICE
 Ustni dutina: pocatedni $tépeni cukrd
 Zaludek: po&ateéni $t&peni proteind

Konecnik: vylouceni nestravenych/nestravitelnych zbytk( potravy

enterocyt

lymfatické céva

kotvici

, membrana
céva

zdroj: KO1, upraveno

https://www.zelvizahrada.cz/chov/chov-tuky

https://www.wikiskripta.eu/w/Tr%C3%A1ven%C3%AD

Fraok Boumptvey M D 2008



Travici systém

HEPATOBILIARNI SYSTEM

e Jatra

 Zluénik: uskladfiuje Zlu¢ (neprodukuije ji!)
 Zlu€ové cesty: odvod Zluti do stfeva (dvanactniku)

Jatra jsou Zivotné dulezity organ a plni mnoho Funkci

N!ETAB'OLISM':B: PRODUKCE BiLKOVIN:
Latkova proména Syntéza Zivotné dulezitych
bilkovin

ZASOBARNA:
Uskladnéni tuka,
" sacharid( a vitamint

https://cs.atomiyme.com/hepatobiliarni-system-nemoci-hepatobiliarni-system/

VYLUCOVANI :
Vylucovani odpadovych
latek do zluce
FILTRACE:

Odstranéni toxint a

skodlivvch latek z krvi REGENERACE:
51AZA: Schopnost obnovy

S ——— ozkozenych jaternich bunék
Tvorba a vvlucovani zluce P e

Zivot bez Funkénich jater neni mozny!

https://www.benu.cz/nealkoholove-ztucneni-jater-hrozi-i-vam



Travici systém

SLINIVKA BRISNi
* Exogenni slozka: tvorba enzym(
* Amylaza
* Trypsin
* Lipazy
* Endogenni slozka: tvorba hormon
* Inzulin
e Glukagon
* Somatostatin
* A|.



Travici systém

METABOLISMUS
= premeéna latek a energii

Katabolismus: rozklad komplexnich latek na
mensi (lyza)

e Napr. stépeni polysacharidd, proteini a

lipid( enzymy

Anabolismus: skladani komplexnich latek z
mensich stavebnich jednotek (syntéza)

* Napr. proteosyntéza, glykogensyntéza...
Hlavni cil metabolismu: efektivni zisk, vyuziti a
ukladani ATP

{ZaZivaci trubice!
L - ]

1 r 1 [

‘ Sacharidy ‘ Bilkeviny ’ Lipidy
1] | [
— U i
| — e £ d& .
Ukladény UK odony J ~ |Ukladény | ;
Jake 'vacm v wcvc vacm Joke ok Tréveni
glykegen | ‘ Paj v tukove
v Jnhm:b r

/

_, ‘Mono:oclmﬁdy IAminokyselmyl ‘lo\nsfnc' kynﬁny‘

1"

I\ |®
Pyruvat
AcetylCoA ‘
Odsfmncn{
? : ommo :lcupmy
| Gitréatovy | < :
cyklus r[
Amoniak }".
Moé |

https://www.fsps.muni.cz/inovace-RVS/kurzy/fyziologie_vyzivy/8_metabolismus.html



Termoregulace



Termoregulace

 Optimalni teplota téla: 36-37 °C (¢lovék je homoiotermni organizmus)
 Ustfedni organ: hypotalamus (termoreceptory)
* Produkce tepla: (bazalni) metabolismus, dale termogeneze (viz nize)
« ZvySovani teploty (zadni hypotalamus): vazokonstrikce, piloerekce, 1* hlad, termoregulace
* Tresova termogeneze (svaly)
* Netresova termogeneze (hnéda tukova tkan — nejvyznamnéjsi u novorozenci)
Snizovani teploty (predni hypotalamus): poceni, vazodilatace, {, hlad



Ledviny a ABR




Ledviny a ABR

FUNKCE LEDVIN

* Jeden z klicovych organu pfi udrzovani homeostazy

* |zovolémie, ABR (izohydrie), izoosmie, izoionie

» Exkrece odpadnich latek a zplodin metabolizmu (dusikaté latky — mocovina, kreatinin, kyselina
mocova...)

* Prostaglandiny a kininy pro regulaci cévniho pritoku

 Hormony: erytropoetin, RAAS (viz dale)

* Hydroxylace vitaminu D na definitivni formu = kalcitriol (predtim vznika kalcidiol v jatrech)



Ledviny a ABR

PRUTOK KRVE LEDVINAMI

* Cca25% MSV

* Klicovy je adekvatni tlak v glomerulu
Vas afferens: vazokonstrikce snizuje glomerularni filtraci x vazodilatace zvysuje

Vas efferens: opacneée

 Pritok krve ledvinami fizen

Tlakem
Hormony (RAAS aj.)
Autonomnim nervovym systémem (zejm. sympatikus)

Shunt Efferent  Peritubular
arteriole capillary

Vasoconstriction

| Intraglomerular
pressure

| GFR

e e e e I's' I"e

(5]
o
B
Renal tubular cell —°
(0]
g

https://x.com/asnpublications/status/1534559762695823360



Ledviny a ABR

MOCOVY SYSTEM

Ledvina

&9

Mocovod

N

Mocova trubice

Mocovy méchyr

https.://www.enori.cz/blog/mocove-cesty-mocovy-mechyr/

https://www.vovcr.cz/odz/tech/537/page05.html|

0 H j
= M
Glukoza \ Kira
Dran
= Hs 0
[
i N -3 Urea <= H. 0
a3 L] Na
0 & <= cl ==y
H.. ¢ Na <= Urea <<= v
Ha 0 <= Na 2
2 l::>r.-'_~g

/.

Glomeruldrni filtrace: tvorba = 150 I/den primarni moci
Tubuldrni resorpce: tvorba = 1,5 |/den definitivhi moci

Vylu¢ovani moci z mocovych cest fizena ANS i vali
* Mikce: parasympatikus (kontrakce detrusoru, relaxace vnitrniho svérace)
e Retence: sympatikus (relaxace detrusoru, kontrakce vnitrniho svérace)



https://www1.If1.cuni.cz/~kocna/biochem/text3.htm LEDVINY

Ledviny a ABR e,

sekrece

[HCO,-] ‘—I

pH krve: 7,36-7,44 Sl ekl s -~

* Dvé zakladni slozky: bikarbonat (HCO;, tzv. zasadita slozka) a pCO, e
(kySEIa SIOZka) ventilace
v v U
* Poruchy ABR: kompenzace opacnou slozkou i
* MAci (ketoaciddza, laktat aj.): hyperventilace (= eliminace CO,)
’ . v r s metabolicky inzult
* MAIk (zvraceni): hypoventilace (- zadrzovani CO,) s poklesem pH
e RAci (dusSeni): ledviny zadrzuji bikarbonat l
* RAIk (psychoza, stres...): ledviny vylucuji bikarbonat srarbonatory ] . [oement
* + kombinované poruchy ABR... pufr pufry
fco, |Hco;
foco, — "2z /
kles |—| aciddza
Parametr Normalni hodnoty pe -
- - icka plice
oH 7,36-7,43 / HCo, — ““:‘;';2';;"" vydychavéni co,,
4,8-5,8 kPa pH
HNCU; | &&=&U 1NOY zvyseni [ alkaloza ledvi
BE od -3 do 3 mmol/I 40— metabolicks pugEene oy aniH’
https://www.stefajir.cz/astrup 3 alkaléza zpétna resorpce HCO?:

https.//www.stefajir.cz/acidobazicka-rovnovaha



Hormony



Hormony

Hormon (,,vnitfni pusobek®): latka produkovana Zlazou s vnitfni sekreci (tzn. endokrinni zlaza) slouzici
jako chemicky posel prenasejici (typicky krvi) informaci od jedné tkané ke druhé
Endokrinni systém: soustava zlaz s vnitrni sekreci
Regulace: slozité mechanismy, mj. hypotalamo-hypofyzarni systém
Hypotalamo-hypofyzarni systém:
* Hypotalamus: produkce liberind a statin( (fidici adenofypofyzu) + oxytocinu a ADH
* Adenohypofyza: produkce regulacnich hormonu perifernich endokrinnich Zlaz (ACTH pro klru nadledvin, TSH pro Stitnou

z1azu) a definitivnich hormon( (STH, prolaktin aj.)
* Neurohypofyza: uvolnovani ADH a oxytocinu (v neurohypofyze jen uvolfiovany, tvori je hypotalamus!)

\\\' / liveriny & statiny

HYPOTHALAMUS antndmreh-:ky haormon
oxytocin

PITUITARY GLAND
hormony pars intermedia
LH

STH

prolaktin

> lipotropni hormon

https.//zdravopedie.cz/7-prirozenych-zpusobu-jak-posilit-funkci-hypothalamu https://cit.vfu.cz/klinpat_atlas/mozog.html



hy pofyza
(podv ések mozkovy)

Hormony

Stitna
Zlaza
adledv ir

slinivka
briSni

https://cs.wikipedia.org/wiki/Soustava_%C5%BEI%C3%A1z s vnit%C5%99n%C3%AD_sekrec%C3%AD




Tehotenstvi



Téhotenstvi

* Cca 40 tydenni obdobi (pocitano od prvniho dne posledni menstruace), slouzici k vyvoji a zrani plodu a
adaptaci organismu matky
* Hranice viability plodu: 20-25 tydn
* Vlyrazné hormonalni zmény...
* hCG —udrzuje zluté télisko - tvorba progesteronu
* Progesteron — uvolnuje délohu, podporuje rist mlécné zlazy, tlumi kontrakce
e Estrogeny — rust délohy, prokrveni, vyvoj prsou
* Placenta — po 2. trimestru hlavni endokrinni organ (produkuje hCG, progesteron, estrogeny, hPL)
 hPL (human placental lactogen) — zvysuje inzulinovou rezistenci, podporuje lipolyzu (zasobovani
plodu energii)
« Hlavni“ hormon: oxytocin (porodni kontrakce, laktace), prolaktin (laktace)



Téhotenstvi

PLACENTA

* Tvori se z trofoblastu (¢ast zarodku) a endometria matky (decidua), plny vznik cca 4. mésic

* (Oddéluje krev matky a plodu (nedochazi k jejich pfimému miseni)

* Propousti O,, CO,, Ziviny, elektrolyty, hormony, protilatky (I1gG)

* Nepropousti vétsi bilkoviny, vétSinu bakterii (x nékteré mikroby a |éky ano)

* Funkce: vyména plynt (O, = plod, CO, - matka), prenos glukdzy, aminokyselin, mastnych kyselin,
vitaminu, odvod odpadnich produktd metabolismu plodu, tvorba hormont — hCG, hPL, progesteron,
estrogeny, castecna ochrana plodu pred imunitni reakci matky

e Cirkulace: pupecnik — 2 arterie (z plodu do placenty), 1 véna (z placenty do plodu), WhartonUv rosol.

e Zanik placenty: treti doba porodni



Tehotenstvi

POROD

Prvni doba porodni (oteviraci)
Druha doba porodni (vypuzovaci)
Treti doba porodni (placentarni)

Placenta

Umbilical cord

C
L
k&
[a}
- Amniotic fluid
N within uterus
T
A N
N | K [ TN\
A\ \ “l'n 3 /'/‘
. & Cervix v
& |
Vagina
— Undilated cervix — Fully dilated cervix
(>10 cm in diameter)
() Presentation of head (2) Rotation and delivery
D of anterior shoulder
=
=
o
o (3) Del f hould (4) Deli f lower bod
v Delivery of posterior shoulder elivery of lower body
g and umbilical cord
A
>
7
(2) Placenta and membranes exit
through vagina
> =i ——
[<I]
2
K
© N
< [
wE >
o2 '
Do
z&
wn < =2

https.//www. WEiskripta.eu/w/Porod#/media/Soubor:2920_§tages_of_Chi/dbirth—en.svg



Nervova soustava

CNS a PNS



Nervova soustava

DELENI NS
 Centrdlni nervova soustava (CNS): mozek + micha

 Téla neuronl (Sedd hmota)

* Axony (bllla, hmota) \https://is.muni.cz/e//med/jaroZOZO'/BLHEOZIl/um/lzfner:/ovy_s;cg:m.pdf -
* Periferni nervova soustava (PNS): vlastni nervy (12 part hlavovych, 31 parQ misnich nerv()

 Jde zejm. o axony

\ o

Nerve Structure

-

. -
Spinal nerve ——

Epineurium %@}

Axon

Fasciculus

Ay
‘:.'_ o

—_——

https.//www.wikiskripta.eu/w/Perineurium



Nervova soustava IS

Mozkovy kmen - “ A
Micha - ‘ N Thorakoabdominalni
Struktura neuronu 2N nervy:

DrES,f‘.aDOCF‘y Brachialni p|exus T / ! f:-__ = Mezizeberni
dendnt knofikova zakonCeni —Z

= .
CEANTS ~ Podzeberni
t% - N. iliohypogastricus

Nervy: //
R N b e . .
.\\ N. musculocutaneus /// K A ’I"““\‘\\ — N. ilioinguinalis
\ \fetenni / % TR /

>
SO
N
14
>/

‘ — Genitofemoralni
Loketni iﬁ\

7'\ <\ < . ~ Schwamnowy / '4{ | % Q\ 49 -Lumbalni plexus
% 'y bufk '] ,I, v '» \\ Ne
/ / \ axonowy ] (N AN rvy:
7" whélek Myednova pochva \\ \ N. obturatorius
bunélné jadro , .

bunétneé 4
télo \ 4 II“'B _ N. cutaneous femoris
\ — RN /“‘ : lateralis
/ Stredowy AN
o / ,/' M Vy / \ ‘
{ / Renvierovy -are:y\/ J, " telodendrie \
Sk

‘maturitaformalita.eu/biologie/stavba-neuronu-fyziologie-vzruchu & - Steh i
//maturitaformalita.eu/biologie/stavb fyziolog hu/ N.l \ S\?algcglvétve
L " stehenniho nerwu
Nerwus pudendus ‘x - N. saphenus
Prenos vzruchu neuronem: akéni potencial (viz drive),  Sakralni plexus
dilezité neurotransmitery (viz dale) N\ Nerw:

N

( - Sedaci
’ v - Holenni
Nervové buriky I‘

~ Spoleény Iytkowy

Neurony (10 %) ‘ - Hiuboky Ijtkovy
G“OVé buﬁky ) &- Povrcho.vylfdkoVY
., \ = N.suralis

https.//cs.wikipedia.org/wiki/Nervov%C3%A1_soustava

-



Nervova soustava

Funkce: prevod odstredivych (eferentnich — motorika) a dostfedivych (aferentnich — percepce, bolest)
signalud
Neurotransmitery: latky schopné prenaset informace mezi neurony, neurony a svalovymi bunkami a
svalovymi bunkami

e Excitacni: glutamat, acetylcholin

* Inhibicni: GABA, glycin

«  Kombinované“: serotonin, katecholaminy Synaptic Transmission
Zaklad funkce nervové Cinnosti (propojeni neurond): synapse .
Synaptic

Presynaptic neuron gap Postsynaptic neuron

Synapse
Synapse

Synapse

Nerve impulse

Dendrites Nerve impulse

‘

Dendrites
Axon

Dendrites

NEURON NEURON Axon terminal Neurotransmitter Neurotransmitter receptor

https.//www.simplypsychology.org/synapse.html|



Nervova soustava

GLIOVE BUNKY

e Astrocyty (CNS): vice funkci (homeostaza, metabolicka podpora, hematoencefalicka bariéra aj.)
 Oligodendrocyty (CNS): myelinizace™ neuron( a axonu v CNS

 Mikroglie (CNS): typ monocytu, tzn. imunita v CNS

 Ependymové buriky (CNS): vystylaji komorové dutiny, tvorba mozkomisniho moku

e Schwannovy buriky (PNS): myelinizace axon(* v PNS

e Satelitni gliové burnky (PNS): ,gangliové astrocyty”

* Myelinizace: tvorba myelinové pochvy kolem axonl neuronu (vrstva lipidové bohaté membrany, kterd
funguje jako elektricky izolant pro lepsi vodivost vzruch()

astrocyt oligodendrocwyt mikroglie
https://wwwl.If1.cuni.cz/~zfisar/bp/1.4.htm



Nervova soustava

CASTI MOZKU

Cast mozku

ProdouZena micha (medulla
oblongata)

Most (pons)

Mozeéek (cerebellum)

Stiedni mozek (mesencephalon)

Thalamus

Hypothalamus

Epithalamus (hlavné epifyza)

Koncovy mozek (telencephalon)

Mozkova kira (cortex)

Bazalni ganglia

Limbicky systém

Hlavni funkce

Rizeni zakladnich zivotnich funkci

Koordinace dychani a pfepojovani
signall

Koordinace pohybu a rovnovahy

Reflexy a fizeni bdélosti

Pfepojovéni smyslovych informaci

Rizeni homeostazy a hormon(

Regulace biorytmu

Vys$si kognitivni funkce

Specializované smyslové a motorické
funkce

Rizeni a vybér pohybovych programa

Emoce, pamét, motivace

Detailné;si role

Automatickd regulace dychani, tepové
frekvence, tlakovych reflexd,
ochrannych reflexd

Podil na regulaci spanku, bdélosti,
reflexech obli¢eje a komunikaci s
mozeckem

Uceni motorickych dovednosti, jemné
ladéni pohybd, udrZovani spravného
drzeni téla

Zpracovani zrakovych a sluchovych
reflexd, kontrola pohybU o¢i, uéast na
motorice

Filtruje pfichozi smyslové podnéty,
reguluje pozornost a védomi

Kontrola teploty, hladu, Zizné, stresové
reakce, fizeni hypofyzy

Sekrece melatoninu podle svétla/tmy

Mysleni, planovani, rozhodovani,
védomé fizeni pohybu

Integrace informaci, tvorba védomych
proZitkd, jazyk, pamét

Zajisténi plynulosti pohybu, potlaéeni
nevhodnych pohybU

Tvorba emocnich reakei, ukladani a
vybavovani vzpominek

Pfiklady Fizenych &innosti

Dychani, srde¢ni rytmus, krevni tlak,
polykani, kaslani, kychani

Rytmizace dychani, mimovolni pohyby
obli¢eje, faze spanku

Chuze, presné uchopeni predméta,
sportovni pohyby, rovnovaha

Otoceni hlavy za zvukem, reakce na
svétlo, rychlé obranné reflexy

Zpracovani zraku, sluchu, hmatu pred
odeslanim do kary

Pocit hladu/Zizné, teplotni regulace,
hormonalni rovnovaha

Cirkadianni rytmy, spankovy cyklus

Reg, logické ulohy, védomé pohybové
ukoly

Zrakové a sluchové vnimani, rec,
motorické planovani

Zahajovani pohyb, chiize, tvorba
navykovych motorickych vzorct

Emocni odezva, orientace podle
vyznamnych vzpominek, uceni

Anatomie mozku

Stredni ¢ast mozku

Stredni brazda

Mozkovy lalok

/

Celni lalok

Thae

Parieto

Kaldzni téleso PR
-tylni brazda

Postranni
komory

Hrbol
mezimozkovy

Tylni lalok

Podhrboli

Stredni mozek

TS

Micha

Pons Mozelek

Temporalni lalok o
ProdlouZena micha

https://www.symptomy.cz/anatomie/mozek



Nervova soustava

CASTI MOZKU

e QObecné: *
Anatomie mozku
casti blize miSe (mozkovy kmen*) duleZité pro preziti . €ELNiLALOK
X ////_,f mysleni, rozum a vule
¢asti dale od michy (klra) pro vyspélé funkce TEMENI LALOK
P
- _— rozpozndni pfedmeétuy,

) . , , . / prostorova orientace,

*Mozkovy kmen: prodlouzena micha + most + mezimozek porozumani fei
- TYLNi LALOK
Y zrak

SPANKOVY LALOK
kratkodobd pameét,
centrum feci, hudebni
\aﬁ_x rytmus, centrum sluchu

MOZKOVY KMEN
srdecni ¢innost, dychani

https://www.cbdstar.cz/magazin/anatomie-mozku--jak-funguje-a-jak-jeho-fungovani-podporit/



Nervova soustava

BAZALNI GANGLIA
* Soubor navzajem propojené sedé hmoty v hlubsich castech mozku

* Vyznam
* Motorika Bazalni mozkovéa ganglia
* Kognice
* Limbicky systém (emoce) Globus palicus

Postranni mozkova komora

Nucleus caudatus - ocasaté jadro

Putamen

Globus pallidus - bledé téleso

Thalamus

Treti mozkova komora

https.//www.symptomy.cz/anatomie/bazalni-ganglia Y.



Nervova soustava

TALAMUS A HYPOTALAMUS

Thalamus

Prepojovaci centrum
senzorickych informaci

Motoricka a asociaéni 1. komora

jadra

Hypothalamus
Rizeni homeostazy

Autonomni a endokrinni
systém

Spojeni s limbickym systémem

ChatGPT, OpenAl, 2025




Nervova soustava

PYRAMIDOVA DRAHA

Zakladni draha volni motoriky
RGzné krizeni na drovni michy... = vyznam napft. pri CMP

RIGHT SIDE
OF BODY

UPPER

Primary motor area of cerebral cortex

L

MOTOR
NEURONS

Pons

Right anterior
corticospinal
lract

Crossing in
spinal cord

Spinal
nerve

Soinal cord

LEFT SIDE
OF BODY

Internal
capsule

Crossing
in medulla

Left lateral
corticospinal
tract

LOWER
MOTOR
NEURONS

to skeletal
muscles

https://is.muni.cz/el/med/podzim2020/VLFY0321p/um/N12_Motorika_Il.pdf?lang=sk



Nervova soustava

PERIFERNi NERVOVA SOUSTAVA

e Hlavni funkce: prenos signall
* K efektorum (eferentni): kosterni svalovina (= pohyb), hladka svalovina stfev (= traveni) atd.
Do CNS k vyhodnoceni (aferentni): rizné typy Citi (teplota, bolest, dotek), smysly (zrak, sluch,

Cich...)
* Pozn.: ¢ichovy nerv (n. 1) je povazovan spisSe za vychlipku CNS, nejde o pravy periferni nerv



Nervova soustava T

HLAVOVE NERVY

Il. zrakovy nerv
Ill. okohybny nerv

V1. odtahuijici nerv
Ay | Gichowy nerv
\

} V. trojklanny nerv

VIL. licni nerv

A

/ : IX. jazykohitanovy nerv

VIII. sluchovérovnovazny
nerv

‘ \ XI1. podjazykovy nerv

»
XI. pfidatny nerv

https://is.muni.cz/el/fsps/podzim2018/bp1146/hlavove_nervy.pdf



Nervova soustava

AUTONOMNI NERVOVY SYSTEM

PARASYMPATIKUS

ZUZUJE
ZORNICKY

PODPORUJE
SLINEN{

ZUZUJE
DYCHACT
CESTY

ZPOMALUJE
SRDECGNI TEP

STIMULUJE
AKTIVITU
ZALUDKU

STIMULUJE
ZLUCNIK

STIMULUJE
STREVN{
PERISTALTIKU

POVOLUJE
MOC. MECHYR

PODPORUJE
VZRUSENT
A EREKCI
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ROZTAHUJE
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ROZTAHUJE
DYCHACT
CESTY

BLOKUJE
AKTIVITU
ZALUDKU

GLUKOZY

OMEZUJE
STREVN{

W
' _/PERISTALTIKU

h

STIMULUJE
PRODUKCI
ADRENALINU
A NORADRENALINU

STAHUJE

[ ’ MOC. MECHYR

PODPORUJE
EJAKULACI
A STAHY
DELOHY

https://www.oberonic.cz/stresova-vs-relaxacni-reakce-cast-prvni/
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Nervova soustava

ELEKTROENCEFALOGRAFIE
 Terminologii (-grafie, -gram, -graf viz EKG)

Electrodes

Brain

EEG reading

( |

https://somatosphere.com/2019/staging-seizure-the-chronic-contingency-of-epilepsy-diagnosis.html/
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NERVOSVALOVA PLOTENKA zakondeni
e Zakladni neurotransmiter: acetylcholin \

acetylcholin

* EMG

sarlcolema

| t-tubulus

/ CAa

nikotinowy ca’t
acetylcholinowy — 2+

receptor Ca \ 2

sarkoplazmatickée
retikulum © www stefajir.cz

https.//www.stefajir.cz/nervosvalova-plotenka



Nervova soustava
SMYSLY

rohovka (la)
bélima (Ib)

zornice (d)
duhovka (c)

¢ocka (b)

cévnatka (Il)

sitnice (Ill)

https://www.umimefakta.cz/biologie/cviceni-zrak

Trminek

Polokruhové
Kanalky

Kovadlinka
)
- ! ‘h‘

a
< oS

Zvukovod 3
Bubinkova

Dutina

Kladivko Vestibularni

Nerv

Kochlearni
Nerv

Hlemyzd

Eustachova Trubice

Round
Window
("Kulaté Okno")

Bubinek

http://www.lidske-smysly.wbs.cz/Sluch.html



Zakladni
zivotni funkce

Seznam hodnot, ktery je vhodné znat a ovladat




Zakladni z

Télesna teplota
Krevni tlak

Puls

Dechova frekvence
Saturace

Vedomi

zivotni funkce



