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Predni strana
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- Pridusnice
. Horni oblast pravé plice

Homi oblast leve plice
Stredova oblast levé plice

. Stiedova oblast praveé plice
. Dolni oblast pravé plice

Dolni oblast levé plice

Normalni dychdani

Vinké fenomény

AUSKULTACE PLIC

Zadni strana

. Homi oblast levé plice
. Hormni oblast pravé plice

. Spodni oblast levé plice
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. Levy kostofrenicky thel

Spastické fenomény

Stredova oblast prave plice
Stredova oblast leve plice

Spodni oblast prave plice
Pravy kostofrenicky thel
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CRT,
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Kontrola krvaceni
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Tekutiny
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A poslechové misto aortdini
chlopné - Il. mezizebfi vpravo u
sterna

P poslechové misto pulmondini
chlopné - Il. mezizebri vlevo u
sterna

T poslechové misto trikuspiddini
chlopné - IV. - V. mezizebri vievo
U sterna

M poslechové misto mitrdini
chlopné - prUsecik IV.- V.
mezizebri a medioklavikuldrni
cary, oblast hrotu srdecniho
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KONCETINOVE SVODY
Pravd horni koncetina - cervend
Levda horni koncCetina -

Prava dolni konéetina - &ernd
Leva dolni kon&etina - zelena

HRUDN| SVODY

V1 — 4 mezizebri vpravo

V2 — 4 mezizebri vlevo

V3 — uprostired mezi V2 a V4

V4 — 5 mezizebiil v levé medioklavikuldarni cdre
V5 - ve vysi V4 v predni axilarni Care

Vé —ve vysi V4 v leve sttedni axilarni care




ZADNI SVODY
V7 - zadni axilarni &ara vievo v urovni svodu Vé

V8 - skapularni ¢ara vievo v urovni svodu Vé

V9 - paravertebralni ¢ara vievo v urovni svodu
Vé
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AVPU/GCS
FAST, MEND
ornice
Glykémie
Toxikologie

.
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Odhaleni Celée télo
Termo Anamneéza
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Osetreni fraumat
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Teplo
Zavedeni NGS, PMK
N J
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ANAMNEZA

Osobni — vék, pohlavi, vaha

Nyne&jsi onemocnéni

Farmakologie

Alergie

Socidalni

Pracovni




Souhrn
ABCDE
orincipu

BEZPECNOST

1. Snazte se rychle resit Zivot ohrozujici stavy

2. Zhodnofte a pravidelné prehodnocujte, pouzivejte
pohled, poslech, pohmat, cit a Cich.

3. Pokud pacient normdiné odpovi na vémi polozenou
otdzku, znamend to, ze je pri védomi, orientovany, ma
pruchodné dychaci cesty a dycha.

4. Reste zivot ohrozuijici stavy predtim, nez zrealizujete
dalsi krok ve vysetreni.

5. Zhodnotte efekt Vaseho zdkroku.

6. Rozpoznejte potrebu veas si zavolat o pomoc.

/. Pokud to Ize, vyuzijte vsech kolegu.

8. Nebojte se mezi sebou komunikovat.

9. Hlavnim cilem je udrzet pacienta zivého, v lepsim
pripadé dosdhnout zlepseni jeho stavu - ziskate ¢as na
stanoveni diagndzy a vybér dalsi [ECby.

10. Pamatuijte si, Zze kazdd lééba potrebuje svuj ¢as,
aby zacala ucinkovat.







The patient Glasgow Coma Scale
Is awake. [ EVE OPENING

The patient responds ®)(§)\ %\ %:

to verbal stimulation. Spontaneous > @ Orientated > § Obeycommands > 6
To sound > 3 |Confused > 4 Localising >
Topressure > 2  Words > 3 Normalflexion >
None > ﬁ Sounds > 2 Abnormal flexion >
None > Extension K

None

t is completely GLASGOW COMA SCALE SCORE
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ZAKLADY NEU ROLOGICKEHO
NI

VYSETRE

AVPU / .
GCS lornice




TRAUMA BRAIN INJURY

ZAVAZNOST PORANENI MOZKU

v VELIKOST

ZORNICE

1 . mioza

mydriaza

~
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Velikost zornic v milimetrech




MIOSA

/ména osvétleni

Pohled do ddalky

Léky a drogy

HornerOv syndrom




MYDRIAZA

Osvétleni

Stres
Pohled do ddlky
Léky a drogy

Epidurdlni krvaceni

Mozkovd mrtvice

Nitrolebni pretlak




ANIZOKORIE

Normalni ndlez

HornerOv syndrome

Léky

Onemocnéni mozku

Migrénao

Onemochnéni oka




ANEL O S

ornice

ZAkladni
neurologicke
vySetreni

J




ZAKLADNI NEUROLOGICKE
Horni koncetiny J VYSETRENI

e celkové - svalstvo — afrofie/hypertrofie, tonus, svalova sila

e v bezvédomi pdad koncetiny (volny pri plegii — brzdény) —
POZOr NA poraneéni

e Mingazzinino pfiznak
e patfi mezi spastické zanikove jevy (pri centrdlni lézi mozku)

— po dobu 30 sekund drzet predpazené ruce dlanémi dolU
— pokles = M. pozitivni

Dolni koncetiny J

e prednozeni vleze na zaddech a flexe do pravéeho Uhlu




N.| — n. olfactorius

N. Il — opticus — perimetr — rozsah zorného pole

Okohybné nervy — pohyb bulbU,
diplopie, nystagmus

Zornice — fotoreakce primd, neprfimd, na osvit,
na konvergenci

N. trigeminus

N. facialis — symetrie mimikylX — XI. — dysartrie

POZOR: AFAZIE - nerozumi nebo neni schopen
vyjadrit se nebo oboje!

Xl = n. hypoglossus — plazeni jazyka
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Pfiznak opozice Sije
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Priznak spinalni
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Kemigdv priznak
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Pfiznak Brudzinského

Laseguely pfiznak
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Pliznak trojnokky
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AVPU / GCS

/ornice

Zakladni
neurologické
vysetreni

J

FAST, MEND




Hodnocem FAST

* ARMS (ruce)
. w:uéte nsnhu k predpaZeni, jsou obé ruce ve stejné vysi -

* SPEECH (feg)

* Vyzvete osobu k zopakovani jednoduché véty - neadekvatni
od

& TIME (&as)

- V:::lujtﬂ 1555, jn-ﬂ u osoby poklesly koutek, nedokafe udriet
patné artikuluje.







+ Pokud je abnormalni

MENTALNI STAV
Uroveri védomi (AVPU)
Reé

~Starého psa novym kouskim nenaucis.” (zopakovat)
Abnormalni = 3patna slova, nezfetelna rec, Zadna fec
Otézky (vék, mésic)

Pfikazy (zavfit/oteviit oci)

KRANIALNI NERVY

Facialni pokles (ukazat zuby nebo se usmat)
Abnormalni = jedna strana se nepohybuje stejné jako druha

Zorné pole (Etyfi kvadranty)
Horizontélni pohled (ze strany na stranu)

KONCETINY

Motorika - pohyb paze (zaviené odi a drzeni obou pazi)
Abnormalni = paze se nemGze pohybovat nebo klesa dolu

Motorika - pohyb nohy (oteviené oci a zvedani kazdé nohy zvlast) _

Senzorické vysetieni - paze a nohy (zaviené oci a dotyk, 3tipnuti)
Koordinace - paze a nohy (prst na nos, pata na holen)

PR




KONTROLNI SEZNAM

PRO FAST A MEND angeh

LEAVE YOUR LEGACY

Kontrolni seznam testu FAST

v/ Pokud je abnormalni

F - ochablost obli¢eje
A - ochablost paze / ochrnuti
S - porucha fegi

T - &as nastupu - zadejte ¢as

Kontrolni seznam vy3etieni MEN| LB

MENTALNI STAV = v Pokud je abnormalni Pozndmky
Uroven védomi _

Re¢ | . |

Otazky - _

2.7 IS -




B KRANIALNI NERVY

Facilni pokles L]
Zorna pole O

HorizontaIni pohled L]

KONCETINY

Motorika - pohyb pazi
Motorika - pohyb nohou |
Citi - paze
Citi - noha C'
Koordinace - paze L
Koordinace - noha L
CELKOVE SKORE VYSETRENI MEND

Prozatimni diagnostika

Mozkovy kmen

Mozecek

Intrakranidlni krvaceni

CMP na levé strané mozku
CMP na pravé strané mozku
Stavy podobné CMP

Poznamky




Orientace
(osobou,
mistem, Casem)

Symetrie
pohybU a C&iti

NEUROLOGICKE I\/\INII\/\
d L -
e




ZAZNAM O VYJEZDU
ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA STREDOCESKEHO KRAJE
Vanéurova 1544, 272 01 Kladno, tel.: 312 256 601, mob.: 731 137 011, fax: 312 256 610, e-mail: info@zachranka.cz
tishova linka 155, IC: 75030926, 1CZ: 22107000

vyzva viezd | piijezd | odjezd |pfijezd 22| predani |odjezd ZZ| zakladna konec opereé'tcra ¢ lékare | ¢ NLZP | & Fidice
cas
posadka l RLP | RZP RV kml indikace zésahu
volaci znak l ZKL l &islo vyzvy I | I | ‘ } datum zésahu ’ I l I | l
PFijmeni M ( F datum narozeni
Jméno Ipojisfovna | | rodné &islo I I
Misto zésahu misto vyjezdu Ve
Bydlisté & pasu/¢. OP 7 o
St. prisludnost | poznamka I O Z I l I I l
AA: FA: \ stav pacienta zaé. 03. | pfedani
éas
OA: NACA
GCs
—
TK systolicky —
NO: TK diastolicky
HR
srdedni rytmus
st.p: g
RR - frekvence
bolest
glykemie
nevolnost
poloha
teplota
zornice I R [ L
fotoreakce
lateralizace
meningismus
stimulace mA
Popaleni O defibrilace pocet
wcoes % hluboké zajis. dych. cest
Th: scees % poVrChni UPV TV ml
. ml krevni ztraty | IP mm H:0
FI0:
Pracovni Dg: PeCOs
MKN exitus ¢as, datum
pacient / zékonny zastupce poucen ano | ne Apgarové score ] ]
zéstupny souhlas, identifikace: MEES I
lékaf pfedané doklady oP | P jiné:
NLZP identjfikace poskytovatele zdravotnich sluzeb prevzeti pacienta v hodin
Zdravotnicka zichranna sluiba
22 Stfedoéeského kraje oddéleni:
e phispévkovd orgarizace
107 Okrean stfecisko 228 v Berouné
- 2 Profesora Vessiého 481, 266 01 Beroun
Bl 95| 16 750 30 628
! reverz ano ne prijimajici poskytovatel zdravotnich sluzeb J




RA: (rodinnd anamnéza)

OA: (osobni anamnéza)

AA: (alergickd anamnéza)

STRUKTURA FA: (farmakologickd anamnéza)
ZAPISU DO

DOKUMENTACE NO: (nyné&jsi onemocneni)

Obj.: (Objektivni ndlez)

Celkovy stav, hlava, krk, hrudnik, bricho, koncetiny

(pohled, poslech, poklep, pohmat)

Pomocnad vysetreni

Monitorovdni — dle dostupnych pristroju (TK, Tf, RR,
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Reknéte A... Hm, pichnu vam BE, pFedepidu CE, k tomu budete je3té uZivat DE a bude vam E...!







Hodnoceni AVPLU

Hodnoceni FAST (CMP - cévni mozkova pithoda)




