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OkO] S rozvodem kysliku
vaci 16Zko u okna

= Polol a vpolosede pripadné
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‘Nesprchovat se v horké nebo
studené vodé
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b bez omezeni
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i;Rekreacm sport
“e Zivotosprava
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ila r‘a Ambu vak
& projev y po fibrinolyze !
a1 osnlm katétrem

__ernl zilni vstup — sterilni osetrovani, vymena
= exily po 2 dnech

== - Pnshy klid na ltzku (akutni IM)
~e \/yCisti zuby a uces$ vlasy nemocnému
e (preber hygienickou péci)
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revence zacpy (glycerinovy
C|pek, dzusy, mikroklyzma)
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vilitace po IM ——

- posilovani a zvedani tézkych
10 — béh, béh na lyzich, plavani,

_.;;."; CV|C|t nejmené 3x tydnée po 30
minutach

e Kontrolovat TF
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"o topnoicka nebo Fowlerova

___ zko WC (pacient ma diuretika)
| @e kysllku u ltzka
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