Endokrinni zlazy
Fyziologicka funkce hormonti
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Polarita endokrinni bunky

R D ey

nucleolus Granularni endopl. retik.

mitochondrie

FENESTROVANA
KAPILARA
Logické rozmisténi Uvoliiovani
organel v bunce sekrecnich granul
do krve

vzhledem k mistu
sekrece hormonu -
tedy smér k kapilare

Golgiho
complex Sekreéni granula

Sekrec€ni granulum

Scheme: Krsti¢, lllustr. Encycl.
of Human Histology, 1984



Vazba na receptory buriky

* 1) Hormony glykoproteinové povahy , polypeptidy a katecholaminy:
* musi se navazat na receptor na bunécné membrané / integralni protein /

* 2) Steroidni hormony — proniknou buné¢nou membranou a navazuji se na :
» cytoplasmaticky receptor nebo na jaderny receptor / i hormony stitné zlazy /

* Rychlost nastupu ucinku : od nékolika vtefin az hodiny a dny.
* Doba trvani ucinku hormonu : nékolik minut az dny a tydny.



Endokrinni systém tvori specialni
endokrinni zlazy a endokrinni casti a
bunky jinych organt

*hypofysa ( adenohypofysa + neurohypofysa )
epifysa ( corpus pineale, SiSinka — melatonin )
Stitna zlaza / T3 a T4 |, kalcitonin /
epristitné zlazy / Parathormon /
*nadledviny ( kura a dfen )

-Langerhansovy ostruvky pankreatu / insulin, glukagon /
*endokrinni buriky v srdci, ledvinach, gonadach, placenté
*bunky DNES (epitel traviciho a dychaciho systému)

*endotelové bunky, hepatocyty




( Glandula pituitaria)

Hmotnost : 0,5 —-1,5 gfamu




HYPOFYSA -schéma

Pars tuberalis (anre@r lobe) Median eminence

~ # : — = Infundibular stalk

Capsule
\

Pars intermedia
Pars distalis (anterior lobe) \

with epithelial cysts
/ Pars nervosa
(po/sferior lobe)

ADENOHYPO
Predni lalok %
(Tramgity epitel) *

Colloid



Vztah : hypothalamus a hypofyza

Nakupeni neuronl v hypothalamu :

Jadra hypothalamu

Jejich vybézky — axony sméruji pres

Infundibulum do neurohypofyzy.Zde se zakont“:ujl' kolem

kapilar — hormony se zde dostavaji do krve

Antidiureticky hormon / ADH / , vasopresin

Zpétna resorpce vody — sbéraci kanalky ledvin

Oxytocin — hladké svalové bunky
Intenzivnéjsi a rychlejsi kontrakce
Napf. myometrium délohy

Hypothalamus a hypofyza

VIZ TAKE TABULE 100, 101
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V neurohypofyze se zadné hormony netvori,



) Hypothalamus
HORMONY ADENOHYPOFYZY -
a jejich cilové organy

Acidofilni bunky :
Somatotropni buriky
STH — rdstovy hormon
Mammotropni buriky :
PRL — prolaktin

Median eminence

B = basofilni bunky
A = acidofilni buniky

Anterior pituitary

Basofilni bunky :
Thyrotropni buriky
TSH — thyrotropni hormon

Thyrotropic cells secrete

i N . thyroid-stimulatin

Gonadotropni b_unky_,. ] hormone. (TSkh, which ¢
FSH — folikuly stimulujici acts on the thyroid gland. p!
hormon Thyroid Ad.ipose Bone
LH — luteinizaéni hormon connective tissue
Muzi — ICSH A - Mammary gland

: 1 = Mammotropic cells secrete
Kortikotropni buiiky prolactin (PRL), which

ACTH — adrenokortikotropni ats on mammary glands
hormon

MSH — melanocyty stimulujici

hormon B

/ vice melaninu /

" Testis

Testis  Ovary

Corticotropic cells secrete
adrenocorticotropic
hormone (ACTH), which
acts on the adrenal cortex.

Adrenal gland

Melanocytes

Infundibulum

Posterior pituitary

Junqueira’s Basic Histology,
A. Mescher, 2010

Muscle A

Somatotropic cells secrete

growth hormone (GH), which acts

on all body tissues, especially bone,
muscle, and adipose connective tissue.

B

Gonadotropic cells secrete
follicle-stimulating hormone (FSH)
and luteinizing hormone (LH),
which acts on the gonads (testes
and ovaries).

B

Pars intermedia cells secrete
melanocyte-stimulating hormone
(MSH), which acts on melanocytes
in the epidermis.



Adenohypofyza
* STH /ristovy hormon / / 191 AK / stimulace rlstu , proteosyntéza ++,
zrychleni transkripce a translace v burikach.

* Prolactin / PRL //198 AK / - stimulace laktace po porodu ,pfipravuje mlécnou
zlazu pro laktaci.

* ACTH / adrenokortikotropni hormon / - stimuluje rast kliry nadledviny,

* regulace tvorby kortikoid(i. Napft. Aldosteron - mineralokortikoid

* TSH / thyreotropni hormon / - hlavni uc¢inek — na stitnou zldzu (T3aT4) -
* Rychlejsi sekrece hormont T3 a T4 do krve, stimuluje transport jodu.

* FSH - / folikuly stimulujici hormon / podpora ristu folikuld — ovarium

* LH / luteinizacni hormon / - vliv na sekreci progesteronu ( Zluté télisko )

e Muzi: ICSH - vliv na Leydigovy bunky - Varle — vice testosteronu

* MSH — melanocyty stimulujici hormon — melanocyty — melanin.



Stitna zlaza
Krcni krajina, sklada se :

2 laloky

Lobus dexter et sinister
Spojené muistkem

[ isthmus /

Lobus pyramidalis

/ asi 50 % populace /
pamatka na vyvoj Zlazy.

Vazivové pouzdro, tenka
vazivova septa :
rozdéleni na mensi laloky
a lalucky

Isthmus — ve vysSi 1. prstence
trachey

Folikularni buniky / T3a T4/
Parafolikularni buriky / kalcitonin /

Stitn4 Zliza: pohled zepredu

arteria carotis externa os hyoideum
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arteria suprascapularis
nervus vagus (X.)
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arteria
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nervus vagus (X.) prvni Zebro (protnuté)
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recurrens dexter
truncus brachiocephalicus
venae brachiocephalicae

vena cava superior

arcus aortae
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cartilago cricoidea

2‘1; N}gr glandula thyroidea

B (] cupula pleurae

trachea
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Folikuly — kulovité atvary : 50 — 200 ym

3

Folikularni stavba

stitné zlazy
Folikularni buriky :

Follicular cells

Capillaries



Hormony stitné zlazy

* T3 - trijodtyronin a T4 - tetrajodtyronin / Tyroxin /

* Hlavni ucinek : metabolicky - zvysuji preménu latek a spotrebu kysliku ve
vsech tkanich téla.

* Kromé : mozek, slezina, varlata zde nejsou receptory pro T3 a T4.
* Srdce : zvysuji frekvenci ,zvétseni sily stahu / systoly /

* Hypotyredza — bradykardie , Hypertyredza — tachykardie srdce
* Kalcitonin ( 32 AK ) / parafolikularni bunky / - sniZzuje hladinu vapniku v krvi,
* vliv na ledviny a kosti.



Pristitné zlazy
2 horni a 2 dolni téliska

Dorsalni plocha laloku
stitné zlazy

Bunky hlavni a buriky oxyfilni
Buriky hlavni /5 -8 pym /,

Secernuji polypeptid :
Parathormon / 84 AK /
Uvolnéni vapniku z kosti
Vyluéovani vapniku ledvinami
/ reabsorpce vapniku /
Absorpce vapniku ve strevé
Zvysuje hladinu vapniku v krvi

s
Inferior /

thyroid artery

Common
carotid artery
S

Pohled
na zadni plochu laloku
stitné zlazy

Right
parathyroid glands

Recurrent
laryngeal nerve



Arteria et vena renalis in situ

Nadledvina

vena cava inferior jicen

arteria phrenica inferior dextra et sinistra Mt gilienics infdor sintatre

U IOie n i :Nna h orn |,m pé | u it EoRliagis " arteriae suprarenales superiores sinistrae

arteria suprarenalis media
arteriae suprarenales sinistra
Jd A H superiores dextrae
kazdé ledviny o L R—
’ sinistra
arteria supravegalis media dextra
arteria suprarenalis

Obalena stejnym tukovym et o 0 U =l

arteria suprarenal®
inferior dextra

polstarem jako ledvina

/ Capsula adiposa renis /

Kazda nadledvina ma ale vlastni
vazivové pouzdro

2 zakladni vrstvy :

Kara / zlutavé barvy / / vnéjsi /

Dren / éervenohnéda barva // v centru /

ramus uretericus
z arteria renalis sinistra

v 7 v s 7 es ’ 3 arteria et vena renalis
Kazda ¢ast ma jin ramus retericus
z arteria renalis dextra
arteria et vena testicularis
(ovarica) sinistra

’ e o tad; t lis dext
embryonalni plvod st o g R ——

arteria et vena testicularis (ovarica) dextra s vena lumbalis ascendens

z ey 7 H o v vena cava inferior arteria mesenterica inferior
Tramdity epitel v kire !!!! GV e
aorta abdominalis arteria mesenterica superior (protnuta) gy
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Kura : charakter bunék :
Syntetizuji steroidni
hormony

Zona glomerulosa:
Mineralokortikoidy

/ aldosteron /

Zona fasciculata:
Glukokortikoidy

/ kortisol /

a malé mnozstvi androgent

Zonareticularis :
Glukokortikoidy a androgeny

Dren nadledviny :
Katecholaminy — adrenalin a
noradrenalin




Hormony nadledviny

* Aldosteron — metabolismus mineradlt — udrzet normalni hladinu sodiku a
drasliku v krvi a udrzet objem ECT.

* Vazba na bunky distalnich tubuld — zpétna resorpce sodiku.

* Kortizol / glukokortikoid / - plisobi na metabolismus glukdzy

* 3 hlavni ucinky :

* A) Jaterni bunky — zvysuje glukoneogenezu, zvysuje tvorbu glykogenu.
* B) Inhibice tvorby protein(, zrychluje jejich rozpad — pojivova tkan.

* C) Potladuje zanétlivé projevy / napf. revmatoidni artritida /

* Katecholaminy — adrenalin a noradrenalin —

« Uinek — kardiovaskularni ,na hladké svaly , metabolické ucinky.



Pankreas

3 anatomické ¢asti :
Caput , collum,
Corpus

Cauda pankreatis

Exokrinni ¢ast :
Serdzni aciny, vyvody
Ductus pancreaticus
major

Ductus pancreaticus
accesorius

Endokrinni ¢ast :
Langerhansovy ostravky
Tramgity epitel !!!

Paul Langerhans — popsal
v roce 1869

Pancreas in situ

vena cava inferior

aorta
abdominalis ~ truncus coeliacus  arteria splenica VerEala A

vena portae
arteria - splen
trias hepatica hepatica propria { ,

ductus choledochus

omentum minus - volny okraj

glandula suprarenalis
duodenum

ren dextra
(retrope-
ritonealne)

apon
mesocolon i
transversum 1 " (ienalis)

flexura coli ¢

extra
(hepatica)

transverséum
rotnut
colon ih )
transversum ¥ 1 ren sinistra (retroperitonealné)

(protnuté)
Gpon mesocolon

transversum
vena mesenterica inferior
(retroperitonealné)

arteria et vena colica media jejunum (protnuté)

arteria et vena mesenterica superior flexura duodenojejunalis

processus uncinatus pancreatis radix mesenterii (protnuté)

ductus choledochus

-
08

Fez pankreatem
pfi malém
zvétieni

aciny
incisura pancreatis

Langerhansovy
ostréivky
ductus pancreaticus major

ductus interlobularis " (Wirsunglv vyvod)

septum interlobulare ! ! ;
ductus pancreaticus minor (accessorius)

- Santoriniho vyvod
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Langerhansovy ostrivky
* Reprezentuji endokrinni ¢ast pankreatu

* Pocet u ¢lovéka : 0,5 - 1,5 milionu.

* Nejvice zastoupeny : corpus a cauda p.

e Tramcity epitel , kapilary.

 V ostrivku se vyskytuji buriky produkujic
* hormony :

A — buiiky — glukagon, / zhruba 20 % / Imunohistochemie na prikaz A . bunék
B - buriky —inzulin , amylin / zhruba 60 - 80 % /
D- buriky — somatostatin

PP - bunky - pankreaticky polypeptid

E — bunky - ghrelin



Langerh.




Inzulin
Poprvé izolovan z hovéziho pankreatu v roce 1921.
F.G.Banting, Charles H.Best, J.B.Collip, Richard Macleod.

Nobelova cena v roce 1923.

Inzulin vznika pres prekurzor — molekula preproinzulinu.

/ 115 aminokyselin /. Dalsi prekurzor je molekula proinzulinu, ktery je stale jesté
neni Ucinny.( granul. endopl.retikulum).

V Golgiho komplexu se méni na aktivni inzulin — vystipnuti velkého segmentu :
tzv. C - spojovaciho peptidu.

Inzulin se skladd z 2 fetézcli, spojené pomoci 2 disulfidovych vazeb - jediné tak
je ucinny /

21 +30 =51
amino acids

H

I 24 amino acids

signal sequence

Retézec : A — 21 aminokyselin

B chain

Retézec : B — 30 aminokyselin.

B chain

pre-prol lin

Glukagon — jeden retézec, ktery ma 29 aminokyselin.

endoplasmic reticulum Golgi p-granules c peptide

110 amino acids 86 amino acids 35 amino acids



Inzulin a glukagon
* Sekrece inzulinu — zacind pfi glykémii : nad 5,5 mmol / litr.
* Denni tvorba : asi 50 jednotek inzulinu , po jidle se tvorba zvysuje.
* U¢inek : usnadfiuje vstup glukdzy do bunék, zesiluje tvorbu glykogenu.
* VVysledek — snizit hladinu glukézy v krvi.

* Glukagon — vyvolava rozpad glykogenu a glukdza se dostava do krve
. - vyvolava tvorbu glukozy / glukoneogeneticky ucinek /

. - lipolitycky ucinek / uvolni mastné kyseliny /

* VVysledek — zvysit hladinu glukozy v krvi



