PRILOHA P 1l: EDUKACNI STANDARD - PRIKLAD

Nazev standardu: Edukacni standard pro pacienta s vredovou Cislo: 1
chorobou gastroduodena
Téma standardu:  Vyziva nemocnych s viredovou chorobou gastroduodena Datum zavedeni:
Podtéma: Sestaveni jidelniho listku. Datum kontrol:
Edukanti: Pacient s dg vredova choroba gastroduodena.
Rodinni prislusnici (manzelka ...).
Oddéleni: Interni.
Cile edukace: Pacient ziska védomosti o spravné vyzivé Podpis auditora:

pri onemocnéni viedovou chorobou gastroduodena
a bude schopen sestavit vhodny jidelnicek.

Kognitivni cile:

e Pacient zna komplikace, které mohou nastat pri nedodrzeni dietniho
rezimu...

Afektivni cile: Audit - nazev,
; ’ i A Cislo:
e Pacient chape dulezitost dodrzovani diety
e Pacient chce spolupracovat...

Psychomotoricke cile:

e Pacient umi sestavit vhodny jidelnicek...

Kritéria struktury (51 - Sn)

S1 Kompetence, edukator (vzdélani dle platné legislativy)

e Vieobecna sestra vykonavajici ¢innosti bez odborného dohledu
e Sestra specialistka
e Nutri¢ni terapeut

S2 Prostredi

e pokoj nemocného, vysetrovna
e zajistit klidné prostredi
e upravit komfort pro pacienta (rodinné prislusniky)...

S3 Pomucky
e brozurka o dieté
e ukazka jidelnicku
e Vvideo ..

S4 Dokumentace

e oSetrovatelska dokumentace
e edukacni plan ... (dle zvyklosti oddéleni)

S5 Doba

e stanovit délku edukace
e ve spolupraci s pacientem (rodinnymi prislusniky) dohodnout dobu edukace...

Kritéria procesu (P1 - Pn)

P1 Sestra si ovéri totoznost pacienta.

P2 Sestra zhodnoti momentalni stav pacienta, pfipravenost a schopnost (Uroven kognitivnich
funkci).

P3 Sestra zjisti Uroven védomosti - deficit.




P4 Sestra zformuluje spolecné s pacientem cile.

P5 Sestra preda a doporuci vhodné informacni zdroje.

P6 Sestra zodpovida na dotazy a ovéri si pochopeni problematiky klientem.

P7 Sestra zaznamena do prislusné dokumentace vysledky edukace.

Kritéria vysledku (V1 - Vn)
(dotazem na sestru, dotazem na pacienta, pozorovanim, z dokumentace...)

V1 Pochopil pacient vztah Zivotospravy - stravovani a onemocnéni viredovou chorobou?

V2 Chape pacient duvod a vyznam edukace?

V3 Identifikovala sestra spravné deficit znalosti v oblasti vyzivy?

V4 Ma pacient dostatek potrebnych informaci a rozumi jim?

V5 Umi pacient popsat hlavni slozky diety?

V6 Umi pacient sestavit vhodny jidelnicek?

V7 Vi pacient kde ziska dalsi informace?

Mozné komplikace (K1 - Kn)

Kil-...




PRILOHA P IlI: AUDIT EDUKACNIHO STANDARDU - PRIKLAD

Audit €. 1 Edukacniho standardu pro pacienta s vredovou chorobou gastroduodena

Kéd | Kontrolni kritérium Zpusob hodnoceni Ano | Ne
S1 Ma edukator pozadované vzdéla- | Otazka na edukatora
ni? Kontrola dokladui o vzdélani
572 Je edukace realizovana v poza- Kontrola prostredi
dovaném prostredi?
S3 Ma edukator zabezpecené po- Otazka na edukatora
mucky/informacni materialy? Kontrola informacnich materiald, lite-
ratury
S4 Ma edukator k dispozici prislus- Kontrola oSetfovatelské dokumentace a
nou dokumentaci? zaznam(
S5 Probiha edukace v predem do- Kontrola doby a délky edukace
hodnutou dobu a je primérené
dlouha?
P1 Oveéruje si edukator totoznost Otazka na edukatora
pacienta? Otazka na pacienta/edukanta
Kontrola totoznosti pacienta/edukanta
P2 Hodnoti edukator momentalni Otazka na eukatora
stav pacienta a pripravenost Otazka na pacienta/edukanta
k edukaci (Uroven kognitivnich
funkci)?
P3 Urcil edukator potrebu a rozsah Otazka na edukatora
informovani pacienta? Otazka na pacienta/edukanta
P4 Zformuloval edukator potrebu Otazka na edukatora
informaci do vhodnych cild spo- Otazka na pacienta/edukanta
le¢né s pacientem?
P5 Doporucil edukator pacientovi Otazka na edukatora
dalsi vhodné informacni zdroje Otazka na pacienta/edukanta
vztahujici se k problematice?
P6 Ma edukator dostatek informaci Pozorovani edukatora pri ¢innosti
k problematice? Otazka na edukatora
Predal edukator pacientovi po- Otazka na pacienta/edukanta
tfebné informace a zodpovédél
dotazy?
Ovéril si pochopeni problematiky
klientem?
P7 Zaznamenal edukator do doku- Pozorovani edukatora pri edukaci
mentace zaznam o edukaci? Otazka na edukatora
Kontrola dokumentace
V1 Pochopil pacient vztah zivo- Otazka na pacienta/edukanta
tospravy - stravovani a onemoc-
néni viredovou chorobou?
V2 Chape pacient duvod a vyznam Pozorovani edukatora pri edukaci
edukace? Otazka na pacienta/edukanta
V3 Identifikoval edukator spravné Otazka na pacienta/edukanta
deficit znalosti v oblasti vyzivy?
V4 Ma pacient dostatek potrebnych | Otazka na pacienta/edukanta
informaci a rozumi jim?
V5 Umi pacient popsat hlavni slozky | Otazka na pacienta/edukanta
diety?
Vé Umi pacient sestavit vhodny ji- Pozorovani pacienta pri Cinnosti

delnicek?

Otazka na pacienta/edukanta

Prevzato a modifikovano (Magerciakovad, 2007, s. 104-105).




